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RESUMEN

El presente proyecto de graduacion se baso en la ilustracion de materiales didacticos
impresos para facilitar la comunicacion no verbal de ideas y sentimientos de nifos y jovenes
con trastornos del espectro autista, para la Asociacion Guatemalteca por el Autismo.
(Guatemala). Actualmente, a nivel nacional se carece de materiales didacticos impresos para la

ensefanza de rutinas diarias que contengan vocabulario propio del pais.

Por lo que se decidid ilustrar materiales didacticos impresos, tales como tiras didacticas,
creadas para el uso de nifnos y jovenes con espectro autista que asisten a AGUA, que sean
funcionales para que perciban el entorno a su alrededor, cuando estas se utilicen para
estructurar su espacio 0 su tiempo, y también siendo utilizadas para comunicarse con l0s
demas, sefalandolas para pedir algo, incluyendo vocabulario e imagenes que sean propias del

pais (Guatemala).

El proyecto estuvo enmarcado en el tipo de investigacion cientifica descriptiva, fundamentada a
nivel comprensivo con un diseno de fuente mixta (documental y campo). Se empled la encuesta

como instrumento de validacion del proyecto.

Para la ilustracion del material didactico impreso, en este caso tiras didacticas, y el cumplimiento
de los objetivos planteados, se utilizd como guia una estructura operativa mixta, combinando la
metodologia investigacion y entrevistas. Se realizd una herramienta de validacion para conocer
la percepcion del grupo objetivo, conformado por educadores especiales y psicopedagogos de
entre 18 a 55 anos que asisten a niNos y jovenes que padecen de Trastornos del Espectro
Autista. Los cuales se situan en nivel C+ basado en la tabla de niveles socioecondémicos de

Guatemala y expertos en las areas de comunicacion y diseno.

Se pudo concluir que la ilustracion de materiales educativos impresos, en este caso tiras
didacticas, disefiadas especialmente para suplir las necesidades Educativas Especiales (NEE)
de los nifos y jovenes con autismo, generan mejor desempeno en la ensefanza y ejecucion de

rutinas diarias, por parte de los educadores especiales de AGUA.



Para efectos legales Unicamente la autora es responsable del contenido de

este proyecto.



INDICE

Capitulo I:

1.1. INtrodUCCION oo

Capitulo II: Problematica.

2. Problematica .. ....ooviii
2. C0ONEXIO i
2.2Requerimiento de comunicacion y disefio ...........covvvivinnns
2.3 JUSHIfiCaCION .o
2.3.1 Magnitud . oo
2.3.2 Vulnerabilidad ...
2.3.3 TrasCendencCia .....ccovviiiiiii i
2.3.4 Factibilidad ...
2.3.4.1 Recursos HUMANOS ......covviiiiiiiiiii e

2.3.4.2 Recursos Organizacionales ..............c.oo.e...

2.3.4.3 Recursos ECONOMICOS  ......ovvivviiiiiiiiiinnns

2.3.4.4 Recursos TecnolOgICOS  ...vvvvviiiiiniiiiiinnn.

Capitulo Ill: Objetivos de disefo.

3.1. Objetivo general ...
3.2. Objetivos especifiCOS  .ovviiiiii i

Capitulo IV: Marco de referencia.

4.1 Informacion general del cliente . ...

Capitulo V: Definicion del grupo objetivo.

5. Definicion del grupo objetivo ..o
5.1Perfil geografiCo ..o
5.2Perfil demografiCo . ..ovivii i
5.3Perfil pSICOGrafiCo . vnvivii i
5.4Perfil conductual . ...



Capitulo VI: Marco tedrico.

6.1 Conceptos fundamentales relacionados con el producto o servicio ............. 26
6.2Conceptos fundamentales relacionados con la comunicacion y el disefio ....... 35
6.3 Ciencias auxiliares, teorias y tendencias . ......ccovviiiiiiiiiiiiiicii e, 45

Capitulo VII: Proceso de diseno y propuesta preliminar.

7.1 Aplicacion de la Informacion obtenida en el Marco Tedrico  .....ooovvvvvviiiiinnnnn, 57
7.2C0NCEPTUANIZACION .ttt 62
.20 MEBIOAO ot 62
7.2.2 Definicion del CONCEPTIO ..vviriii i e, 64
7.8 BOCEIa e oo 65
7.4 Propuesta Preliminar ... 100

Capitulo VIII: Validacion técnica.

8.1P0DbIaCiON ¥ MUESIIEO .t e 105
8.2MEt0dO € INSIIUMENTOS ..\ttt 107
8.3Resultados e Interpretacion de resultados  .......ocovviiiiiiiii 118
8.4 Cambios en base a los resultados  .....oovvieii i 136
Capitulo IX: Propuesta graficafinal ......................ooooi i 140

Capitulo X: Produccion, reproduccién y distribucién.

10.1 Plan de costos de elaboracion ..o 148
10.2 Plan de costos de ProdUCCION  .....uiuiei ettt 149
10.3 Plan de costos de reprOUCCION  ...v.viriiie it nes 150
10.4 Plan de costos de distribucion ... 151
L0 RS @1 T=To o = 10 [ 21 o I 152

Capitulo XI: Conclusiones y recomendaciones.

1.1 CONCIUSIONES oottt 153
11,2 RECOMEBNAACIONES oottt e e 154

Capitulo Xll: Conocimiento general ... 155



Capitulo Xlll: Referencias ..o,

Capitulo XIV: Anexos



e zav)




INTRODUCCION

La Asociacion Guatemalteca por el Autismo — AGUA- es una iniciativa privada sin
animo de lucro que busca darle respuesta integral a un trastorno neurologico que afecta al
uno por ciento de la poblacidon en el pais, y que en la actualidad es virtualmente
desconocido por la sociedad guatemalteca y por ende invisibilizado. Las necesidades
educativas especiales (NEE) de las personas con trastornos del espectro autista, requieren
el empleo de estrategias metodoldgicas que se ajusten a su estilo de aprendizaje, con

apoyos educativos enfocados a sus necesidades.

Actualmente se carece de materiales didacticos impresos para la ensefanza de rutinas
diarias que contengan vocabulario propio del pais, aplicables a nifos y jovenes con
trastornos autistas. Como respuesta ante tal problema, los docentes han optado por
utilizar material didactico en Inglés lo que genera poca internalizacion del conocimiento al
no sentirse identificados con las caracteristicas que 10s personajes empleados presentan,
no obviando que estos materiales no se encuentran en castellano, al dificultar la

adquisicion y practica de la lectura.

En respuesta a la necesidad planteada, se presenta el presente proyecto cuyo objetivo es:
llustrar materiales didacticos impresos para facilitar la comunicacion no verbal de ideas y
sentimientos de nifios y jovenes con trastornos del espectro autista que asisten a AGUA,

facilitandole el seguimiento de instrucciones de una manera mas clara y sencilla de realizar.

La metodologia de investigacion empleada a lo largo del proyecto fue la investigacion
descriptiva, que no se limita a la recoleccion de datos, sino a la prediccion e identificacion
de las relaciones que existen entre dos 0 mas variables. Se recogen los datos sobre la
base de la hipdtesis, se expone y resume la informacion de manera cuidadosa y luego se
analizan minuciosamente los resultados, a fin de extraer generalizaciones significativas que

contribuyan al conocimiento.



El presente proyecto se validdo a través de encuestas dirigidas a psicopedagogos,

educadores especiales, psicologos y especialistas de diseno.

Los resultados reflejaron que el presente proyecto constituye una herramienta eficaz de
aprendizaje para facilitar la comunicacion no verbal de ideas y sentimientos de nifos y

jovenes con trastornos del espectro autista que asisten a la Asociacion Guatemalteca por

el Autismo.
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CAPITULO Ii: PROBLEMATICA

2. Problematica

En Guatemala se estima que existan 118,201 personas con autismo, de las que 87,542
son hombres y 30,660 son mujeres. A pesar que no hay estadisticas oficiales, se sabe
que este porcentaje mencionado es el mismo a nivel mundial, la condicidon no discrimina
ninguna condicion social, raza o area geografica. El gobierno de Guatemala no habia

tenido conocimiento de esta realidad, hasta el ano 2011.

Aunque el Ministerio de Educacion propone espacios para que los nifos puedan ser
integrados, los maestros no tiene la capacitacion ni los materiales educativos adecuados
para atenderlos, y los ninos se quedan en el aula sin poder aprender. Ademas, para un
maestro es muy dificil atender a un autista cuando estan a su cargo 30 o0 40 alumnos, y no

cuenta con el apoyo de materiales didacticos adecuados.

El material didactico existente para la ensenanza de ninos con Trastornos del Espectro
Autista (TEA) en su mayoria esta en idiomas extranjeros (inglés) o utilizando vocabulario y
modismos de otros paises, dando lugar a barreras comunicacionales al momento de

utilizar este material.

Estos materiales poseen personajes con los que los nifios y jovenes con TEA no se logran
identificar, (color de pelo, vestimenta, complexion), por lo que se les dificulta internalizar la

ensenanza.

Las imagenes que contiende estos materiales didacticos no se encuentran vectorizados,
por lo que su impresion resulta de baja calidad y tienden a distorsionarse y perder su

objetividad.



2.1 Contexto

La Asociacion Guatemalteca por el Autismo — AGUA- es una iniciativa privada sin animo de
lucro que busca darle respuesta integral a un trastorno neuroldgico que afecta al uno por
ciento de la poblacion en el pais, y que en la actualidad es virtualmente desconocido por la
sociedad guatemalteca y por ende invisibilizado.

La Asociacion nace en el corazéon de un grupo de padres de familia y profesionales que
han sido tocados por la vida de ninos que han sido diagnosticados dentro del Espectro del
Autismo, y que son capaces de cautivar con la grandeza de su ser y de manifestar las
fortalezas que acompanan desde ninos sus planes de vida. Utilizando la comprension vy la
empatia para entender las limitaciones de estos nifos y nifas, tanto padres, como
profesionales y amigos socios han aprendido a ver a través de sus vidas, y descubrir la
potencialidad que tienen los niNos para incorporarse en una sociedad que necesita ser
mas inclusiva y empatica para promover vidas dignas. Por esto y mucho mas AGUA cree
firmemente en el desarrollo de la vida de las personas autistas a través de la fuerza del
afecto.

Al comprender que las escuelas publicas y colegios privados regulares no cuentan con los
programas adecuados para individualizar la educacion hacia estos ninos, y por ende
exista una falta de personal capacitado para atenderlos, esta Asociacion reconoce la
importancia de la intervencion temprana de los ninos detectados dentro del Espectro del
Autismo, para lograr mejores resultados de insercion social a nivel educativo, laboral y de
desarrollo pleno. Es por esa razén, que la poblacion meta de atencion son los nifos, ninas
y adolecentes entre tres y diecisiete anos de edad. Para ello se han disefado y se
encuentran en implementacion de diversos programas que ayudan a brindar una atencion
integral y personalizada a cada uno de ellos junto con su familia.

La asociacion ha invertido su tiempo, su espacio, su intelecto y su entrega total para crear
la institucion, y con ella los programas que responden de forma certera a las necesidades
de la comunidad autista, los padres de familia, socios, aliados y amigos han visto como
con paso lento pero seguro sus hijos e hijas, ninos y ninas y familias han recuperado la
confianza en el avance social y educativo que los programas implementados les han
brindado. La sociedad guatemalteca y otras sociedades en diferentes paises han
comprendido que necesitamos trabajar unidos y ser inclusivos en la educacion, la cultura
pero sobre en desarrollar iniciativas que ayuden a desarrollar vidas a través del afecto.



Los trastornos del espectro autista implican retos importantes en el proceso educativo,
razOn por la que es necesario responder a las necesidades actuales y promover los
apoyos a las personas con trastorno espectro autista y sus familias de acuerdo al ciclo vital

por el que transitan, desde la ninez a la juventud.

Las necesidades educativas especiales (NEE) de las personas con trastorno espectro
autista requieren el empleo de estrategias metodoldgicas que se ajusten a su estilo de
aprendizaje, con apoyos educativos enfocados a sus necesidades. Por tanto, un gran
desafio es entender su forma de pensar diferente, teniendo en cuenta que comprenden de
manera cientifica ciertos sucesos, hechos o acontecimientos que el resto de las personas
ven de manera instintiva. Desde esta premisa, cualquier apoyo debe considerar el pensar
l6gico concreto y visual que presentan y en la medida que las estrategias y metodologias
consideren esta forma de pensar, podremos centrarnos en dar respuesta a sus

necesidades basicas.

Actualmente aunque existe una politica de inclusion educativa en el ambito de educacion
especial, no se cumple en su totalidad, y una de sus limitantes es la carencia de material

educativo para tratar las diferentes NEE que sea uniforma a lo largo del territorio nacional.

Es importante considerar ademas que los apoyos que se brinden deben orientarse a las
necesidades individuales de la caracteristica diagnéstica en los trastornos del espectro
autista y también al contexto en el que la persona se desenvuelva, sea este escuela
especial o integracion a la educacion comun en sus distintos niveles: parvularia, basica,

media o universitaria.



2.2 Requerimiento de Comunicacion y Disefio

En la Asociacion Guatemalteca por el Autismo (AGUA) se carece de material didactico
impreso para facilitar la comunicacion no verbal de ideas y sentimientos de nifos vy
jovenes con trastornos del espectro autista, dificultando la comunicacion entre ellos, sus

maestros y padres.

2.3 Justificacion

Para sustentar las razones por las que se considerd importante el problema y la
intervencion de la disenadora- comunicadora, se justifica la propuesta a partir de cuatro

variables: magnitud — trascendencia — vulnerabilidad — factibilidad .

2.3.1 Magnitud:

Republica de Guatemala 15,08 millones de personas

Personas con Autismo en Guatemala LI RSIV20N personas

Instituciones para el autismo e 5 inStitUCiOﬂeS

Alumnos de AGUA e 10 alumnos

Alumnos que seran beneficiados [IRelEI0IaaIal01S)

Hombres ® 7/ hombres

Mujeres 1 mujer



2.3.2 Vulnerabilidad:

Al no contar con la ilustracion de materiales didacticos impresos en el idioma materno de
los ninos con personajes que se identifiquen facilimente, ni con los requerimientos técnicos
optimos (resolucion de impresion, en vectores, tipografia legible, tamano de la misma), se

dificulta la adquisicion de la independencia de nifios y jovenes con TEA.

La asociacidon se muestra afectada en la comunicacion reciproca entre alumnos vy
maestros, ya que los alumnos con TEA se frustran facilmente al no lograr comunicar sus

ideas y sentimientos.

2.3.3 Trascendencia:

La ilustracion de materiales didacticos impresos para la ensenanza de nifos y jovenes con
espectro autista van a generar en ellos mayor estado de bienestar emocional, equilibrio y
seguridad, la disminucion de problemas de conducta, el interés por las actividades vy
nuevas tareas, el aumento de la capacidad para organizarse y comentar o que se ha

hecho, asi también la mejora en la calidad del lenguaje.

El uso de materiales didacticos impresos, en este caso tiras didacticas, va dirigido para los
ninos y jovenes con TEA que asisten a la Asociacion guatemalteca por el Autismo. Pero
estan adecuadas para ser trabajadas con toda la poblacion guatemalteca que presente
TEA.

Se pretende que estas tiras didacticas sean de facil acceso para educadores especiales,

psicologos y docentes en general.



2.3.4 Factibilidad
2.3.4.1 Recursos humanos: La asociacion cuenta con el factor humano adecuado
que tiene la capacidad, el conocimiento, la experiencia y las habilidades para el
manejo del proyecto dentro de la asociacion.
2.3.4.2 Recursos Organizacionales: La junta directiva de la asociacion autoriza al
personal para que este en disposicion de brindar toda la informacion necesaria del
Programa Potenciales para llevar a cabo este proyecto. Siendo Irma Cossich
(Coordinadora del Programa Potenciales) el contacto directo con la asociacion.
2.3.4.3 Recursos Econdmicos: La asociacion cuenta actualmente con los
recursos necesarios, que posibilita la realizacion de este proyecto.
2.3.4.4 Recursos Tecnoldgicos: La asociacion ya cuenta con el equipo y las
herramientas indispensables para elaborar, producir, y distribuir el resultado del

proyecto de graduacion
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CAPITULO lil: OBJETIVOS

3.1 OBJETIVO GENERAL

llustrar materiales didacticos impresos para facilitar la comunicacion no verbal de ideas y
sentimientos de ninos y jovenes con trastornos del espectro autista.

3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

* Investigar acerca de los materiales didacticos impresos ya existentes utilizadas en la
ensenanza de rutinas en ninos y jovenes con Trastornos del Espectro Autista, para
tener referencias en contenido, uso y elementos a utilizar en la ilustracion de
materiales didacticos impresos.

* Recopilar informacion acerca de los Trastornos del Espectro Autista para
comprender su origen, caracteristicas, diagnostico y tratamiento; asi como que son
los materiales didacticos impresos, Origen y evolucion, caracteristicas, utilidades y
su beneficio en ninos y jovenes con este trastorno.

* Diagramar el contenido de cada una de las tiras didacticas a desarrollar, donde se
incluira el pictograma y el texto que lo nombra.

* Unificar la linea gréafica de los materiales didacticos impresos (tiras didacticas) para
facilitar su comprension por parte de los nifios y jovenes autistas guatemaltecos.
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CAPITULO IV: MARCO DE REFERENCIA

4.1 INFORMACION GENERAL DEL CLIENTE

Asociacion Guatemalteca por el Autismo - AGUA

Direccion: Lote 6 Manzana E, Zona 1 de Mixco, Col Las Hojarascas |, Mixco, Guatemala,
Guatemala.

Email: ppotenciales@gmail.com
Teléfono: (502) 79370829
Contacto: Irma Cossich

Antecedentes:

La Asociacion Guatemalteca por el Autismo — AGUA- es una iniciativa privada sin animo de
lucro que busca darle respuesta integral a un trastorno neuroldgico que afecta al uno por
ciento de la poblacion en el pais, y que en la actualidad es virtualmente desconocido por la
sociedad guatemalteca y por ende invisibilizado.

La Asociacion nace en el corazéon de un grupo de padres de familia y profesionales que
han sido tocados por la vida de ninos que han sido diagnosticados dentro del Espectro del
Autismo, y que son capaces de cautivar con la grandeza de su ser y de manifestar las
fortalezas que acompanan desde ninos sus planes de vida. Utilizan la comprension vy la
empatia para entender las limitaciones de estos nifos y nifas, tanto padres, como
profesionales y amigos socios, han aprendido a ver a través de sus vidas, y descubrir la
potencialidad que tienen los niNos para incorporarse en una sociedad que necesita ser
mas inclusiva y empatica para promover vidas dignas. Por esto y mucho mas AGUA cree
firmemente en el desarrollo de la vida de las personas autistas a través de la fuerza del
afecto.

Al comprender que las escuelas publicas y colegios privados regulares no cuentan con los

programas adecuados para individualizar la educacion hacia estos ninos, y por ende
exista una falta de personal capacitado para atenderlos, la Asociacion reconoce la
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importancia de la intervencion temprana de los ninos detectados dentro del Espectro del
Autismo, para lograr mejores resultados de insercion social a nivel educativo, laboral y de
desarrollo pleno. Es por esa razén, que la poblacion meta de atencion son los nifos, ninas
y adolescentes entre 3y 17 anos de edad. Para ello se han disenado y se encuentran en
implementacion de diversos programas que ayudan a brindar una atencion integral y
personalizada a cada uno de ellos junto con su familia.

La asociacion ha invertido tiempo, espacio, intelecto y entrega total para crear la
institucion, y con ella los programas que responden de forma certera a las necesidades de
la comunidad autista. Los padres de familia, socios, aliados y amigos han visto como con
paso lento pero seguro sus hijos e hijas, niNos y ninas y familias han recuperado la
confianza en el avance social y educativo que los programas implementados les han
brindado. La sociedad guatemalteca y otras sociedades en diferentes paises han
comprendido que necesitamos trabajar unidos y ser inclusivos en la educacion, la cultura
pero sobre en desarrollar iniciativas que ayuden a desarrollar vidas a través del afecto.

En Guatemala se estima que existen 118,201 personas con autismo, de las que 87,542
son hombres y 30,660 son mujeres. A pesar que no hay estadisticas oficiales, se sabe
que este porcentaje mencionado es el mismo a nivel mundial, la condicion no discrimina
ninguna condicion social, raza o area geografica. El gobierno de Guatemala no habia
tenido conocimiento de esta realidad, hasta el ano 2011.

Vision: Promover la incidencia en la sociedad guatemalteca y en la region latinoamericana
a fin de modificar la percepcion que se tiene de las personas con autismo al apoyar sus
planes de vida para que sean parte activa de una sociedad inclusiva e integradora. Como
equipo deseamos ser agentes de cambio que incidan en la sociedad a través de la
prestacion de servicios, incidencia en la politica publica y promover el cambio de actitudes
en las personas trayéndoles e invitandoles a ser parte activa de las soluciones.

Mision Estimular el desarrollo emocional, intelectual, social, ambiental y fisico de las
personas dentro del espectro autista al crear, innovar y proveer herramientas integrales
que impulsen sus fortalezas, ajustandolas a sus necesidades individuales en un ambiente
que promueva el profesionalismo, el respeto, la inclusion y la afectividad.
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Objetivos

Los objetivos de la Asociacion estan apuntalando hacia la identificacion, el abordaje y la
intervencion oportuna en las areas de desafio para las personas dentro del espectro del
autismo. Deseamos como Asociacion generar oportunidades de desarrollo optimo de las
destrezas que les permitan la participacion activa en el entorno inmediato (hogar, escuela y
sociedad). La base de todo este trabajo estara fundamentado en las fortalezas y destrezas
que las personas traen consigo para el desarrollo de su plan de vida individual, familiar,
comunitario y social de forma proactiva e independiente para desarrollar su ser de forma
integral.

e Desarrollar acciones de incidencia en temas de politica publica relacionada con la
poblacion dentro del espectro autista, para lograr mayor inclusion en los programas de
salud, cultura y educacion del pais.

e Promover las alianzas estratégicas con otras asociaciones e instituciones publicas o
privadas, nacionales, departamentales, regionales e internacionales para profesionalizar los
Servicios que los programas proveeran.

e Generar intervenciones sensorio-motrices, adaptativas, emocionales, sociales,
cognitivas a partir de planes individuales que satisfagan las necesidades especificas de los
ninos, ninas y adolescentes con autismo.

e Atender individualmente a ninos, ninas y adolescentes con autismo, en un contexto
grupal para desarrollar destrezas sociales.

e  Crear un modelo holistico con base cientifica que atienda las necesidades individuales
de personas con autismo.

. Atender las necesidades educativas de personas con autismo en un contexto
académico, que provea herramientas necesarias para su inclusion en el sistema regular en
el momento adecuado.

Delimitacion Geografica: Se intenta dar cobertura a toda la Republica de Guatemala, la
limitante son los costos que implica el tratamiento adecuado, ya que cada una de las
personas con autismo, al inicio, debe ser tratada por un profesional y conforme va
evolucionando y su funcionamiento lo permita podra ser parte de un grupo.

Grupo objetivo: Nifos y adolescentes con autismo y sus familias.

Principal beneficio al grupo objetivo: Promover la independencia de los nifios vy
jovenes con autismo.
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Competencia

Asociacién Intégrame Guatemala: Es una asociacion
creada con el fin de ayudar a personas que tienen problemas de
autismo y a sus familiares. Ofrece terapias ad honorem y asesoria
familiar. Ubicada en la 21 Ave. 11-75, zona 11, colonia Mirador II.

Maximo potencial para autismo: Esta a cargo del Dr. Watson, ./ .\\
quien busca empoderar a padres y educadores con el conocimiento

necesario acerca del  Trastorno del Espectro Autista (TEA), .\ ‘ J
incluyendo Trastornos Asociados. A traves de cursos y talleres. MRI MO
http://www.autismoasumaximopotencial.com POTENCIAL

Ministerio Escuchame para chic@s con Autismo: Es un ministerio
evangélico perteneciente a la congregacion Vida Real, que busca
v' Hacer conciencia y dar a conocer sobre el Autismo y su Prevalencia.
v Pastorear en la Iglesia a las familias afectadas con este trastorno.
v Atraer familias sin esperanza y presentarles el Evangelio para que mediante
Su conocimiento encuentren alivio y propoésito a su condicion. Llevarles
esperanza.
v" Rescatar matrimonios que por el sufrimiento y estrés de la
situacion, han sido disueltos.
v" Formar un equipo de voluntarios comprometidos con esta
causa.
v' Lograr que los chicos (as) con Autismo y sus familias
experimenten el amor de Dios en medio de SuUsS ssciewA M£
circunstancias.

Voces por el autismo: Es una asociacion no lucrativa, autonoma y con
personeria juridica. Fundada por un grupo de familiares de personas diagnosticadas
dentro del espectro autista. La Asociacion busca ser un apoyo para las familias que
han recibido un diagnéstico de autismo a través de atencion

gue faplllte grupos de lapoyo psmologpo, teraplas: y taIIelr,es % CES DEL
impartidos por profesionales especializados. Asi también,

facilitacion de contactos y creacion de redes a nivel nacional
e internacional.

Vo {ambien quievo expresarme.,
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Posicionamiento: AGUA es una asociacion activa que ha ido creciendo, convirtiéndose
en una de las primeras opciones para el apoyo del Trastorno del Espectro Autista,
distinguiéndose en ofrecer programas especializados, en los que combina la parte
terapéutica y académica, respaldada por el Ministerio de Educacion. Tienen el programa
educativo Potenciales, como una opcion de tratamiento para menores con autismo,
inclusiva y accesible.

Factores de diferenciacion: Somos la Unica institucién que tiene un programa que
atienda las necesidades especificas de forma directa, de las personas con autismo y sus
familias, buscando incidencia en la sociedad.

Potenciales es un programa educativo que estimula el desarrollo integral de personas con
autismo y les provee herramientas que impulsan sus fortalezas, las que estan ajustadas a
sus necesidades individuales en un ambiente que promueve el respeto y la afectividad. El
programa se basa en un modelo holistico, sustentado cientificamente, en el que se
generan intervenciones sensorio-motrices, adaptativas, emocionales, sociales, cognitivas y
de comunicacion de manera individual, pero en un contexto grupal. De esta manera, se
induce el desarrollo 6ptimo de las destrezas, que permitiran involucrarse en el entorno
inmediato.

Otras instituciones se dedican mas a trabajar con los padres de familia a través de charlas

de temas relacionados o refieren a las familias con profesionales que puedan apoyar con
terapias individuales.
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Oportunidad Identificada: A nivel nacional se carece de materiales didacticos impresos
para la ensefanza de rutinas diarias que contengan vocabulario propio del pais. Por lo
que se propone ilustrar materiales didacticos impresos, estando mas acorde una serie de
tiras didacticas que incluyan vocabulario propio del pais (Guatemala).

Objetivo de Mercadeo: Creacion de materiales didacticos impresos, para que sean
apropiados por 10s ninos y jovenes con Trastorno del Espectro Autista de Guatemala.

Objetivo de comunicacidon: Estructurar la ensefianza de rutinas que conllevan a la
independencia, aludiendo a la organizacion del tiempo, del espacio y de las consecuencias
de los eventos que tendran lugar en el entorno del nifo y joven con Trastorno del Espectro
Autista, para facilitarle unas actividades mas claras y sencillas de realizar, haciendo uso de
vocabulario propio del pais, para que sea mas ajustado a la realidad del entorno en donde
vive.

Estrategia de comunicacidon: Se ilustraran materiales didacticos impresos,
especificamente tiras didacticas que muestren rutinas diarias tanto dentro del centro
educativo, como en casa, incluyendo vocabulario € imagenes que sean propias del pais
(Guatemala).

Reto del diseno y trascendencia: Que los materiales didacticos impresos (tiras
didacticas) creados para el uso de ninos y jovenes con espectro autista que asisten a
AGUA, sean funcionales para que ellos perciban el entorno a su alrededor, cuando estos
se utilicen para estructurar su espacio o su tiempo a través de paneles o de una agenda
de actividades, y también siendo utilizados para comunicarse con los demas, sefalandolos
para pedir algo.

Materiales a realizar: Tiras didacticas impresas para afianzar rutinas diarias tanto en casa
como en el centro educativo, provocando un estado de bienestar y desarrollo en las
personas con espectro autista.

Presupuesto:
Q200.00
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Datos del logotipo AGUA

Colores:
RGB CMYK PANTONE
R:255 C:0% 171C
G:86 M:81%
B:47 Y:86%
K: 0%
RGB CMYK PANTONE
R:255 C:0% -
G:255 M:0%
B:255 Y:0%
K: 0%

Tipografia:
* Futura

ABCDEFGHIJKIMNO
PQRSTUVWXYZAAEH
abcdefghijklmnopgr
stuvwxyzadéiogu& |

234567890($£.,12)
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Forma:

El logotipo estd compuesto por un cuadrado como fondo, un emoticdn de una cara feliz,
utilizando los dos puntos “ : ” simulan los ojos y el paréntesis de cierre “ ) 7 simulan la
sonrisa, colocados en horizontal para evitar confusiones

Logotipo

ASOCIACION
GUATEMALTECA
POR EL AUTISMO
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Datos del logotipo POTENCIALES

Colores:
RGB CMYK PANTONE
R:47 C:1000% 662C
G:47 M:99%
B:131 Y:13%
K: 2%
RGB CMYK PANTONE
R:255 C:0% -
G:255 M:0%
B:255 Y:0%
K: 0%

Tipografia:
* Futura

ABCDEFGHIJKIMNO
PQRSTUVWXYZAAEI
abcdefghijklmnopqr
stuvwxyzadéiogu& |

234567890(%$¢.,12)
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Forma:

El logotipo esta compuesto por un cuadrado como fondo, tres emoticones de una cara
feliz, utilizan los dos puntos “ : ” simulan los ojos y el paréntesis de cierre “) ” simulan la
sonrisa, colocados en horizontal para evitar confusiones

Logotipo

U/

POTENCIALES
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FODA

Fortalezas

Oportunidades

Personal capacitado en el area de
educacion especial.

Ademas de conocimiento, se brinda
afecto.

Trabajan con ellos y para ellos y sus
familias.

Programa de becas

Apoyo de donaciones mensuales
Patrocinadores por evento.
Voluntariado

Debilidades

Amenazas

Tiempos de respuesta a consultas
es elevado.

El material didactico es realizado por
los maestros, por o que no hay
unidad en el diseno.

La ubicacion de la asociacion es
poco accesible.
El recurso profesional especializado
es alto en costo.
No siempre reciben donaciones mes

a mes.
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ORGANIGRAMA

Junta directiva

Potenciales

Cordinacion
Programa
Potenciales

21

Maestra

Maestra

Maestra

Practicante

Practicante

Voluntarios

Voluntarios

Alumnos
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CAPITULO V: DEFINICION DEL GRUPO
OBJETIVO

Definicion del grupo objetivo

La poblaciéon es definida como el conjunto que representa todas las mediciones de interés

para el estudio de campo.

La poblacion que se ha considerado para la realizacion de la investigacion de campo, se
concentra en la ciudad de Guatemala y estara definida por educadores especiales vy
psicopedagogos, de entre 18 a 55 afos, que asisten a nifos y jévenes que presentan
Trastornos del Espectro Autista. Se situan en nivel C+ basado en la tabla de niveles
socioecondémicos de Guatemala. Esta comprendido por 15 sujetos, comprendidos entre

hombres y muijeres.

Para determinar el grupo objetivo se ha tomado la informacion proporcionada por la

Asociacion Guatemalteca Por el Autismo.

5.1 Perfil Geografico

El nombre oficial es Republica de Guatemala, cuenta con una superficie de 108.889 km2,
con 14.655.189 habitantes. La capital es Guatemala y su forma de gobierno es una
republica unitaria presidencialista. Su lengua oficial es el Espanol y cuenta con las lenguas
idiomas mayenses cooficiales, como, el Garifuna y el Xinca. Su moneda es el Quetzal.
Limita al norte y oeste con México, al noreste con Belice, al este con el mar Caribe y
Honduras, al sureste con El Salvador, y al sur con el océano Pacifico. Cuenta con 4
puertos principales que son el puerto de Puerto Barrios, Santo Tomas de Castilla y Matias
de Galvez, en el Atlantico, Quetzal y Champerico en el Pacifico: Guatemala se divide
politicamente en 24 departamentos.
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Guatemala, asentada en plena region intertropical, tiene clima calido y humedo en el que
se dan notables variaciones climaticas, debido a sus cambios de altitud y a la orientacion
de su relieve. Cabe distinguir tres grandes regiones: las tierras calientes (hasta los 1.000 m
de altitud), las tierras templadas (1.000-2.000 m) y las frias (por encima de 2.000 m). Su
distribucion geografica es muy irregular, contrastan las densidades de las cuencas altas
del oeste con las del Petén, las de los llanos cariberios o las que existen junto a Izabal. El
relieve esta dominado por la presencia de un elevado sisterna montanoso que atraviesa el
sector occidental del pais, desde México hasta El Salvador.

La poblacion, la mas numerosa de los estados del istmo centroamericano, registra un
elevado crecimiento demografico, con una de las mayores tasas de natalidad de la zona,
solo superada por Nicaragua. Alto porcentaje de los habitantes del pais pertenece a
grupos etnolinguisticas mayas que conservan la herencia cultural de sus ancestros,
también hay mestizos, ademas de los habitantes de la costa caribefia, que mantienen sus
raices afro caribenas.

5.2 Perfil Demografico

Nivel socioecondmico: medio (C+).

Educacion: Sus estudios pueden ser superiores, obteniendo licenciaturas.

Desempeno: profesionales en el area de la educacion.

Ingresos: Ingresos familiares, promedio mensual entre Q4, 000 a Q12, 000.

Vivienda: Habitan de sector residencial, propias o alquiladas

Personal de Servicio: Por dia, Eventualmente

Educacion Grupo: Hijos menores colegios privados, mayores en universidades privadas
Vehiculos: Autos compactos de 3 a 5 anos.

Bienes de Comodidad: Cuentan con lo basico en electrodomésticos, teléfono, celulares,
servicios basicos (luz, agua, internet)

Diversion: Cine, parques tematicos, estadios, C.C.

Servicios Bancarios Financieros: Cuentan con 1 o 2 cuentas monetaria o de ahorro y

seguros.
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5.3 Perfil Psicografico

El maestro de educacion especial y/o el psicopedagogo establece contactos con sus
estudiantes y con sus semejantes, ante todo es un ser humano y racional en medio de

un contexto social.

Cada dia esta en constante investigacion para buscar nuevas alternativas de cambio en
Su aula para impartir un proceso de ensefianza aprendizaje a traves de estrategias
significativas que inviten al estudiante a generar interés por lo que hacen y por aprender .
No solo llenan la mente de conocimientos, sino conducen el camino hacia una calidad

de vida, ser auténomos de si mismo y capaces de surgir .

Brinda las herramientas necesarias, estrategias pedagogicas para mejorar la calidad de
aprendizaje, sin dejar atras de que es también un acompanante formador y estimulador
en sus estudiantes, con el propdsito de guiarlos hacia el futuro en el que sus alumnos se

puedan sentir Utiles a la sociedad.

El educador especial y/o psicopedagogo ante todo debe ser autbnomo, auto suficiente,
capaz, creativo, innovador, que se mida a los retos de fortalecerse como persona, para
ayudar a buscar soluciones vy alternativas de cambio ante una dificultad o problema de
sus estudiantes en el aula o fuera de ella. Es decir el valor que tiene el docente en su
entorno en el que debe existir interrelacion entre docente, padres de familia, alumnos y

comunidad.

24



5.4 Perfil Conductual

* El educador de ninos con necesidades educativas especiales, es un profesional con
solida formacion cientifica y humana, capacitado para dirigir mediante las funciones de
planificar, organizar y ejecutar un proceso educativo, tanto en el campo formal como
en el no formal.

* Es conocedor de los métodos, técnicas y procesos de aprendizaje correspondiente a
cada tipo de discapacidades y aplicadas al contexto socio histdrico cultural,
basandose en los principios de la educacion especial como  son  Prevencion vy
Atencion Integral Temprana, Educacion y trabajo e integracion social.

* Responsable, tolerante con una adecuada personalidad, manifestada en la coherencia
vital entre lo que transmite y lo que vive.

* Con un profundo sentido ético profesional con suficiente confianza en si mismo y
salud integral, con actitud reflexiva hacia los demas e interés por capacitarse
permanentemente.

* Capacidad de trabajar en equipo al integrar a su tarea especifica los diversos
elementos del proceso educativo.

* Posibilitar un ambiente afectivo, receptivo y de confianza en funcion de los nifos con
necesidades especiales y el resto de las personas con discapacidades.

* Orientador de los aspectos e informacion sobre la Educacion Especial, que la familia 'y
la comunidad requiera.

* (Capacidad para establecer nexos afectivos y de confianza en beneficio de los
estudiantes con necesidades educativas especiales.

* Actitud positiva frente al trabajo docente en Educacion Especial donde manifieste

vocacion de servicio, actitudes y aptitudes acordes a la profesion elegida.
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CAPITULO VI: MARCO TEORICO

6.1 Conceptos fundamentales relacionados con el producto
O servicio:

6.1.1 Asociacion
Fernandez (2003), definen asociacion en un sentido estricto que se entiende como un
tipo de agrupaciones de personas constituidas para realizar una actividad colectiva de
una forma estable, organizadas democraticamente, sin animo de lucro e
independientes, al menos formalmente, del Estado, los partidos politicos y las
empresas.

6.1.2 Asociacion No lucrativa
La asociacion sin animo de lucro se crea para favorecer a terceros y no para recibir
beneficios ni gozar de sus servicios, por lo cual, los beneficios que se obtengan del
desarrollo de las actividades de la asociacion se destinaran a la propia entidad para
que ésta pueda seguir desarrollando sus actividades de forma que la colectividad
obtenga de mejor manera los objetivos que la asociacion persigue. (Universia.es (s.1))

6.1.3 Filosofia Corporativa
Segun Martin (2005), es el resultado de una vision valorativa de la evolucion de valores
de una sociedad, la cual descansa sobre |os siguientes pilares basicos: todo diseno de
una corporacion debe basarse en una realidad, y debe disponerse en una capacidad
de utopia , de vision, de nuevas formas de configurar combinaciones de factores que le
permita adelantarse en el futuro a sus competidores.

6.1.3.1 Misidon

En palabras de Martin (2005), se define como a lo que esta dedicada la organizacion,
qué es y qué hace la compania en términos de satisfaccion, beneficios o soluciones de
necesidades de los publicos con los que la organizacion se relaciona antes que por los
productos o servicios ofertados.

6.1.3.2 Visidn

Definida por Martin (2005), como la forma en que la organizacion sefiala a donde quiere
llegar, es la perspectiva de futuro de la compania, el objetivo final de la identidad;
definida en términos tales que marque una direccion a seguir por todos los integrantes
de la empresa y que senala inequivocamente el sentido de su actuacion.
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6.1.4 Consumidor
Martinez (2006), determina que un consumidor es aquella persona que para satisfacer
sus necesidades, usa un determinado producto o servicio, y que puede haber sido
comprado directamente por €l mismo o por otra persona. Habria que incluir también
como consumidores a las organizaciones que son usuarias de productos o servicios.

6.1.5 Grupo objetivo
Es el conjunto de personas sobre las que se quiere actuar con la publicidad
modificando sus comportamientos de compra. No debe ser excesivamente amplio,
este condiciona las decisiones sobre los medios a utilizar. (Martinez 2006)

6.1.5.1 Alumnos

Del latin, Alumnus, que quiere decir alimentar, se denomina asi a la persona que es
educada por alguien. Equivale al discipulo de un maestro que le ensefa un
determinado saber. (Diccionario Enciclopédico de ciencias de la Educacion. 2005)

6.1.5.2 Docentes

Profesional cuya funcion es el ejercicio de la docencia o conduccion del proceso de
ensefanza-aprendizaje en un nivel educativo dado, también conocido como profesor o
maestro. La profesion docente, tradicionalmente se forma en escuelas normales o
universidades, aunque en algunos paises de bajo desarrollo existen bachilleres
pedagdgicos o0 profesores empiricos quienes ejercen la docencia sin mayor formacion
debido a la carencia de recursos; en la actualidad, dicha profesion, ha sufrido un
proceso de infravaloracion social reflejado en los salarios poco competitivos en
comparacion con otros sectores profesionales, a pesar de la gran responsabilidad que
se tiene. (Diccionario Enciclopédico de ciencias de la Educacion. 2005)

6.1.5.3 Educadores especiales

Los maestros de educacion especial (también conocidos como educadores especiales)
tienen entrenamiento especializado para trabajar con estudiantes que tienen
discapacidades de aprendizaje, comportamiento, emocionales, y/o fisicas. Un maestro
de educacion especial principalmente trabaja con estudiantes que califican (basado en
una serie de evaluaciones) para asistencia de educacion especial. Educadores
especiales trabajan en diferentes ambientes dependiendo en la necesidad de sus
estudiantes y preferencias de su distrito escolar. Algunos educadores especiales tienen
Su propia aula escolar (por ejemplo: cuarto de recursos). Ellos sacan a los estudiantes
de su aula regular y asisten a estos estudiantes con horas especificas durante el dia
escolar y con sus necesidades especializadas de aprendizaje. Otros trabajan en el aula
de educacion regular apoyando a los estudiantes con necesidades especiales. Algunos
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educadores especiales tienen un grupo de estudiantes con discapacidades mas
complejas de comportamiento, emocional, de aprendizaje y/o fisicas en un aula escolar
independiente. Las necesidades de estos estudiantes son mas grandes y requieren la
asistencia adicional de maestros calificados y sus asistentes. (SuperDuper Publications
2009)

6.1.6 Institucion Educativa
Estrada (2007), determina que una Institucion educativa es una empresa que cumple
con una mision social fundamental, siendo la encargada de modificar las concepciones
sociales e involucrar al hombre dentro de la sociedad, la cual dia a dia presenta unas
exigencias y debe ir renovando su concepto y funcion. Las instituciones educativas
reciben una materia prima que deben devolver a la sociedad como un producto
terminado y formado para una vida productiva en el mundo.

6.1.7 Aprendizaje

La definicion de Papalia (1996) senala que es un cambio relativamente permanente en
el comportamiento, que refleja la adquisicion de conocimientos o habilidades a través
de la experiencia, y que pueden incluir el estudio, la instruccion, la observacion o la
practica. Los cambios en el comportamiento son razonablemente objetivos, vy, por lo
tanto, pueden ser medidos. Se aprende de todo; lo bueno y lo malo. Se aprende a
bailar, cantar, robar; se aprende en la casa, en el parque, en la escuela: se aprende en
cualquier parte.

6.1.8 Educacion especial

Acorde a lo descrito en el Diccionario Enciclopédico de ciencias de la Educacion
(2005), Educacion Especial es entendida como un proceso educativo dinamico que
reconoce y atiende la diversidad del estudiante y en la que se apoya para permitir a
éste la consecucion de metas mas ajustadas a sus caracteristicas personales. Es una
formacion dirigida a aquellos individuos que manifiestan necesidades educativas
especiales permanentes o temporales, es decir, dificultades mayores que el resto de
los estudiantes para acceder a los aprendizajes que se determinan en el curriculo que
le corresponde por su edad, bien por causas internas, por dificultades o carencias en el
entorno sociofamiliar o bien por una historia de aprendizaje desajustada.

6.1.9 Necesidades Educativas especiales
El manual de Atencion a las Necesidades Educativa Especiales en el aula (2010), define
a las Necesidades educativas especiales, como las demandas de una atencion
diferenciada y de variedad de estrategias de ensenanza-aprendizaje, que se dan en las
y los estudiantes a lo largo de la escolarizacion, para acceder a los aprendizajes que se
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determinan en el curriculo que le corresponde a su edad. Para compensar dichas
necesidades, se requieren adecuaciones curriculares en varias areas del curriculo, las
cuales se haran cuando sea necesario de acuerdo con el diagnostico de un
especialista.

6.1.10 Pictogramas
Los pictogramas son dibujos que representan objetos y acciones de manera
simplificada, son independientes de cualquier lengua particular porque no representan
palabras sino realidades. Las personas con autismo los utilizan para entender de forma
mas sencilla las actividades cotidianas. ( Autismo Diario 2013).

6.1.11 Material didactico

Es la conjuncion de una coleccion de contenidos, en forma de objetos de aprendizaje
con una estrategia pedagodgica, definida por un disefio instructivo que sirve de guia
durante el proceso educativo. Esta interpretacion del concepto de material didactico es
el resultado de considerar el proceso de ensenanza y aprendizaje desde una vision
constructivista que entiende el aprendizaje como un proceso activo basado en las
experiencias obtenidas de entrelazar los objetivos, los contenidos y el contexto y que
establece, ademas, que la motivacion para aprender se origina en la resolucion de
conflictos cognitivos.

La utilizacion del material didactico va encaminado al aumento de motivacion, interés,
atencion, comprension y rendimiento del trabajo educativo, y al mismo tiempo de hacer
uso y fortalecer el desarrollo de: los sentidos, las habilidades cognitivas, las emociones,
las actitudes y los valores de las personas; y los contextos naturales y socioculturales.
(Laime Ferrufino, Adriana Ximena, 2006).

6.1.12 Tiras didacticas

Son historias en imagenes secuenciales ligadas por un texto, publicadas en episodios
0 bien como una historia completa que combina elementos verbales e iconicos con
una relacion entre si. Se caracteriza por llevar una secuencia ordenada, ya sea
metodoldgica y/o en términos de un contenido especifico, permiten a las personas
estructurar su aprendizaje, darle un espacio, como lo hacen y como pueden mejorarlo.
(FERNANDEZ y DIAZ, 1990)
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6.1.13 Trastornos generalizados del desarrollo (TGD)

Segun el manual diagndstico y estadistico de los trastornos mentales DSM-IV (APA,
2002), el conjunto de patologias categorizadas dentro de los Trastornos Generalizados
del Desarrollo (TGD) se caracterizarian por alteraciones generalizadas en diversas areas
del desarrollo del individuo, principalmente en tres dimensiones especificas: la
interaccion social, la comunicacion y la presencia de intereses y actividades
estereotipadas. Al comparar esta definicion con otras propuestas provenientes de
fuentes consensuadas por los profesionales respecto al diagnostico de los trastornos
mentales, se observa una similitud fundamental en la definicion, relacionada
principalmente con lo que se conoce como la "“Triada de Wing" (trastorno de la
comunicacion verbal y no verbal, trastornos de las relaciones sociales y centros de
interés restringido y/o0 conductas repetitivas), que definirian a los trastornos que se
incluyen dentro de la categoria objeto de estudio. En este sentido, la CIE-10 (OMS,
1993) define TGD como “"un grupo de trastornos caracterizados por alteraciones
cualitativas caracteristicas de las interacciones sociales reciprocas y modalidades de
comunicacion, asi como por un repertorio de intereses y de actividades restringido,
estereotipado y repetitivo". En esta definicion, se introducen ciertos matices si se
compara con la ofrecida por el DSM-IV, como la necesidad de que la alteracion se dé
en interacciones sociales de caracter reciproco o la inclusion del adjetivo restringido a
la hora de definir el tipo de intereses y actividades que llevan a cabo los individuos
afectados por TGD. En definitiva, parece quedar claro que el conjunto de trastornos
que se incluyen dentro de la categoria de TGD comparten alteraciones en tres areas
principales del desarrollo (interaccion social, comunicacion e intereses y actividades),
aunque las definiciones presenten ciertos matices diferenciales.

6.1.13.1 Autismo

Las caracteristicas esenciales del trastorno autista son la presencia de un desarrollo
marcadamente anormal o deficiente de la interaccion y comunicacion sociales y un
repertorio sumamente restringido de actividades e intereses. Las manifestaciones del
trastorno varian mucho en funcion del nivel de desarrollo y de la edad cronoldgica del
sujeto. A veces el trastorno autista es denominado autismo infantil temprano, autismo
infantil o autismo de Kanner.

Criterios para el diagnostico del Trastorno autista (DSM-IV APA, 2002)
A. Existe un total de 6 (0 mas) items de 1, 2 y 3, con por o menos dos de 1, y uno de
2yde3:
1. Alteracion cualitativa de la interaccion social, manifestada al menos por dos
de las siguientes caracteristicas:
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a. Importante alteracion del uso de mdltiples comportamientos no
verbales, como son contacto ocular, expresion facial, posturas
corporales y gestos reguladores de la interaccion social.

b. Incapacidad para desarrollar relaciones con companeros adecuadas
al nivel de desarrollo.

c. Ausencia de la tendencia espontanea para compartir con otras
personas disfrutes, intereses y objetivos (p. €j., no mostrar, traer o
sefalar objetos de interés). (d) falta de reciprocidad social o
emocional.

2. Alteracion cualitativa de la comunicacion manifestada al menos por dos de
las siguientes caracteristicas:

a. Retraso o ausencia total del desarrollo del lenguaje oral (no
acompanado de intentos para compensarlo mediante modos
alternativos de comunicacion, tales como gestos o mimica).

b. En sujetos con un habla adecuada, alteracion importante de la
capacidad para iniciar o mantener una conversacion con otros.

c. Utilizacion estereotipada y repetitiva del lenguaje o lenguaje
idiosincratico.

d. Ausencia de juego realista espontaneo, variado, o de juego imitativo
social propio del nivel de desarrollo.

3. Patrones de comportamiento, intereses y actividades restringidos, repetitivos
y estereotipados, manifestados por o menos mediante una de las siguientes
caracteristicas:

a. Preocupacion absorbente por uno 0 mas patrones estereotipados y
restrictivos de interés que resulta anormal, sea en su intensidad, sea
en su objetivo.

b. Adhesion aparentemente inflexible a rutinas o rituales especificos, no
funcionales.

c. Manierismos motores estereotipados vy repetitivos (p. €j., sacudir o
girar las manos o dedos, 0 movimientos complejos de todo el
Cuerpo).

d. Preocupacion persistente por partes de objetos.

B. Retraso o funcionamiento anormal en por lo menos una de las siguientes areas, que
aparece antes de los 3 anos de edad: 1 interaccion social, 2 lenguaje utilizado en la
comunicacion social 0 3 juego simbdlico o imaginativo.

C. El trastorno no se explica mejor por la presencia de un trastorno de Rett o de un
trastorno desintegrativo infantil.
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6.1.13.2 Trastorno desintegrativo infantil

Es también conocido como Sindrome de Heller. Se caracteriza porque tras los dos
anos primeros de vida, en que se produce un desarrollo normal y antes de llegar a los
10, se produce una pérdida de las habilidades adquiridas previamente y la
manifestacion de los déficits sociales y comportamientos tipicos del Trastorno Autista.
Es frecuente en estos casos que ocurra una regresion profunda o una pérdida
completa del lenguaje, una regresion en las actividades ludicas, de la capacidad social
y del comportamiento adaptativo. Con frecuencia se presenta ademas una pérdida del
control de esfinteres y a veces un mal control de los movimientos. Es tipico que estos
rasgos se acompafen de una pérdida de interés por el entorno, por manierismos
motores repetitivos y estereotipados y un deterioro de la comunicacion e interaccion
sociales. (pscoactiva.com)

Criterios para el diagnostico del Trastorno desintegrativo infantil (DSM-IV APA, 2002)

A. Desarrollo aparentemente normal durante por lo menos los primeros 2 anos
posteriores al nacimiento, manifestado por la presencia de comunicacion verbal y
no verbal, relaciones sociales, juego y comportamiento adaptativo apropiados a la
edad del sujeto.

B. Pérdida clinicamente significativa de habilidades previamente adquiridas (antes de
los 10 aflos de edad) en por lo menos dos de las siguientes areas:

lenguaje expresivo o receptivo

2. habilidades sociales 0 comportamiento adaptativo

3. control intestinal o vesical

4. juego

5. habilidades motoras

C. Anormalidades en por lo menos dos de las siguientes areas:

1. alteracion cualitativa de la interaccion social (p. ej., alteracion de
comportamientos no verbales, incapacidad para desarrollar relaciones con
companeros, ausencia de reciprocidad social o emocional)

2. alteraciones cualitativas de la comunicacion (p. €j., retraso 0 ausencia de
lenguaje hablado, incapacidad para iniciar 0 sostener una conversacion,
utilizacion estereotipada y repetitiva del lenguaje, ausencia de juego

3. patrones de comportamiento, intereses y actividades restrictivos, repetitivos
y estereotipados, en los que se incluyen estereotipias motoras vy
manierismos

D. El trastorno no se explica mejor por la presencia de otro trastorno generalizado del
desarrollo o de esquizofrenia.

—_k
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6.1.13.3 Sindrome de Asperger

Se caracteriza por una alteracion grave de la interaccion social y por patrones de
comportamiento restrictivos y repetitivos, pero con conservacion del desarrollo del
lenguaje y del cognoscitivo y de las habilidades de autonomia, comportamientos
adaptativos ni curiosidad en la infancia. A menudo se considera una forma de autismo
de alto funcionamiento. Es un trastorno del desarrollo cerebral que fue observado vy
descrito por primera vez por Hans Asperger, un médico austriaco, cuyo trabajo fue
traducido al resto del mundo en los anos 80. (psicoactiva.com).

Criterios para el diagnostico de F84.5 Trastorno de Asperger [299.80]
A.- Alteracion cualitativa de la interaccion social, manifestada al menos por dos de las
siguientes caracteristicas:
(1) importante alteracion del uso de multiples comportamientos no verbales
como contacto
ocular, expresion facial, posturas corporales y gestos reguladores de la
interaccion social
(2) incapacidad para desarrollar relaciones con companeros apropiadas al nivel
de desarrollo del sujeto
(3) ausencia de la tendencia espontanea a compartir disfrutes, intereses vy
objetivos con otras personas (p. €j., no mostrar, traer o ensefar a otras
personas objetos de interés)
(4) ausencia de reciprocidad social o emocional
B.- Patrones de comportamiento, intereses y actividades restrictivos, repetitivos vy
estereotipados, manifestados al menos por una de las siguientes caracteristicas:
(1) Preocupacion absorbente por uno 0 mas patrones de interés estereotipados
y restrictivos que son anormales, sea por su intensidad, sea por su objetivo
(2) adhesion aparentemente inflexible a rutinas o rituales especificos, no
funcionales
(3) manierismos motores estereotipados y repetitivos (p. €j., sacudir o girar
manos o0 dedos, 0 movimientos complejos de todo el cuerpo) (4) preocupacion
persistente por partes de objetos
C.- El trastorno causa un deterioro clinicamente significativo de la actividad social,
laboral y otras areas importantes de la actividad del individuo.
D.- No hay retraso general del lenguaje c1inicamente significativo (p. gj., a los 2 afos de
edad utiliza palabras sencillas, a los 3 afos de edad utiliza frases comunicativas).
E.- No hay retraso clinicamente significativo del desarrollo cognoscitivo ni del
desarrollo de habilidades de autoayuda propias de la edad, comportamiento adaptativo
(distinto de la interaccion social) y curiosidad acerca del ambiente durante la infancia.

33



F.- No cumple los criterios de otro trastorno generalizado del desarrollo ni de
esquizofrenia. (DSM-IV APA, 2002)

6.1.13.4 Trastorno Generalizado del Desarrollo No Especificado

Esta categoria debe utilizarse cuando existe una alteracion grave y generalizada del
desarrollo de la interaccion social reciproca o de las habilidades de comunicacion no
verbal, o cuando hay comportamientos, intereses y actividades estereotipadas, pero no
se cumplen los criterios de un trastorno generalizado del desarrollo especifico,
esquizofrenia, trastorno esquizotipico de la personalidad o trastorno de la personalidad
por evitacion. Por ejemplo, esta categoria incluye el «autismo atipico»: casos que no
cumplen los criterios de trastorno autista por una edad de inicio posterior, una
sintomatologia atipica o una sintomatologia subliminal, o por todos estos hechos a la
vez. (DSM-IV APA, 2002)
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6.2 Conceptos fundamentales relacionados con Ila
comunicacion y el diseno:

6.2.1 Conceptos fundamentales relacionados con la comunicacion

6.2.1.1 Comunicacion

Segun Rodriguez (2009), es el proceso por el que se transmite un mensaje desde un
emisor a un receptor. Este concepto es muy amplio porque asi es la comunicacion:
abarca desde la que se produce entre seres humanos hasta la de los animales,
pasando por la que se establece entre maquinas, etc. Para simplificar, partiremos de
la comunicacion verbal humana (sin olvidar que solo es una entre la gran variedad que
existe).

6.2.1.1.1 Elementos de la comunicacion. Proceso comunicativo:

Existe una serie de elementos necesarios para que se lleve a cabo la comunicacion.
Si uno de ellos no aparece, se impide la comunicacion o se dificulta.

1. Emisor: el que emite un mensaje tras un proceso de codificacion.

2. Receptor: el que recibe el mensaje y lo descodifica.

3. Mensaje: conjunto de signos (linguisticos) escogidos del coédigo que hacen
referencia a algo de la realidad.

4. Canal: medio fisico por el que el emisor transmite el mensaje y que el receptor
capta por los sentidos corporales.

5. Cbdigo: sistema de signos regidos por unas reglas compartido por el emisor vy el
receptor.

6. Referente: realidad externa a la que alude el mensaje.

6.2.1.1.2 Proceso de la Comunicacion
Los elementos de comunicacion no aparecen aisladamente, sino que intervienen en
un proceso combinandose entre si, en un proceso/acto comunicativo.

En el proceso del que estamos hablando un sujeto (al menos) codifica un mensaje
que transmite a otro o a varios, quien o quienes se encargan de descodificarlo:
tenemos entonces un emisor, un mensaje o texto y un receptor que comparten y
usan un mismo codigo. Pero se hacen ineludibles otros dos elementos tanto 0 mas
primordiales: un medio que sirva de soporte fisico al mensaje, al que llamaremos
canal, y una realidad externa o interna, real o posible, que sea el objeto representado
por el mensaje, ese algo a lo que se refiere el emisor, el referente o contexto. Si nos
fjamos en la palabra representado debemos percatarnos de que la comunicacion
es, finalmente, un fendmeno de representacion de una realidad, una sustitucion de
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un objeto por otro que lo traslada de la mente del emisor a la del receptor, tanto si
ese objeto esta presente como si no.

6.2.1.2 El signo
Un signo es el elemento que sustituye a otro de la realidad y que utilizamos para
comunicarnos.
ESTRUCTURA:
- Significante: parte fisica y perceptible del signo.
- Significado: parte conceptual del signo, imagen mental.
- Referente: realidad a la que hace referencia el signo.

CLASES DE SIGNOS:
Existen diferentes tipos segun el criterio de seleccion que se aplique

Sentidos de percepcion Tactiles

Gustativos
Olfativos
Visuales
Auditivos

Segun el origen natural o artificial Naturales

Artificiales

Segun la relacion con el referente Iconos: relacion de semejanza.

Simbolos:  sin semejanza. Arbitrarios 'y
convencionales.

Indicios: relacion de contiglidad. Es un
signo que tiene conexion fisica con el objeto
denotado.

(Rodriguez, 2009)

6.2.1.3 El lenguaje humano

Existen diferentes tipos de lenguajes, pero nosotros vamos a centrarnos en el lenguaje
humano. La Linguistica es la disciplina que estudia el lenguaje humano mientras que la
Semiodtica 0 Semiologia es una disciplina mas amplia que estudia los signos que
intervienen en cualquier tipo de comunicacion.

6.2.1.3.1 Lenguaje verbal y no verbal.

El acto de comunicacion humano es muy complejo. En él puede intervenir el
Lenguaje verbal: basado en la palabra (oral o escrita) y el Lenguaje no verbal: no
basado en la palabra (imagenes, gestos, sonidos, olores, etc.).
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La relacion que se establece entre el lenguaje verbal y el no verbal puede ser de dos
tipos: Complementariedad: el lenguaje no verbal amplia la informacion del lenguaje
verbal. Redundancia: el lenguaje no verbal repite la informacion del lenguaje verbal
sin anadir nada nuevo.

El estudio del lenguaje no verbal ha adquirido gran relevancia en la actualidad porque
forma parte de la comunicacion humana. Algunas de las disciplinas que estudian el
lenguaje no verbal son la proxémica (relacion de espacio entre emisor y receptor), la
cinésica o0 kinésica (gestos) o el paralenguaje (pausas, velocidad, rasgos fonicos
particulares, etc.)

6.2.1.3.2 Lenguaje, lengua, habla.
Estos tres conceptos aluden a realidades diferenciadas:
* |lenguaje: capacidad o facultad que tienen los seres humanos para emitir
mensajes mediante sonidos articulados que permiten comunicacion social.
* Lengua: sistema tedrico de signos regidos por unas reglas. Es un modelo
abstracto y colectivo (compartido por una comunidad linguistica).
* Habla: es el uso particular que el hablante hace de la lengua.

6.2.2 Conceptos fundamentales relacionados con el disefo
6.2.2.1 Definicion de Disefo

Del italiano disegno, la palabra diseno se refiere a un boceto, bosquejo 0 esquema que
se realiza, ya sea mentalmente o0 en un soporte material, antes de concretar la
produccion de algo. El término también se emplea para referirse a la apariencia de
ciertos productos en cuanto a sus lineas, forma y funcionalidades. El concepto de
diseno suele utilizarse en el contexto de las artes, la arquitectura, la ingenieria y otras
disciplinas. EI momento del disefio implica una representacion mental y la posterior
plasmacion de dicha idea en algun formato grafico (visual) para exhibir como sera la
obra que se planea realizar. El disefo, por lo tanto, puede incluir un dibujo o trazado
que anticipe las caracteristicas de la obra.

Al disefar, la persona no soélo tiene en cuenta aspectos estéticos, sino también
cuestiones funcionales y técnicas. Esto exige a los disefadores estudios,
investigaciones y tareas de modelado que le permitan encontrar la mejor manera de
desarrollar el objeto que pretenden crear. (definicion.de)

6.2.2.1.1 Disefio Grafico

Para Wong (2002), el disefo grafico es un proceso de creacion visual con un
proposito. Una unidad de diseno grafico se debe colocar a los ojos del publico y
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transmitir un mensaje prefijado. EN pocas palabras, un buen diseno es la mejor
expresion visual de la esencia de algo. El disefio grafico cumple una funciéon muy
importante en la sociedad; comunicar, que a su vez deriva en un cierto aprendizaje,
esta es una de las partes mas importantes dentro de los objetivos del diseno grafico,
0 al menos desde el punto en que esta tomado en el presente trabajo.

6.2.2.1.2 Diseno editorial

Es la rama del diseno grafico que se especializa en la maquetacion y composicion
de distintas publicaciones tales como libros, revistas o periddicos. Incluye la
realizacion de la grafica interior y exterior de los textos, siempre teniendo en cuenta
un eje estético ligado al concepto que define a cada publicacion y teniendo en
cuenta las condiciones de impresion y de recepcion. Los profesionales dedicados al
diseno editorial buscan por sobre todas las cosas lograr una unidad armonica entre
el texto, la imagen y diagramacion. (Almiron, 2010).

6.2.2.1.2.1 Elementos del diseno aplicados un pieza editorial
Para Farronan (2013), los siguientes son los elementos del disefio que se aplican
a una pieza editorial para que esta sea funcional:

6.2.2.1.2.1.1 Forma

Hay tres maneras de que la forma realce su disposicion. Primero, la forma
ayuda a sostener interés del lector. Las formas se pueden utilizar para
romper hacia arriba una pagina que contenga mucho texto. En segundo
lugar, la forma se utiliza para organizar y para separarse. Una parte del texto
se puede poner en una forma con un fondo colorido y agregara variedad a la
pagina. Podemos utilizar la forma para conducir el ojo del lector con el
diseno. Segun las disposiciones, el ojo busca un lugar para comenzar y
seguir con el diseno al extremo. La forma puede ayudarle a guardar la
atencion de éste.

6.2.2.1.2.1.2 Textura

Textura Tactil: Por ejemplo la de una superficie rugosa, con relieve o la de
otra mas fina como la de un papel, o la suavidad del terciopelo. Son todas
aquellas perceptibles al tacto.

Textura Visual: Aquellas texturas impresas que se parecen a la realidad,
como la arena, las piedras, rocas. Entre esta clase de textura, pueden surgir
texturas que realmente existen y otras que son irreales.
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6.2.2.1.2.1.3 Peso

El “peso visual” hace referencia al efecto Optico que produce una figura
grande y maciza, 0 un color intenso. Se trata de zonas que intuitivamente
percibimos como “cargadas”. No es dificil relacionar la division arriba-abajo
con la realidad: la fuerza de gravedad nos mantiene alas personas y a las
cosas con |os pies en la tierra, mientras arriba nos encontramos con el aire y
el cielo abierto. La segunda relacion que se establece es la relacion
izquierda-derecha, que, como la anterior, también conduce de una zona
menos densa, a otra mas densa.

6.2.2.1.2.1.4 Balance

se basa en el funcionamiento de la percepcion humana y en la intensa
necesidad de equilibrio, que se manifiesta tanto en el diseno como en la
reaccion ante una declaracion visual. En el balance existe un centro de
gravedad a medio camino entre dos pesos.

6.2.2.1.2.1.5 Proporcion

Evidentemente el tamafo de un elemento en relacion con el resto de los
elementos que coloquemos en el espacio grafico también tendra diferentes
significados. Las formas grandes, altas o anchas, suelen ser percibidas
como potentes o fuertes, mientras que las formas pequenas, cortas o finas,
nos parecen delicadas y débiles.

6.2.2.1.2.1.6 Ritmo

El factor de ritmo se produce cuando encontramos una repeticion secuencial
de un conjunto de elementos. Con esta técnica se puede producir
dinamismo y armonia en nuestra composicion.

6.2.2.1.2.1.7 Armonia

Es un equilibrio adecuado de elementos diversos en una totalidad que es
perceptible visualmente. De manera que los elementos se perciben como
una composicion agradable a la vista. El balance de los elementos produce
una sensacion de bienestar y los puntos de tension y contraste son
olvidados.

6.2.2.1.2.1.8 Movimiento

La dinamica de la composicion se logra cuando el movimiento de cada uno
de los detalles se adecua al movimiento del conjunto. La obra de arte se
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organiza en torno a un tema dinamico dominante desde el cual el
movimiento se propaga por toda el area de la composicion.

6.2.2.1.2.1.9 Simetria

Es una formulacion visual totalmente resuelta en la que cada unidad situada
a un lado de la linea central corresponde exactamente otra en el otro lado. El
equilibrio visual de ese tipo de disenos es complicado, porque requiere el
ajuste de muchas fuerzas, pero resulta interesante y rico en su variedad.

6.2.2.2. Material impreso
Se consideran materiales impresos todos aquellos que se presentan en soporte papel,
ya sean textos escritos, materiales graficos o una combinacion de ambos. (INTEF s.f.).

6.2.2.3 Impresion

La definicion que nos brinda Wikipedia (s.f.) de impresion, considera que impresion es
el proceso para la reproduccion de textos e imagenes, tipicamente con tinta sobre
papel. Actualmente es posible imprimir sobre gran diversidad de materiales, siendo
necesario utilizar diferentes sistemas de impresion en cada caso. Se puede realizar de
tanto de forma artesanal, doméstica, comercial o industrial a gran escala, es una parte
esencial de la edicion de libros y toda clase de publicaciones impresas.

6.2.2.4 Diagramacion

Diagramar es distribuir, organizar los elementos del mensaje bimedia (texto e imagen)
en el espacio bidimensional (el papel) mediante criterios de jerarquizacion (importancia)
buscando funcionalidad del mensaje (facil lectura) bajo una apariencia estética
agradable (aplicacion adecuada de tipografias y colores).

Los conceptos disefio y diagramacion involucran el problema de la composicion. En
realidad, la diferencia entre uno y otro es el papel que cumple cada uno en la edicion
periddica de la publicacion. Mientras que el disefador establece las pautas de la
diagramacion: formato, cajas de diagramacion, tipografias, tamano, estilo, formateo de
parrafos, sangrias; propone color corporativo para textos, tratamiento de la imagen
(sangrados, recuadros o aplicaciones especiales), criterios compositivos, en fin, todos
los detalles que componen una publicacion; el diagramador los aplica en cada una de
las ediciones posteriores. Como vemos el diagramador resuelve la organizacion de las
paginas de acuerdo con las normas ya establecidas por el disefiador en el manual de
diseno. Es posible que el mismo disefador también pueda encargarse de la
diagramacion, pero las responsabilidades son distintas. Un buen diagramador es el que
respeta esas normas, precisamente su creatividad radica en la capacidad para ofrecer
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multiples  posibilidades de presentacion  bajo una norma  establecida.
(Diagramacionteoria.blogspot.com, 2010)

6.2.2.4.1 Elementos de diagramacion
Los elementos basicos que Almirdn (2010) establece que se deben considerar para
obtener una diagramacion exitosa, son 0s siguientes:

Legibilidad tipografica

lmagen

Caja tipografica

Grilla o reticula editorial

Material o soporte

Formato

6.2.2.4.1.1 Legibilidad tipografica
Para lograr una lectura placentera no solo es importante la organizacion general del
texto y la imagen, sino que la eleccion tipografica también es decisiva. Hay que tener
en cuenta:
6.2.2.4.1.1.1 Color:
El mayor nivel de legibilidad se logra si hay un contraste maximo entre tipografia y
fondo -negro sobre blanco o viceversa-. Se pueden buscar variaciones de color,
siempre que se tenga en cuenta este principio de contraste.
6.2.2.4.1.1.2 Cuerpo:
La eleccion del cuerpo tipografico depende de varios factores, tales como el
interlineado, el ancho de las columnas y la cantidad de texto. En cuanto a esto
ultimo, si se trata de un bloque de texto, el tamano tipografico debe oscilar entre 8 'y
11-12 puntos, de acuerdo con el tipo de letra seleccionado y el publico al que se
dirige la publicacion.
6.2.2.4.1.1.3 Interlineado:
El espacio existente entre las lineas se debe determinar segun el cuerpo tipografico
elegido. El interlineado tiene que facilitar el pasaje de una linea a otra, y para eso el
criterio convencional es que sea un veinte por ciento mayor que el cuerpo utilizado
(por ejemplo: 10/12, es decir, cuerpo 10, interlineado 12). Las lineas demasiado
juntas dificultan la lectura porque al leer se mezclan, y las lineas demasiado
separadas también lo hacen, ya que se dificulta la union entre ellas. Por otra parte, la
medida del interlineado depende también de la anchura de las columnas, ya que,
cuanto mas anchas sean, mas interlineado se necesitara para mantener la
legibilidad.
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6.2.2.4.1.1.4 Interletrado:

La medida de interletrado -el espacio entre las letras- determinara la densidad visual
del texto. Los distintos interletrados permiten, por una parte, adaptar el texto a las
formas elegidas. Por otra, permiten generar una textura diferente.

Asi, si se aumenta el interletrado se puede obtener un texto mas ligero y elegante. Si
se reduce -manteniendo la legibilidad- se puede crear un texto con mayor
continuidad.

6.2.2.4.1.2 Imagen

La imagen puede ubicarse en distintas partes y con diferente relacion al texto,
generando de esta manera puntos de atraccion diversos. Puede tener sus lados
pegados al corte, puede tener forma de vineta, estar centrada, ocupar toda la
pagina, etc. El disefador decidira de qué modo disponer las imagenes segun el
significado que se busque crear

6.2.2.4.1.3 Caja tipografica

Es un limite virtual que define el sector que se imprimira en cada una de las paginas.
Se generan asi cuatro margenes (superior, inferior, lateral izquierdo y derecho), cuya
dimension se debe determinar en cada caso particular. EI margen préoximo al lomo -
en el caso de libros y revistas- debe medirse de modo que no perjudique la lectura, y
para ello es necesario tener en cuenta el tipo de encuadernacion ya que éste
determina el grado de apertura de las paginas. En los margenes superior e inferior
debe ser posible ubicar el cabezal, pie de pagina y folio.

6.2.2.4.1.4 Grilla o reticula editorial

Es un esquema que permite subdividir el campo visual dentro de la caja tipografica
en campos O espacios mas reducidos a modo de reja. Los campos 0 espacios
pueden tener 0 No las mismas dimensiones. La altura de los campos se mide por el
numero de lineas de texto y su ancho depende del cuerpo de la tipografia. Las
medidas de altura y ancho se indican con una misma medida tipografica.

Los campos estan separados entre si por un espacio para que las imagenes no se
toquen y para que se conserve la legibilidad. La distancia entre los campos es de
una, dos 0 mas lineas (distancia vertical); la distancia horizontal esta en funcion del
tamano de los tipos de letra y de las ilustraciones.

6.2.2.4.1.5 Material o soporte

Para las publicaciones impresas existe actualmente una amplia gama de papeles
que varian en gramaje, textura y color. La eleccion del papel varia segun el tipo de
edicion y su presupuesto. A la hora de pensar el diseno editorial de una publicacion
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es necesario tener en cuenta la calidad del papel a utilizar, ya que ésta es clave, por
ejemplo, para la eleccion de las imagenes y para el uso de los colores.

Ademas, el disefador debe elegir el formato de pliego mas conveniente para evitar el
desperdicio de papel, de acuerdo con el tamafio de la pagina del libro, revista o
periddico a disenar. Se deberan dejar margenes de seguridad teniendo en cuenta el
corte final, como también los posibles defectos en la medida original del pliego.
Ademas se deben considerar algunos centimetros mas en el lado del pliego en el
que las pinzas de las maquinas impresoras toman el papel al momento de imprimir.

6.2.2.4.1.6 Formato

El formato es el area total de la que se dispone para realizar un diseno. Incluye los
margenes Yy la caja tipografica. A veces el disefador puede elegir el formato, con lo
cual tiene amplias posibilidades de composicion. Pero en general esta
predeterminado y el disefador debe adaptar su disefio a medidas estandar. Hay
diferentes tipos de formatos segun la cantidad de columnas que se incluyan:

* Formato de una columna: se utiliza para los libros; en general se muestra
sOlo texto o solo imagen.

* Formato de dos columnas: facilita la combinacion de textos e imagenes.

* Formato de tres columnas: ofrece muchas posibilidades para combinar
imagenes y textos de diferentes tamanos.

* Formato de cuatro columnas: generalmente se utiliza en periddicos y revistas
dado que facilita la composicion cuando hay mucho texto.

* En todos los casos hay que tener en cuenta el tamano de las columnas, ya
gue segun éste se determinara el tamano de la tipografia.

6.2.2.5 llustraciones

Las ilustraciones se incluyen fundamentalmente por su valor estético y creativo. Se
caracterizan por la originalidad y la expresividad, y tienen el poder de atraer
poderosamente la atencion de los lectores. Se ha empleado mucho en literatura, como
puede observarse en los textos infantiles, en los que cumplen una funcién central. En el
caso de las revistas y periddicos las ilustraciones permiten promocionar productos de
forma novedosa y artistica, marcando la diferencia con otros productos de la
competencia. Expresan distintas sensaciones segun la composicion que tengan, con
predominio de lineas rectas o curvas. Las rectas expresan fuerza y definicion, las
horizontales reflejan tranquilidad y las verticales, superioridad. Las curvas, por su parte,
crean sensacion de movimiento y flexibilidad.
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Son herramientas poderosas de atraccion para el lector, ya sean imagenes a color o
blanco y negro. Si bien el uso de muchos colores suele resultar muy atractivo, también
pueden lograrse disefos de alta calidad e impacto en blanco y negro. (Almirén, 2010)

6.2.2.6 Tipografia

Remontandonos a la antigliedad, el ser humano ha tratado de comunicarse de
multiples formas; desde sefias, sonidos, grabados, entre otros. El lenguaje escrito llego
a presentarse después de la adquisicion de la comunicacion oral, evolucionando segun
las necesidades del mismo ser humano, hasta llegar a lo que es hoy en dia.

Cuando el lenguaje escrito fue adquirido, y las personas se dieron cuenta que podian
describir sus pensamientos, ideas y sentimientos de una forma diferente a la hablada, y
que a su vez podian aprender de una manera formal, naceria lo que llamamos la
escritura, que es principalmente representar palabras, ideas o sonidos por medio de
signos convencionales.

Hoy en dia el ritmo de produccion de fuentes es muy rapido, y existen tantos tipos de
fuentes y estilos que cada vez resulta mas dificil clasificarlas. (Bernis, 2008)
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6.3 Ciencias Auxiliares, artes, teorias y tendencias

6.3.1 Ciencias:

6.3.1.1 Semiologia

Fue definida y estudiada por Saussure en Ginebra, en 1908, como "la ciencia que
estudia la vida de los signos en el seno de la vida social", haciéndola depender de la
psicologia general y siendo su rama mas importante la linguistica. Semiologia viene las
palabras griegas semeion (signo) y logos (estudio). Por tanto, puede decirse
simplemente que la semiologia es el estudio de los signos. La semiologia es
considerada una ciencia joven que comienza a tener importancia dentro del analisis
tedrico de los medios de comunicacion social propios del siglo XX. Interesa mas el
funcionamiento de estos signos, su agrupacion o no agrupacion en diferentes
sistemas, que el origen o formacion de los mismos. (fotonostra)

6.3.1.2 Semiologia de la imagen

En los afos sesenta y setenta se crearon modelos tedricos determinantes para estudiar
las formas visuales. Los fundamentos tedricos se apoyaban en las teorias derivadas de
la Gestalt y la Bauhaus. De todas aquellas aportaciones que teorizaban el lenguaje
plastico la mas aceptada fue la formulada en 1967 por Jacques Bertin, en su obra:
“Semiologia grafica”, en donde, se analizaban a las variables utilizadas en el arte
bidimensional, con independencia del uso de una técnica plastica. Bertin, expone en su
libro como un trazo visible puede variar en relacion a las dos dimensiones de un plano
por su tamano, valor, grano, color, orientacion y forma. En el plano, la minima accion
plastica determina al punto, después una sucesion de puntos determina a la linea y por
ultimo la conjugacion de ambos elementos configuraria a un plano. (Gonzales, 2010)

6.3.1.3 Semiologia del discurso

Es un campo de estudio muy complejo y necesariamente multidisciplinar. Surge
histéricamente de varios frentes, especialmente en el seno de la linguistica, cuando se
desea seguir avanzando en la comprension del lenguaje (de los fonemas a las palabras,
de éstas a las frases, de éstas a las composiciones, de éstos a los textos completos).
Pero pronto se observan iniciativas desde la antropologia, la etnografia, la psicologia, la
sociologia, la historia. Analizando varias unidades concretas, el discurso en sentido
amplio va aflorando con nitidez, tomando forma y mostrandose cada vez con mayor
claridad en toda su complejidad. Como el discurso genera realidad, analizarlo implica
descubrir no solo sus elementos caracteristicos, sino su funcionamiento, es decir,
como consigue construir realidad y esa en concreto. (Manzano, 2005)
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6.3.1.4 Sociologia

Para Schaefer (2006), la sociologia es el estudio sistematico del comportamiento social
y de los grups humanos. Se centra en las relaciones sociales, cOmo estas relaciones
influyen en el comportamiento de las personas y como las sociedades, la suma total de
esas relaciones, evolucionan y cambian.

6.3.1.5. Tecnologia

La PEAPT (s.f.) sugiere definir la tecnologia, como el conjunto de conocimientos y
técnicas que, aplicados de forma logica y ordenada, permiten al ser humano modificar
su entorno material o virtual para satisfacer sus necesidades, esto es, un proceso
combinado de pensamiento y accion con la finalidad de crear soluciones Uutiles. La
Tecnologia responde al deseo y la voluntad que tenemos las personas de transformar
nuestro entorno, transformar el mundo que nos rodea buscando nuevas y mejores
formas de satisfacer nuestros deseos. La motivacion es la satisfaccion de necesidades
0 deseos, la actividad es el desarrollo, el disefio y la ejecucion y el producto resultante
son los bienes y servicios, o0 los métodos y procesos.

6.3.1.6 Pedagogia

Es un conjunto de saberes que buscan tener impacto en el proceso educativo, en
cualquiera de las dimensiones que este tenga, asi como en la comprension vy
organizacion de la cultura y la construccion del sujeto.

Etimoldgicamente, la palabra pedagogia deriva del griego paidos que significa nifio y
agein que significa guiar, conducir. Se llama pedagogo a todo aquel que se encarga de
instruir a los NiNos.

El término "pedagogia” se origina en la antigua Grecia, al igual que todas las ciencias
primero se realizd la accion educativa y después nacio la pedagogia para tratar de
recopilar datos sobre el hecho educativo, clasificarlos, estudiarlos, sistematizarlos y
concluir una serie de principios normativos. (Bernal s.f.).

6.3.1.7 Psicologia

La ciencia que estudia la conducta de los individuos y sus procesos cognitivos vy
fisioldgicos, incluyendo las influencias que se producen en su entorno fisico y social.
Entendemos por conducta, todos aquellos actos de un organismo que pueden ser
conducta observados y registrados.

Se entiende por cognicion el conjunto de procesos mentales que tienen lugar entre la
recepcion de estimulos y la respuesta a éstos. Desde los datos aportados por los
sentidos, 0 datos de entrada, pasando por todas las etapas internas de retraduccion,
elaboracion y almacenamiento para su utilizacion posterior, la Psicologia ha descrito
una serie de etapas interdependientes, los procesos cognitivos, que definen diferentes
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momentos del procesamiento, los fundamentales son: percepcion, atencion, memoria,
pensamiento, lenguaje e inteligencia.

Los procesos fisiolégicos son acciones funcionales (respuestas) de los sistemas,
aparatos o tejido celular de un organismo vivo que se desencadenan ante estimulos
bioldgicos, fisicos o quimicos con el fin de regular biolégicamente ese organismo.
Estudia las influencias que tanto el entorno fisico social como el en que se mueve el
individuo afectan a su comportamiento y a sus procesos mentales. (IES JMBlecua s.f.).

6.3.1.8 Psicologia de la comunicacion

Constituye un area de la Psicologia Social que estudia el comportamiento o conducta
del hombre en sus interrelaciones con la sociedad, tanto como ente que comunica
datos, ideas, conceptos, etc. Asi como receptor de mensajes. Trata en suma, de
conocer y analizar los factores de indole psicologico que intervienen en los diferentes
procesos de la actividad de la comunicacion (Pérez, 2005)

6.3.1.9 Psicologia del color

Para Gonzales (2011), es un campo de estudio que esta dirigido a analizar el efecto del
color en la percepcion y la conducta humana. Desde el punto de vista estrictamente
médico, todavia es una ciencia inmadura en la corriente principal de la psicologia
contemporanea. Sin embargo, en un sentido mas amplio, el estudio de la percepcion
de los colores constituye una consideracion habitual en el disefio arquitectonico, la
moda y el arte publicitario.

Los colores transmiten ideas, sentimientos. Nos hacen reaccionar de una manera o de
otra, sentir frio, calor, amor, dolor. Pero la pregunta es: ¢Quién nos ha ensefado a
relacionarlos con estas sensaciones? ;Cudles son las variables que influyen a que
pensemos de un color un determinado grupo de cualidades? nadie esta seguro, pero
si se cree que muchos de los colores basicos estan asociados con lo que vemos en
gran cantidad y de lo cual hacemos una regla general. Otras veces la percepcion del
color es una construccion cultural basada en la acumulacion de asociaciones de
caracter social, resultando en un valor colectivo.

6.3.1.10 Psicologia de laimagen

Se expone una novedosa teoria sobre lo que el autor (Silo1990) llama “"espacio de
representacion”, "espacio” que surge al evidenciarse los objetos de re-presentacion (no
simplemente de percepcion) y sin el cual no puede entenderse como es que la
conciencia puede dirigirse a y distinguir entre los llamados "mundo externo" y "mundo
interno". Por otra parte, si la percepcion da cuenta de los fendmenos al perceptor, ¢en
qué lugar éste se ubica respecto a aquellos?, porque si se dijera que se ubica a si
mismo en la espacialidad externa, acorde con la externidad del fendmeno percibido,
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¢,cOmMo es que puede mover el cuerpo "desde adentro" guiandolo en esa externidad?
Mediante la percepcion puede explicarse el advenimiento del dato a la conciencia pero
no se puede, por aquella, justificar el movimiento que la conciencia imprime al cuerpo.
¢ Puede el cuerpo actuar en el mundo externo si no existe una representacion de
ambos términos? Obviamente no. Esa representacion, por tanto, ha de darse en algun
"lugar" de la conciencia. Pero, ;en qué sentido puede hablarse de "lugar", o "color", o
"extension” en la conciencia? Estas son algunas de las dificultades que se abordan
exitosamente en el presente ensayo, cuyo objetivo ha sido sostener las siguientes tesis:
1.- La imagen es un modo activo de estar la conciencia en el mundo y no simple
pasividad como han sustentado las teorias anteriores; 2.- ese modo activo no puede
ser independiente de una "espacialidad” interna y 3.- las numerosas funciones con que
cumple la imagen dependen de la posicidn que ésta asume en aquella "espacialidad".
Si lo sostenido por el autor es correcto, la accion del ser humano debe ser
reinterpretada. Ya no sera la idea, o una supuesta "voluntad", o la misma "necesidad
objetiva" las que muevan al cuerpo hacia las cosas, sino la imagen y el emplazamiento
de ésta en el espacio de representacion. La idea, pues, o0 la "necesidad objetiva",
podran orientar la actividad en la medida en que se emplacen como imagen y en una
perspectiva de representacion, en un paisaje interno adecuado. Pero no solamente las
necesidades o ideas tendran esa posibilidad sino también las creencias y aun las
emociones convertidas en imagenes. Las consecuencias que derivan de esto son
enormes y el autor parece insinuarlas al cerrar su trabajo con estas palabras: "Si las
imagenes permiten reconocer y actuar, conforme se estructure el paisaje en individuos
y pueblos, conforme sean sus necesidades (0 lo que consideren que sean Ssus
necesidades), asi tenderan a transformar el mundo”.

6.3.1.11 Lingiiistica

Puede ser definida como el estudio cientifico del lenguaje. (...) por estudio cientifico del
lenguaje se entiende su investigacion a través de observaciones controladas y
empiricamente verificables y con referencia a alguna teoria general sobre la estructura
del lenguaje. Cita de John Lyons (en Introduccion en la linguistica tedrica. Barcelona,
Teide. 1973)

Lyons nos aclara lo que significa el calificativo de "cientifico” en esta definicion: el
estudio del lenguaje se realiza siguiendo una rigurosa metodologia para obtener los
datos que deberan sistematizarse de acuerdo con una teoria general del lenguaje. En
otras palabras, el estudio del lenguaje no puede limitarse a la simple recoleccion y
presentacion de datos dispersos, estos deben servir para demostrar o comprobar
hipotesis y teorias que nos permitan, a su vez, comprender mejor la naturaleza del
lenguaje.

48



Por todo esto, la linglistica puede definirse como una ciencia tedrica y practica a la
vez, pues no puede conformarse con presentar teorias: debe demostrarlas y, al mismo
tiempo, tampoco puede contentarse simplemente con la observacion y descripcion de
los hechos: debe verificarlos y utilizarlos para confirmar sus teorias. (Dominguez y
Agelvis, 2003).

6.3.2 Artes:

6.3.2.1 Dibujo

En Artelista (s.f.) se define que el dibujo es un arte visual en el que se representa algo
en un medio bidimensional con el uso de la mano. En su mayoria, el papel es el
soporte y el lapiz el instrumento, aunque, en la actualidad, el ordenador es también un
medio muy usado para realizar este tipo de arte. Es entonces cuando hablamos de
dibujo digital.

El dibujo, ademas de constituir un tipo de arte por si mismo, es el fundamento de
cualquier trabajo artistico. Cualquier pintura, escultura o grabado acostumbra a partir
de un esbozo hecho en lapiz.

La vitalidad del dibujo se debe a los cambios de grosor de las lineas y a los
movimientos. Las lineas verticales comunican efectos de fuerza; las horizontales,
quietud o reposo; las diagonales, movimiento; y las curvas, gracia. Una de las técnicas
esenciales del dibujo es el sombreado, es decir, la transicion progresiva de los tonos
claros a los oscuros y viceversa. Este el método mas directo para representar el
volumen de los objetos reales, el espacio, la sensacion de profundidad y la atmdsfera.
El volumen es lo que confiere cuerpo a los objetos y las figuras y aquello que nos las
hace cercanas y presentes.

La representacion de la perspectiva y el encaje y modelado de la figura son otras dos
de las técnicas basicas que constituyen la esencia de este arte.

6.3.3 Teorias:

6.3.3.1 Teoria del color

Es un grupo de reglas basicas en la mezcla de colores para conseguir el efecto deseado
combinando colores de luz o pigmento. La luz blanca se puede producir combinando el
rojo, el verde y el azul, mientras que combinando pigmentos cian, magenta y amarillo se
produce el color negro. En 1810 Goethe publicé su propia Teoria de los Colores y se
convirtié asi en uno de los primeros investigadores modernos en interesarse por la funcion
del ojo y su interpretacion del color. el cientifico aleman intentd deducir leyes de armonia
del color, incluyendo la forma en que nos afectan los colores y el fendmeno subjetivo de la
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vision. Analizd por ejemplo los efectos de las post-vision y el concepto de colores
complementarios. De esa forma, dedujo que la complementariedad es una sensacion que
se origina por el funcionamiento de nuestro sistema visual y no por cuestiones fisicas
relativas a la incidencia luminica sobre un objeto. (Batanga, 2013)

6.3.3.2 Teoria cognitiva de Jean Piaget

Piaget sostiene que el pensamiento y el lenguaje se desarrollan por separado, ya que la
inteligencia empieza a desarrollarse desde el nacimiento, antes de que el nino hable, por
lo que el nifo va aprendiendo a hablar segun su desarrollo cognitivo va alcanzado el nivel
necesario para ello. Para él, es el pensamiento el que hace posible adquirir un lenguaje, lo
que implica que cuando el ser humano nace no posee un lenguaje innato, como afirmaba
Chomski, sino que lo va adquiriendo poco a poco como parte del desarrollo cognitivo.
Una vez adquirido un lenguaje este a su vez ayudara también al desarrollo cognitivo. En el
proceso de adquisicion del lenguaje Piaget establece:

Habla egocéntrica: un nino que todavia no ha aprendido un lenguaje no puede
expresar sus primeros pensamientos inteligentes, estos sélo existen como imagenes
0 acciones fisicas. El habla egocéntrica es la que el nifo utiliza para poder expresar
SUS pensamientos en esta etapa, mas que para comunicarse socialmente. Este
lenguaje se va reduciendo hasta desaparecer después de los 7anos.

Habla social: es la que se desarrolla después de la egocéntrica

Para Piaget, la construccion progresiva de diferentes esquemas sobre la realidad es
una senal de que la inteligencia del nino se esta desarrollando Los esquemas son un
elemento fundamental para que los seres humanos se adapten al ambiente y puedan
sobrevivir, es decir, que desde que los ninos nacen, construyen y acumulan esquemas
debido a la exploracion activa que llevan a cabo dentro del ambiente en el que viven, y
donde a medida que interactian con él, intentan adaptar los esquemas existentes para
afrontar las nuevas experiencias.

Otra idea de Piaget es que el aprendizaje empieza con las primeras experiencias
sensoriomotoras, formadas con el desarrollo cognitivo 'y el lenguaje, donde el aprendizaje
continba por la construccion de estructuras mentales, basadas en la integracion de los
procesos cognitivos propios donde la persona construye el conocimiento mediante la
interaccion continua con el entorno.  Por tanto para que el nifo alcance su maximo
desarrollo mental debe atravesar desde su nacimiento diferentes y progresivas etapas
del desarrollo cognitivo.
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Estas etapas Piaget las denomina:

- Etapa sensorio-motriz: comienza con el nacimiento y concluye a los 2 anos.

La conducta del nifio es esencialmente motora, no hay representacion interna de los
acontecimientos externos, ni piensa mediante conceptos.

- Etapa preoperacional: de los 2 anos hasta los 6 anos.

Es la etapa del pensamiento y la del lenguaje que gradua su capacidad de pensar
simbdlicamente, imita objetos de conducta, juegos simbdlicos, dibujos, imagenes
mentales y el desarrollo del lenguaje hablado.

- Etapa de operaciones concretas: de los 7 afos a los 11 anos.

Los procesos de razonamiento se vuelven légicos y pueden aplicarse a problemas
concretos o reales. En el aspecto social, el nino ahora se convierte en un ser
verdaderamente social y en esta etapa aparecen los esquemas l6gicos de seriacion,
ordenamiento mental de conjuntos y clasificacion de los conceptos de casualidad,
espacio, tiempo y velocidad.

- Etapa de operaciones formales: 12 anos en adelante.

En esta etapa el adolescente logra la abstraccion sobre conocimientos concretos
observados que le permiten emplear el razonamiento l6gico inductivo y deductivo.
Desarrolla sentimientos idealistas y se logra formacion continua dela personalidad, hay un
mayor desarrollo de los conceptos morales.

Propuso, ademas dos tipos de lenguaje que se dan en dos etapas distintas: la pre
linguistica y la linguistica. (BlogDiario.com, 2008)

6.3.4 Tendencias:

6.3.4.1 Caricatura

(Del italiano caricare: cargar, exagerar) es un retrato que exagera o distorsiona la
apariencia fisica de una persona o varias, en ocasiones un estrato de la sociedad
reconocible, para crear un parecido faciimente identificable y, generalmente,
humoristico. También puede tratarse de alegorias. Su técnica usual se basa en recoger
los rasgos mas marcados de una persona (labios, cejas, etc.) y exagerarlos o
simplificarlos para causar comicidad o para representar un defecto moral a través de la
deformacion de los rasgos.

6.3.4.1.1 Caracteristicas de la caricatura

La caricatura como género artistico suele ser un retrato, u otra representacion
humoristica que exagera los rasgos fisicos o faciales, la vestimenta, o bien aspectos
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comportamentales o los modales caracteristicos de un individuo, con el fin de producir
un efecto grotesco. La caricatura puede ser también el medio de ridiculizar situaciones
e instituciones politicas, sociales o religiosas, y los actos de grupos o clases sociales.
En este caso, suele tener una intencion satirica mas que humoristica, con el fin de
alentar el cambio politico o social. La forma mas comun de las caricaturas politicas y
sociales es la vineta. Si bien el término caricatura es extensible a las exageraciones por
medio de la descripcion verbal, su uso queda generalmente restringido a las
representaciones graficas.

Existen caricaturistas de muy distintas indoles, temas vy estilos, ya que la caricatura,
con muy pocas palabras (en algunos casos, sin palabra alguna) permite también hacer
comentarios politicos en clave de humor verdaderos chistes visuales, y por ello casi
todos los diarios del mundo suelen incluir una 0 mas caricaturas en su seccion de
opinidn, también suelen observarse caricaturas exentas en otros mass media, por
ejemplo en ciertas revista de comics, generalmente de indole satirica.

6.3.4.1.2 Clases de caricatura

6.3.4.1.2.1 Caricatura Editorial

La caricatura editorial, que tiene un importante papel como vehiculo de opinidon
dentro del periddico; la caricatura personal, que tiene a los seres humanos como su
punto de referencia; la caricatura psicoldgica, que no se limita solo a lo obvio del
personaje, sino que va mas alla de lo fisico. En este Ultimo caso, el caricaturista
trata de reflejar los rasgos psiquicos que transmitan algun aspecto de la verdadera
personalidad del individuo, en busca de su vida interior, y presentando una vision
interpretativa a partir de los detalles que detecte en él.

6.3.4.1.2.1 Caricatura Costumbrista

La caricatura es la costumbrista, en la que se refleja la vida cotidiana de las
personas, sus habitos, oficios, profesiones, modas, defectos, valores y, en general,
su forma de vida. Este tipo de caricatura muestra escenas de vendedores
ambulantes, incidentes callejeros, salas de espera de consultorios meédicos,
puestos de venta, compras en el mercado, etc.

6.3.4.1.2.1 Por el medio técnico de obtenerlas

Existen también otras clases de caricaturas que se caracterizan por el medio
técnico que se emplea para obtenerlas. Es asi como se pueden nombrar la
caricatura impresa, que es la mas conocida y la mas cercana a las personas, la
caricatura fotografica que se obtiene gracias al uso de recursos técnicos
fotograficos, la caricatura escultorica, la caricatura radiofénica, en la cual se utiliza la
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palabra como vehiculo de opinion para graficar las caracteristicas de algun
personaje y por ultimo, se tiene la caricatura televisiva.
(Creacionliteraria.net)

6.3.4.2 Historieta

Es la combinacion de textos con elementos graficos (globos, onomatopeyas) y tienen
como objetivo comunicar una idea o una historia; generalmente tienen como protagonista
a un personaje en torno del cual giran las historias y los demas personajes.

Las historietas son un medio de expresion, de difusion masiva caracteristica de nuestra
égpoca. El objetivo principal de éstas es mantener la atencion del lector durante el
transcurso del relato y provocar una decodificacion efectiva y placentera; proponerle un
lugar ficticio y asegurarle la entrada al mismo participando de las mismas situaciones a las
que se enfrentan los personajes de la historia, 0 sea provocarlo, tensionarlo, erotizarlo,
asustarlo, etc. La conjuncidon de esa sucesion de acontecimientos que llamamos historia y
la particular forma en que decida contarlos devendra en la narracion.

Leer con acierto una historieta bien construida implica comprender todos los signos
convencionalizados que componen cada vifieta, relacionarlos entre si, y luego establecer la
conexion entre éstas para integrar la secuencia narrativa que contiene la historieta. La
sucesion de vinetas se lee de izquierda a derecha y 1o mismo el contenido de éstas. A esto
se lo denomina "linea de indicatividad". (PortalEducativo.net)

6.3.4.2.1 Componentes de la historieta
6.3.4.2.1.1 Lenguaje
La historieta combina tanto el lenguaje verbal como el lenguaje iconico, se puede
definir como un mensaje habitualmente mixto, compuesto por dibujos y palabras.
Estos dos lenguajes se relacionan perfectamente, dado que las imagenes son
altamente polisémicas, (varios significados), es decir el uso de las palabras es una
manera de fijar los significados que presenta la iconografia (imagenes). Es asi como,
en las historietas, los textos verbales adquieren la funcidon de completar el
significado de la imagen, puesto que ésta no se entiende integramente sin las
palabras.
Otra funcion que desempena el lenguaje es la de indicar el nivel de ruptura del que
se desprende el efecto humoristico. Es decir, que el efecto humoristico depende de
la actividad correlativa del dibujo y la leyenda que lo acompana.
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6.3.4.2.1.2 Espacio
La historieta en su narracion, propone un lugar ficticio en donde se enfrentan los
personajes de la historia. Estos espacios pueden ser:

- Espacio del relato o ficcional: Espacio en el cual se describe el lugar donde
se van a desarrollar los hechos, este espacio pude ser representado por un
dibujo realista, rico en detalles, 0 bien apenas esbozandolo o pudiendo
inclusive convertirlo en planos de color. Hay que tener en cuenta que este
espacio llamado ficcional no es solamente el espacio representado en las
vifietas, sino que sobreviviendo al limite del cuadro, y en base a los indicios
dados por lo que se esta representando dentro de ese limite es reconstruido
integramente por el lector en su subjetividad.

- Espacio de la pagina: Es el espacio de la historieta en la pagina y dentro de
ella. Espacio inevitable y redibujado, posee una importancia fundamental en
la determinacion del tiempo de lectura, ya que representa las secciones de la
historia que se narra en la historieta, las cuales enhebraran la trama desde el
principio hasta el final

6.3.4.2.1.3 Tiempo
Aligual que el espacio, el tiempo se desdobla. Por ende los tiempos pueden ser:

- Tiempo del relato o de la accion: Tiempo en el que transcurren los hechos
relatados, éste siempre se presenta segregado o extendido mediante
recursos narrativos como la elipsis o la repeticion (relaciones espacio-
tiempo). Ademas el tiempo del relato se representa por los cuadros de la
historieta que enhebran la historia de principio a fin.

El tiempo del relato es inducido por el autor en la puesta en pagina, la
decodificacion final del mismo la completara el lector en su imaginacion.

- Tiempo de lectura: Tiempo, que el lector demora en leer la historieta, este
varia de acuerdo a los elementos de la historieta. Por ejemplo una imagen
grande y cargada de detalles demandara un tiempo mayor de recorrido que
otra, que puede ser asimilada de un vistazo; Io mismo pasara si la escena se
cuenta en mas o0 menos cuadros.
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6.3.4.2.2 Elementos de la historieta

6.3.4.2.2.1 Pagina

Espacio o soporte de caracter cronoldgico y temporal donde trabajar una
composicion. En la puesta en pagina se manejan los tiempos del relato y el orden
de la narracion. Toda historieta se compone generalmente de varias paginas que
componen en el plano una composicion en su funcion temporal en relacion con la
narracion que contiene.Estos planos no deben verse por separado, la composicion
debe concebirse a partir de las escenas que contiene para estructurar un orden y
tiempo de lectura, pero por otro lado necesita presentar una organizacion armonica,
que desde lo formal pueda enfatizar los momentos de lectura que coincidan con los
climax de la narracion.

6.3.4.2.2.2 Cuadro o vineta

Es un cuadro delimitado por lineas negras que representa un instante de la
historieta. En la cultura occidental, las viietas se leen normalmente de izquierda a
derecha y de arriba abajo para representar un orden en la historia. Eso pasa en la
mayoria de los paises, aunque no en todos, pues en paises con la escritura de
derecha a izquierda las vinetas se leen de derecha a izquierda (sentido en el que
también se pasan las paginas) y de arriba abajo.

Otra caracteristica importante es que se le considera como la representacion
pictografica del minimo espacio y/o tiempo significativo y que constituye la unidad
minima del montaje de la historieta. Segun su tamafo y posicion haremos una
lectura mas o menos rapida de ella, es decir cuanto mayor formato y mayor nimero
de signos iconicos y verbales, mas tiempo y atencion deberemos prestar a una
determinada vifieta. Utilizan lenguaje eliptico, el lector suple los tiempos muertos
entre cada una de las acciones separadas por vifietas. Coexisten en las vifetas el
lenguaje iconico y el lenguaje verbal.

6.3.4.2.2.3 Dibujo

También llamado técnica de representacion es cualquier impresion sobre el papel,
que se repita y accione como conductor o solo icono referencial de una historia a
contar.

6.3.4.2.2.4 Bocadillo

Espacio donde se colocan los textos que piensa o dicen los personajes. Constan
de dos partes: la superior que se denomina globo vy el rabillo o delta que senala al
personaje que esta pensando o hablando.
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La forma del globo va a dar al texto diferentes sentidos:

* El contorno en forma de nubes significa palabras pensadas por el personaje.

* El contorno delineado con tornas temblorosas, significa voz temblorosa vy
expresa debilidad, temor, frio, etc.

* El contorno en forma de dientes de serrucho, expresa un grito, irritacion,
estallido, etc.

* El contorno con lineas discontinuas indica que los personajes hablan en voz
baja para expresar secretos, confidencias, etc.

* Cuando el rabilo del bocadillo sefala un lugar fuera del cuadro, indica que el
personaje que habla no aparece en la vineta.

* El bocadillo incluido en otro bocadillo indica las pausas que realiza el
personaje en su conversacion.

* Una sucesion de globos que envuelven a los personajes expresa pelea,
actos agresivos.

* El globo con varios rabillos indica que el texto es dicho por varios personales

6.3.4.2.2.5 Texto

Forma gréafica que esta presente en una pagina .Si la situacion a contar o requiere,
la tipografia se endurece, o se agranda, se hace minuscula porque se esta
hablando despacio, 0 se desgarra porque el mensaje es sangriento. Puede haber
un tipo de letra para cada personaje, 0 puede hablar con el sonido del mismo.
Dentro del texto escrito hay un elemento que es propio y caracteristico del género.

6.3.4.2.2.6 Onomatopeya

Elemento grafico propio y caracteristico de la historieta, este elemento
imprescindible se ubica dentro del texto apoyando la direccionalidad que enfatiza la
narracion.

Palabras como Bang, Boom, Plash, etc. cuya finalidad es poner de manifiesto algun
sonido no verbal, pero que se expresa por medio de una verbalizacion de dicho
ruido mediante una especie de transcripcion fonética del mismo. Aparecen
indicadas en la superficie de la vineta, sin encontrarse determinada a un tipo
concreto de presentacion.
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CAPITULO VIi: PROCESO DE DISENO Y
PROPUESTA PRELIMINAR

7.1 Aplicacion de la informacion obtenida en el marco

teodrico:

Para la realizacion del presente proyecto de graduacion se investigaron, analizaron vy
aplicaron ciertas ciencias, artes y teorias que respaldan los fundamentos caracteristicos

del producto final.

Semiologia
Dentro de las ciencias utilizadas esta la semiologia que es la encargada de estudiar la vida

de los signos en el seno de la vida social de quien lo utilice.

Semiologia de la imagen

La semiologia de la imagen determiné qué caracteristicas deberan llevar las ilustraciones:
Se escogieron dibujos que, a pesar de ser minimalistas, si contienen elementos pertinentes
de la anatomia humana, por requerimiento de la institucion de que los alumnos responden
mejor si se identifican con la imagen representada. Esto les facilita la lectura del signo.

En el personaje femenino, se pidio por parte de la Asociacion que vistiera pantaldn y blusa,
ya que la mayoria de alumnas se visten de esa manera. El simbolo de la nifa en vestido

implicaria la dificultad en su interpretacion.
La orientacion secuencial de los signos se representa de izquierda a derecha, pues dentro

del sistema de escritura utilizado en Guatemala, la lectura esta establecida de esta

manera, y evita que haya confusion en los alumnos a la hora de leer estos signos.
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Dentro de las llustraciones de materiales didacticos impresos (tiras didacticas), adquiere
vital importancia el empleo del signo “listo” (ver ilustracion) , ya que este simbolo esta
estandarizado dentro de las educadoras especiales y los alumnos que asisten a AGUA. Su
significado es que la rutina ha sido finalizada exitosamente y con €l se concluye cada

rutina.

Los nifos y jovenes de la asociacion entienden el empleo del simbolo flecha, por lo que ha

sido incluido en algunas ilustraciones para representar movimientos y acciones.

Tecnologia

El uso de los pictogramas constituyen una tecnologia que se han venido usando con
bastante éxito en la instruccion de ninos especiales. Constituye una herramienta Util para
que los pequenos aprendan nuevas rutinas y asi puedan desarrollarse mejor dentro de su

entorno.

Pedagogia

Brinda su enfoque en el ambito educativo, ya que el fin primordial del material didactico a
realizar, es la instruccion de procesos rutinarios. Se recurre a las ayudas didacticas
visuales pues ilustran los puntos clave en clases, asi como los intereses de los estudiantes
que se desean despertar. El uso de ayudas didacticas se remonta a la era temprana como
el aro 150 a.C. con los griegos. La utilizacion de distintos medios de ensefanza permite a
los estudiantes aprender en muchos niveles diferentes. Actualmente se utilizan para
reforzar la informacion que el docente esta impartiendo.

El material didactico esta constituido por tiras didacticas de 4 ¥4 de pulgada de alto con
un largo variable, dividido en secciones de 2 3% de pulgada y en ellas se ilustra las

acciones a realizar dentro de la rutina.

Dependiendo de la rutina que se vaya a realizar, el educador especial anuncia el nombre

de la misma, sefnala el cuadro correspondiente a la accion 1, e invita a los alumno a realizar
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la accion correspondiente, repite esto con cada accion hasta completar la rutina. Al

finalizar la rutina los alumnos realizan la sefnal de “listo” ( ver figura)

Psicologia

Sustenta los procesos cognitivos y fisioldgicos de los ninos y jovenes con espectro autista,
que se van a ver influenciados con el material didactico modificando su entorno fisico y
social a través de los diferentes estimulos presentados a través del material didactico
impreso. La psicologia indica los criterios diagndsticos propios del trastorno del espectro

autista, sin los que seria imposible la adecuacion de estos materiales didacticos.

Psicologia de la imagen

Gracias a la psicologia de la imagen, se infiere que el material didactico representa una
realidad mediada y que esta definida por el campo cultural, por 1o que se realizaron los
personajes con rasgos latinizados, ya que evidencid que en materiales similares que se

consiguen en internet, predominan rasgos anglosajones.

Seleccion y omision: Se eligid excluir en la ilustracion los fondo para que estos no sean
distractores, se tuvo principal cuidado en incluir piezas de ropas completas, se elige incluir
un minimo de rasgos anatomicos, asi como una representacion de edad similar a la de los

alumnos que van a hacer uso del material.

Se utiliza un tamano determinado, siendo éste tamano carta 8.5” x 117, que permite

economizar insumos Yy agilizar procesos de reproduccion.
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Los textos visuales constituyen una narrativa, por lo cual refuerzan la narrativa oral que el

educador brinda.

Dibujo

La aplicacion de arte en el proyecto se da a través del dibujo, siendo este una
representacion en un medio bidimensional de la accion a realizar (rutina). La realizacion de
los bocetos se llevo a cabo a través de dibujo natural representado cada accion que

deberan realizar los alumnos en la asociacion.

Teoria del color

Una de las teorias que intervienen en la realizacion del proyecto, es la teoria del color, que
Nnos proporciona un grupo de reglas basicas del manejo del color para generar armonia y
lograr comunicar lo que deseamos de manera persuasiva sin ser invasivos, logrando de los
usuarios del producto se sientan identificados. La experiencia empirica nos demuestra que
a los ninos los atrae los colores contrastantes, ya que generalmente estos colores los
asocian a cosas como felicidad, energia, entre otros; lo cual hace que los nifios al verlo, les

llame la atencion.

Se utiliza la siguiente paleta de colores:

Se empled el color naranja, ya que combina la energia del rojo con la felicidad del amarillo
y se le asocia a la alegria representando el entusiasmo, la felicidad, la atraccion, la
creatividad, la determinacion, el éxito, el animo y el estimulo. Desde el enfoque cognitivo
de este proyecto, la vision del color naranja produce la sensaciéon de mayor aporte de
oxigeno al cerebro, produciendo un efecto vigorizante y de estimulacion de la actividad
mental. El color naranja tiene una visibilidad muy alta, por lo que es muy Util para captar
atencion y subrayar los aspectos mas destacables. Siendo este un color que encaja muy

bien con la gente joven, por lo que es muy recomendable para comunicar con ellos.

60



El color amarillo representa la alegria, la felicidad, la inteligencia y la energia; estimula la
actividad mental y genera energia muscular. El amarillo puro y brillante es utilizado es un
reclamo de atencion, cuando se situan varios colores en contraposicion al negro, el
amarillo es en el que primero se fija la atencion. Por eso, la combinacion amarillo y negro
es usada para resaltar avisos o reclamos de atencion, y es muy adecuado para

promocionar productos para los ninos.

El color azul es el color del cielo y del mar, por lo que se suele asociar con la estabilidad y
la profundidad. Por ser un color beneficioso, tanto para el cuerpo como para la mente,
produciendo un efecto relajante, se le utiliza mayormente para la elaboracion de material
didactico para la instruccion de nifos y jovenes con espectro autista que transmitie la

tranquilidad y la calma, haciendo un llamado a la inteligencia y la consciencia.

El color verde se escogid porque representa armonia, y tiene una fuerte relacion a nivel
emocional con la seguridad. Siendo el color mas relajante para el ojo humano, se utilizd

para darle un poco de aire al diseno de las ilustraciones.

El color negro empleado para el cabello de los personajes representa la elegancia, la
formalidad, y crea la identificacion del personaje con los alumnos que en su mayoria

poseen este color de pelo.

El color rosado viene de las mezclas de rojo con blanco producen un alto efecto relajante,
se asocia con el romanticismo y la feminidad. Por tanto distrae la mente de trabajos serios
y de responsabilidad, por |0 que caracteriza al personaje femenino del material didactico a

ilustrar.

En cuanto al color piel, se eligi® un tono que estuviera acorde con el color de piel

predominante de nuestro pais.
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Teoria cognitiva de Jean Piaget

Se emplea también la Teoria cognitiva de Jean Piaget, que afirma que el lenguaje se va
adquiriendo poco a poco como parte del desarrollo cognitivo, por 10 que la construccion
progresiva de esquemas es vital para afrontar nuevas experiencias. Se recurre a la
capacidad de pensar simbdlicamente en acciones a través de imagenes presentadas que
incrementan los procesos de razonamiento, la adquisicion de esquemas légicos y finalizan
con la abstraccion sobre conocimientos concretos observados que lo llevan al
razonamiento inductivo. Se recurre a este razonamiento y establecimiento de esquemas es
que se construyeron las rutinas en orden secuencial para que se sigan paso a paso Yy

luego se interne el conocimiento y realizacion de las mismas

7.2 Conceptualizacion:

7.2.1 Método:

El concepto de diseno fue realizado al utilizar diferentes puntos de vista de acuerdo a
criterios, objetivos, necesidades e ideas, las que se fueron puestas en papel, como el
desarrollo y aplicacion eficaz de las teorias que sustentan el presente proyecto. El método

a utilizar fue el Brainwriting.

Brainwriting:

Es una variante del Brainstorming o Lluvia de ideas que se realiza por escrito.

¢, Para qué sirve?
« Se produce una cantidad sorprendente de ideas.
« Es Util para las personas con dificultades para hablar en publico.
« Combina la generacion de ideas individual con la grupal.

« Se puede hacer a distancia (correo electrénico, etc).
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« También sirve cuando el grupo esta muy cohibido por la presencia de personas con
diferentes niveles jerarquicos o de personas con una actitud que dificulta la
participacion.

« Es una variante amena para equipos que realizan Brainstorming o Lluvia de ideas
convencional de manera regular.

;,Gémo?

Una vez definido el objeto creativo y, generalmente, antes de que se hayan empezado a
generar ideas. También se puede usar para profundizar en ideas sobre un subobjetivo
creativo surgido en un Brainstorming o Lluvia de ideas.

El grupo en circulo con un papel en blanco por persona. Se da un tiempo para que cada
miembro individualmente escriba las ideas que se le ocurran (basta con dos minutos y tres
0 cuatro ideas).

A la indicacion de quien dinamiza, se cambian al mismo tiempo todos los papeles (por
ejemplo, todos al miembro de la izquierda, a todos/as nos llegan ideas que escribio el
anterior). Se leen en voz baja las ideas que escribid el companero/a y se escriben nuevas
ideas (inspiradas o0 no en las suyas). Cada vez las hojas vienen con mas ideas y se va
ampliando cada vez un poco mas el tiempo.

Tras varias rondas se leen en voz alta todas las ideas que han surgido y se van rodeando

con un circulo las que mas gusten al grupo. (Neuronilla.com, s.f.)

Aplicacion del Brainwrititng

Para lograr captar la atencion de los niflos y jovenes con trastornos del espectro autista,
en el concepto creativo se tomo en cuenta la forma y la mejor manera de como captar su
atencion para que ellos retengan la informacion y se interne el conocimiento. Se elabora

una lista de conceptos que estan relacionados con el material grafico.

Lista de términos:

v' Trayecto v' Acciones
v" Manual v' Empatico
v' Paso a paso v Plan

v Figuras v Especiales
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v' Habitos v Momento
v" Unicos v’ Estampa
v' Soporte v Instructivo
v' Apoyo v" Formativo
v' Personitas v Didactico
v Estrellas v Animo

v' Colecciéon v' Serie

v' Desfile v' Secuencia
v" Crecimiento v' Habilidad
v Via v' Vifetas
v' Camino v/ Habito
v" Recetas

Segun la lista, se derivan los siguientes conceptos

* Pasito a paso

* |ecciones visuales

* Recetario de aprendizaje
* Vinetas cotidianas

* |nstructivos visuales

* Pequenos logros, grandes triunfos

7.2.2 Definicion del concepto

Pequernios logros, grandes triunfos

Lo que se pretende con estas ilustraciones de material didactico, siendo utilizadas en este
proyecto las tiras didacticas, es que los ninos y jovenes con trastornos del espectro autista
fjen rutinas siguiendo un plan légico y se vuelvan independientes. Apoyando estas
lustraciones en el proceso didactico del educador especial, psicologo o docente en
general.

Se determina que el desempeno de los ninos y jovenes con espectro autista muestra un
déficit comparado con los demas nifos y jovenes regulares. En relacion a esto, la frase
conceptual “Pequerios logros, grandes triunfos” , hace referencia a que cada logro dia a
dia con el nifo o joven autista es un gran avance hacia la independencia y tanto padres
como educadores se complacen por estos logros, sabiendo que en conjunto llegan a ser

significativos triunfos.
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7.3 Bocetaje:

La etapa previa del disefio comprendio la creacion y elaboracion de ideas a través del lapiz

y el papel, ello con el objetivo de elaborar propuestas que dieran respuesta a las

necesidades detectadas en la etapa de planificacion, con los objetivos de comunicacion,

diseno y concepto creativo propuesto.

Tabla de requisitos - Rutina de entrada a Potenciales

Elemento grafico

Proposito

Técnica

Emocion

Tipografia

Futura Medium

Orientacion

Horizontal

Dimensiones por
rutina:

hoja tamafo carta

Dimensiones por
accion:
2 % de pulgada de
ancho por 4 V4 de

pulgada de alto

Color del cabello
de los personajes

(negro)

Crear familiaridad con la
asociacién, siendo esta la
tipografia institucional.

Economizar insumos vy

facilitar su reproduccion.

Economizar insumos vy

facilitar su reproduccion.

Encuadrar cada accion
separandola de las demas,
creando la lectura en

secuencia

Identificarse con los
personajes que ejecutan la

accion.

llustrador a 18x

puntos

llustrador orientacién
Landscape
Documento en
llustrador

W:8.5 in

H:11 in

llustrador, lineas

guias

llustrador: pintura
digital.
Negro K:100% en
degrade

Ecuanimidad

Amplitud

Estabilidad

Elegancia vy

estilo
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Color de piel

Color rosado

Color amarillo

Color anaranjado

Color azul (lona)

Identificarse con el
personaje que ejecuta la
accion, siendo un color de
tez predominante en

nuestro pais.

Enfatizar la feminidad del

personaje para que las
alumnas se identifiquen
mejor con el personaje.
Resaltar la alegria del
personaje

Hacer referencia al color
institucional del logo de
AGUA

Identificarse con el

personaje, ya que es una
manera de vestimenta que

los alumnos utilizan a diario.

llustrador: pintura

digital (degrade)

C:13% C:5%
M:13% M:19%
Y:42% Y:35%
K:0% K:0%
llustrador: pintura

digital (degrade)
C:14.84% C:1.56%
M:92.15%M:62.89%
Y:100%  Y:99.22%
K:4.69% K:0%
llustrador: pintura

digital (degrade)

C:2.73% C:1.95%
M:47.66% M:4.3%
Y:98.44% Y:98.83%
K:0% K:0%

llustrador: pintura

digital (degrade)
C:14.84% C:1.56%
M:92.15%M:62.89%
Y:100%  Y:99.22%
K:4.69% K:0%
llustrador: pintura
digital (degrade)
C:91.37% C :97.65%
M:5.88% M:98.43%
Y:431%  Y:1.57%

K:0.39% K:0%

Empatia

Feminidad

Energia

Entusiasmo

Tranquilidad

y
uniformidad

66



Color celeste

Flecha indicadora

roja

Busca representar la calma

y tranquilidad del agua

Indicar

accion.

movimiento en

la

llustrador: pintura
digital (sélido)
C:13%

M:0%

Y: 1%

K:0 %
llustrador: pintura
digital (sélido)

C:0%

M:100%

Y: 100%

K:0 %

Tranquilidad

Estimulo
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Tabla de requisitos — Rutina de salida de Potenciales

Elemento grafico

Proposito

Técnica

Emocion

Tipografia

Futura Medium

Orientacion

Horizontal

Dimensiones por
rutina:

hoja tamafo carta

Dimensiones por
accion:
2 % de pulgada de
ancho por 4 V4 de

pulgada de alto

Color del cabello
de los personajes

(negro)

Color de piel

Crear familiaridad con la
asociacion, siendo esta la

tipografia institucional.

Economizar insumos vy
facilitar su reproduccion.
Economizar insumos vy
facilitar su reproduccion.
Encuadrar cada accidn
separandola de las demas,
creando la lectura en
secuencia

Identificarse con los

personajes que ejecutan la

accion.

Identificarse con el
personaje que ejecuta la
accion, siendo un color de
tez

predominante en

nuestro pais.

llustrador a 18x

puntos

llustrador orientacién
Landscape
Documento en
llustrador

W:8.5 in

H:11in

llustrador, lineas

guias

llustrador: pintura
digital.
Negro K:100% en

degrade

llustrador: pintura
digital (degrade)
C:13% C:5%
M:13% M:19%
Y:42% Y:35%
K:0% K:0%

Ecuanimidad

Amplitud

Estabilidad

Elegancia vy

estilo

Empatia
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Color rosado

Color amarillo

Color anaranjado

Color azul (lona)

Color blanco

Enfatizar la feminidad del

personaje para que las
alumnas se identifiquen
mejor con el personaje.
Resaltar la alegria del
personaje

Hacer referencia al color
institucional del logo de
AGUA

Identificarse con el

personaje, ya que es una
manera de vestimenta que

los alumnos utilizan a diario.

Purificador de todo tipo de
ambiente, por lo que se

utiliza en el inodoro.

llustrador: pintura
digital (degrade)
C:14.84% C:1.56%
M:92.15%M:62.89%
Y:100%  Y:99.22%
K:4.69% K:0%
llustrador: pintura

digital (degrade)

C:2.73% C:1.95%
M:47.66% M:4.3%
Y:98.44% Y:98.83%
K:0% K:0%

llustrador: pintura

digital (degrade)
C:14.84% C:1.56%
M:92.15%M:62.89%
Y:100%  Y:99.22%
K:4.69% K:0%
llustrador: pintura
digital (degrade)
C:91.37% C :97.65%
M:5.88% M:98.43%
Y:431%  Y:1.57%
K:0.39% K:0%
llustrador:

pintura

digital (degrade)

C0% C:7.77%
M:0% M:0%
Y:0%  Y:1.43%
K:00% K:0%

Feminidad

Energia

Entusiasmo

Tranquilidad

y
uniformidad

Pureza
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Flecha indicadora

roja

Indicar movimiento en la

accion.

llustrador: pintura
digital (sélido)

C:0%

M:100%

Y: 100%

K:0 %

Estimulo

Tabla de requisitos — Rutina de caminata (salida de Potenciales)

Elemento grafico

Proposito

Técnica

Emocion

Tipografia

Futura Medium

Orientacion

Horizontal

Dimensiones por
rutina:

hoja tamano carta

Dimensiones por
accion:
2 % de pulgada de
ancho por 4 V4 de

pulgada de alto

Color del cabello
de los personajes

(negro)

Crear familiaridad con la
asociacion, siendo esta la
tipografia institucional.
Economizar insumos vy
facilitar su reproduccion.
Economizar insumos vy

facilitar su reproduccion.

Encuadrar cada accion

separandola de las demas,

creando la lectura en
secuencia
Identificarse con los

personajes que ejecutan la

accion.

llustrador a 18x

puntos

llustrador orientacién
Landscape
Documento en
llustrador

W:8.5in

H:11 in

llustrador, lineas

guias

llustrador: pintura
digital.
Negro K:100%

degrade

en

Ecuanimidad

Amplitud

Estabilidad

Elegancia vy

estilo
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Color de piel

Color rosado

Color amarillo

Color anaranjado

Color azul (lona)

Identificarse con el
personaje que ejecuta la
accion, siendo un color de
tez predominante en

nuestro pais.

Enfatizar la feminidad del

personaje para que las
alumnas se identifiquen
mejor con el personaje.
Resaltar la alegria del
personaje

Hacer referencia al color
institucional del logo de
AGUA

Identificarse con el

personaje, ya que es una
manera de vestimenta que

los alumnos utilizan a diario.

llustrador: pintura

digital (degrade)

C:13% C:5%
M:13% M:19%
Y:42% Y:35%
K:0% K:0%
llustrador: pintura

digital (degrade)
C:14.84% C:1.56%
M:92.15%M:62.89%
Y:100%  Y:99.22%
K:4.69% K:0%
llustrador: pintura

digital (degrade)

C:2.73% C:1.95%
M:47.66% M:4.3%
Y:98.44% Y:98.83%
K:0% K:0%

llustrador: pintura

digital (degrade)
C:14.84% C:1.56%
M:92.15%M:62.89%
Y:100%  Y:99.22%
K:4.69% K:0%
llustrador: pintura
digital (degrade)
C:91.37% C :97.65%
M:5.88% M:98.43%
Y:431%  Y:1.57%

K:0.39% K:0%

Empatia

Feminidad

Energia

Entusiasmo

Tranquilidad

y
uniformidad
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Color blanco

rebajado

Color blanco puro

Flecha indicadora

roja

Purificador de todo tipo de

ambiente, por lo que se

utiliza en el inodoro.

Aporta paz y confort

Indicar movimiento en

accion.

la

llustrador: pintura

digital (degrade)

C0% C:7.77%
M:0% M:0%
Y:0% Y:1.43%
K:00% K:0%
llustrador: pintura

digital (sélido)
C:0%
M:0%
Y:0%
K:00

llustrador: pintura

digital (sélido)

C:0%

M:100%

Y: 100%

K:0 %

Pureza

Limpieza

Estimulo
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Tabla de requisitos — Rutina de caminata (de regreso a Potenciales)

Elemento grafico

Proposito

Técnica

Emocion

Tipografia

Futura Medium

Orientacion

Horizontal

Dimensiones por
rutina:

hoja tamafo carta

Dimensiones por
accion:
2 % de pulgada de
ancho por 4 V4 de

pulgada de alto

Color del cabello
de los personajes

(negro)

Color de piel

Crear familiaridad con la
asociacion, siendo esta la
tipografia institucional.
Economizar insumos vy
facilitar su reproduccion.
Economizar insumos vy

facilitar su reproduccion.

Encuadrar cada accion
separandola de las demas,
lectura

creando la en

secuencia

Identificarse con los
personajes que ejecutan la

accion.

Identificarse con el
personaje que ejecuta la
accion, siendo un color de
tez

predominante en

nuestro pais.

llustrador a 18x

puntos

llustrador orientacién
Landscape
Documento en
llustrador

W:8.5 in

H:11in

llustrador, lineas

guias

llustrador: pintura
digital.
Negro K:100% en

degrade

llustrador: pintura
digital (degrade)
C:13% C:5%
M:13% M:19%
Y:42% Y:35%
K:0% K:0%

Ecuanimidad

Amplitud

Estabilidad

Elegancia vy

estilo

Empatia
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Color rosado

Color amarillo

Color anaranjado

Color azul (lona)

Color blanco

rebajado

Enfatizar la feminidad del

personaje para que las
alumnas se identifiquen
mejor con el personaje.
Resaltar la alegria del
personaje

Hacer referencia al color
institucional del logo de
AGUA

Identificarse con el

personaje, ya que es una
manera de vestimenta que

los alumnos utilizan a diario.

Representar la textura del

con el que esta

papel,
elaborado el calendario.

llustrador: pintura
digital (degrade)
C:14.84% C:1.56%
M:92.15%M:62.89%
Y:100%  Y:99.22%
K:4.69% K:0%
llustrador: pintura

digital (degrade)

C:2.73% C:1.95%
M:47.66% M:4.3%
Y:98.44% Y:98.83%
K:0% K:0%

llustrador: pintura

digital (degrade)
C:14.84% C:1.56%
M:92.15%M:62.89%
Y:100%  Y:99.22%
K:4.69% K:0%
llustrador: pintura
digital (degrade)
C:91.37% C :97.65%
M:5.88% M:98.43%
Y:431%  Y:1.57%
K:0.39% K:0%
llustrador:

pintura

digital (degrade)

C0% C:7.77%
M:0% M:0%
Y:0%  Y:1.43%
K:00% K:0%

Feminidad

Energia

Entusiasmo

Tranquilidad

y
uniformidad

Limpieza

74



llustrador: pintura
digital (sélido)

Indicar movimiento en la C:0%

Flecha indicadora ) Estimulo
accion. M:100%
roja
Y: 100%
K:0 %
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7.3.1 . Bocetos a base de dibujo natural

* Personaje masculino 1

1

El personaje masculino 2 busca
representar al alumno de manera
mas dinamica, menos formal vy
estilizada. Su vestimenta infiere
ligereza, busca ser aceptado por la
comodidad que refleja. El
dinamismo de su expresion facial
invita al buen animo y disposicion al
momento de seguir instrucciones.

El personaje masculino 1 surge de la
iniciativa por parte del cliente, que
busca atraer la atencion del alumno
que refleja caracteristicas distintivas
en ellos. La vestimenta del personaje
hace referencia a la manera de
vestir de los alumnos.

* Personaje masculino 2




* Personaje femenino 1

El personaje femenino 1 surge de la
iniciativa por parte del cliente, que
busca atraer la atencion del alumno
que refleja caracteristicas distintivas
en ellas. La vestimenta del personaje
hace referencia a la manera de
vestir de las alumnas.

El personaje femenino 2 busca
representar a la alumna de manera
mas dinamica, menos formal vy
estilizada. Su vestimenta infiere
comodidad. ElI dinamismo de su
expresion facial invita al buen animo
y disposicion al momento de seguir
instrucciones.

o’

* Personaje femenino 2




¢ Rutina de entrada a Potenciales

POTENCIALES

Acciones:

"

. Llegar a Potenciales
Organizacion
Lavarse las manos

Desayunar

o & D

iListos!
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Rutina de salida de Potenciales

Acciones:

1.

> W N

Ir al bano.
Organizacion.
Esperar a que vengan por ti.

iListos!
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Rutina de caminata (salida de Potenciales)

Acciones:

1.

> N

Cepillarse los dientes.

Ir al bano.
Salir a caminar.

iListos!
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Rutina de caminata (regreso a Potenciales)

Acciones:

1.

o &~ Db

Llegar a potenciales

. Lavarse las manos

Tomar agua
Calendario

iListos!

ooooon
odopgOn

ooopond
onoon
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7.3.2.. Proceso de bocetaje formal en base a la diagramacion de dibujo técnico
a . Personaje masculino 1

s, CABELO NEGRO

1. Viste pantalén que simula lona, ya que
la  mayoria de alumnos visten

08 RERTTR pantalones, | o
& Y GRANDES 2. Playera anaranjada (color institucional)
en degrade.

3. Su cabello es negro, tez intermedia.

Una expresion facial sonriente.

5. Ojos grandes buscando reflejar
interés a las actividades que se le
presenten.

PLAYERA C
TEZ INTERMEDIA o NARAN%OH

B

ZAPATOS COLOR NARANJA

b . Personaje masculino 2

1. Viste shorts que simula lona, al
crear un poco de diversidad en el
vestuario varonil.

2. Playera anaranjada (color
institucional) que combina con el
amarillo para reforzar armonia.

3. Su cabello es negro, tez PLAYERA NARANJA

intermedia. CON FRANJAS
AMARILLAS

SONRISA
BOCA ABERTA

4. Una expresion facial alegre, al
buscar reflejar la buena
disposicion a ser participe de las
actividades que se le presenten.
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Personaje femenino 1

GABELLO NEGRO

—

. Viste pantaldon que simula lona.

2. Blusa, cola y zapatos de color
lavanda haciendo referencia a la

0108 ABERTOS feminidad del personaje.

. Su cabello es negro, tez intermedia

Una expresion facial sonriente.

5. Ojos grandes que buscan reflejar

interés a las actividades que se le

presenten.

&
—<
e
=
e
192)
~ W

7008 COOR LMNDA _ _
. Personaje femenino 2

CABELLO NEGRO

. Viste pantaldbn que simula lona,
ya que las alumnas prefieren
utilizar pantaldn para asistir a
clases.

. Blusa, cola y zapatos de color
magenta/rosa el color femenino
por excelencia, dandole cierto
toque infantil.

. Su cabello es negro, tez
intermedia.

. Una expreIS|on facial allegre,.q.L,Je BIUSA COIOR ROSA
busca reflejar la buena disposicion MAGENTA

a ser participe de las actividades
que se le presenten.

TEZ INTERMEDIA

- PANTALON DE IONA

= A e
L A

-t

ZIPATOS COIOR ROSA/MAGENT
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» Diagramacion de las casillas para la ilustracion de rutinas en tiras didacticas
Las ilustraciones son colocadas en casillas que miden 2 3 de pulgada de ancho
por 4 ¥4 de pulgada de alto. Obteniendo asi ocho casillas por hoja tamarno carta,

para la optimizacion, tanto de recursos como de espacio dentro del aula.

2 %4 de pulgada

4 4 de pulgada
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* Requerimientos generales para la ilustracién de rutinas

Se solicitd por parte del cliente que se colocara en cada esquina de cada ilustracion, el
logo tanto el de la Asociacion Guatemalteca por el Autismo, como el del programa

educativo en donde se implementara (Potenciales).

\

ASOCIACION
GUATEMALTECA POTENCIALES

POR EL AUTISMO

En los textos de instruccion se utilizd la fuente FUTURA, que es la que usa la
institucion en toda su papeleria corporativa. Se empled el color rojo, para llamar la

atencion del alumno vy asi fijar el conocimiento.

Las tiras didacticas deberan tener un alto de 4 ¥4 pulgadas de alto, el largo de las

tiras va a depender de la cantidad de acciones que la rutina represente.

Deberan ir identificadas al inicio con un texto que indique cual es la rutina contenida

en la tira didactica.
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Rutina de entrada a Potenciales
16 ¥4 pulgadas

b5 4

Poftna de
Etrodo

Thuo de rufima

Se ilustrd solamente el lavamanos aislado para hacer referencia de la accion de “lavarse

las manos”, en lugar del cuarto de aseo completo, para evitar confusiones en la

instruccion.

Para ilustrar el concepto de organizacion, se ilustré una librera similar a la que utilizan los

alumnos, en la que colocan sus materiales y articulos personales.

En la accion de “desayunar” se ilustra a 2 alumnos para indicar que es una actividad

grupal.
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¢ Rutina de salida de Potenciales

13 % pulgadas
P >
Logo
v
1 1 Accion # A
Z ¢
L2
Lattna oe ! S
Solidoy “ S
Ny
T — <
S lc ol aro Organzacion ﬁepet; OJ:ve vengan |LSetoe
1 \ 4
Tpografia FUTURA MEDIUM
BPT
CO%  MO0% YH0% KO

Se ilustrd solamente el inodoro aislado para hacer referencia de la accion de “ir al bano”

en lugar del cuarto de aseo completo, para evitar confusiones en la instruccion.

Para ilustrar el concepto de organizacion, se ilustré una librera similar a la que utilizan los

alumnos, en la que colocan sus materiales y articulos personales.

En la accion de “esperar a que vengan por ti” se ilustra a 3 alumnos para indicar que es

una actividad grupal.
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* Rutina de caminata (salida de Potenciales)

13 3% pulgadas
<€ >
Logo Logo
1 : El”“g Accion #] Accion #1 Accion #3 Accion #4
_ 1
L
o
‘ZU*W\O oe ) —
CQM(\O*O\ )
(Solida) ’
T
Thdo de rufina Lovarze \oe diedles \r ol ‘ocaro Satir o Caminor LSetoo!
T
Tyografia AUTURA MEDIUM
BPT
C0% M™MI00% YH00% KO

4 Y4 pulgadas

<€

En la ilustracion “lavarse los dientes2 se hace énfasis solamente en el area de la boca para

evitar distractores.

Se ilustrd solamente el inodoro aislado para hacer referencia de la accion de “ir al bano”

en lugar del cuarto de aseo completo, para evitar confusiones en la instruccion.

En la accion de “salir a caminar” se ilustra a 3 alumnos para indicar que la caminata es una

actividad grupal.
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* Rutina de Caminata (regreso a Potenciales)

16 ¥4 pulgadas

4 Y4 pulgadas

En la accidon de “llegar a Potenciales” se ilustra a 3 alumnos para indicar que la caminata
es una actividad grupal, acompanados de una flecha que indica hacia donde deben
dirigirse.

Se ilustrd solamente el lavamanos aislado para hacer referencia de la accion de “lavarse
las manos”, en lugar del cuarto de aseo completo, para evitar confusiones en la
instruccion.

En la accion “tomar agua” se ilustrd al personaje bebiendo agua de su pachon.

La ilustracion del calendario, les hace referencia a que realizaran la revision de las
actividades diarias planeadas.
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7.3.3 Proceso de digitalizacion de los bocetos
Para digitalizar los personajes y las rutinas previamente bocetadas se utilizd el programa
Adobe lllustrator CS5.

* Digitalizacion de los personajes

Utilizando la herramienta pluma, se redibujan los trazos del boceto, al crear las partes del

nino. Cada seccion debera ir en una capa diferente para su mejor manejo.

Se procede a darle color a las primeras figuras trazadas, mayormente se utiliza el degrade
en el llenado de las figuras. En la ventana de Gradient se calibran los colores uno mas

claro y otro en una escala tonal mas encendido, para crear el efecto de degrade.
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Empezamos a trazar su vestuario, seccion por seccion, creando una capa por cada
prenda. Luego se colorea al utilizar el mismo procedimiento anteriormente descrito, para

lograr obtener tonos en degrade, para crear mas realismo en el personaje.

Capa: Short
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Capa: playera

IMENIENE
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Capa: tennis

Para realizar el cabello del nino se trazo sin borde y se relleno de color negro en degrade,

al utilizar la escala tonal de negro a gris, sin contorno.
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Para realizar los trazos del rostro, primero debemos desactivar la visibilidad de la capa en

donde se encuentra los trazos de la cara. Luego se le aplica color a cada seccion.

300% (CMYK /Preview)
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Se activan de nuevo todas las capas para ver el resultado final.

De igual manera se procede a digitalizar el personaje de la nina, tomando como referencia

los pasos anteriores.

95



* Diagramacion de los espacios para las rutinas

Se dividen casillas que miden 2 % de pulgada de ancho por 4 % de pulgada de alto.
Obteniendo asi ocho casillas por hoja tamano carta.

Se utilizan lineas guias para dividir los espacios.

atal.ai* @ 100% (CMYK/Preview)

en base a las lineas guias de utiliza la herramienta de pluma para trazar las lineas divisorias

dandoles un grosor de 2pt.

* @ 100% (CMYK/Preview)

96



Plantilla general para las rutinas

Cada casilla de division debe contener el logo de AGUA vy el logo del programa
POTENCIALES, uno de cada lado.

En la primera casilla se coloca el titulo de la rutina a trabajar.

@ 100% (CMYK/Preview)

RUTINA DE
CAMINATA

Salida
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* Digitalizacion de rutinas

Se traza cada elemento grafico con la herramienta pluma, al combinar formas basicas.

Se procede a aplicarle color a cada elemento trazado.

Or‘«ﬁanlzacicfn
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Se utiliza la tipografia Futura Medium en 18pt para generar los textos que se posicionan

debajo de cada accion.

© 00 i Rutina de Salida.ai* @ 150% (CMYK /Preview)

Ol
RUTINA DE
SALIDA
Ir al bafio Organizacién Esperar a que vengan
Ir ol taro Orgemizacicn tepecor pordt venqan
n P
| A

Z)

Se oculta la capa del boceto y obtenemos asi la rutina ya terminada.

(CMYK/Preview)

RUTINA DE
SALIDA

Ir al bafio Organizacién Esperar a que vengan
por ti

jListos!
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7.4 Propuesta Preliminar

Después de haber digitalizado los bocetos y haberlos transformado en formatos virtuales,

se procedid a integrarlos en conjunto, y crear la propuesta preliminar previa a la validacion.

A continuacion se presenta la ilustracion de materiales didacticos impresos para facilitar la
comunicacion no verbal de ideas y sentimientos de nifos y jovenes con trastornos del

espectro autista.

Personajes.
Se eligieron 2 personajes principales, uno de sexo masculino y otro de sexo femenino para

que los ninos y jévenes con espectro autista se identificaran segun su sexo.

La propuesta numero dos de los personajes fue la que se valido, ya que el cliente evalud
las dos propuestas con anterioridad y decidid que la opcidbn nimero dos era la mas
adecuada. La otra propuesta fue descartada por el tamano de los ojos de los personajes,
ya que ocuparian gran espacio dentro de la casilla de la accion y podria considerarse

como distraccion.
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Tira didactica 1: Rutina de Entrada a Potenciales

4 Y4 pulgadas
<€ >

¢+ A

@

jListos!

Desayunar

Lavarse IOS manos

16 ¥4 pulgadas

Organizacién

Llegar a Potenciales

RUTINA DE I

ENTRADA
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Tira didactica 2: Rutina de Salida
4 Y4 pulgadas
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Tira didactica 3: Rutina de caminata (salida de Potenciales)

4 Y4 pulgadas
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Tira didactica 4: Rutina de caminata (regreso a Potenciales)
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CAPITULO VIiI: VALIDACION TECNICA

El proceso de validacion consiste en evaluar cualitativa y cuantitativamente la efectividad
que presenta el material disefado, en funcion de dar respuesta a los requerimientos del

cliente, los objetivos del proyecto y la funcionalidad del proyecto.

El enfoque del trabajo de investigacion es mixto, por cuanto se utilizarA el enfoque cuanti y
cualitativo. El primero servira para cuantificar los resultados de la encuesta aplicada a los
sujetos vy a través del enfoque cualitativo se intentarA evaluar el nivel de percepcién de los

encuestados con respecto a la propuesta de diseno.
La herramienta a utilizar es una encuesta de respuesta multiple que se aplicara al cliente, a

15 personas, hombres y mujeres del grupo objetivo y a 5 expertos en el area de

comunicacion y disefo.

8.1 Poblaciéon y muestreo:

Para que la investigacion que validara el proyecto cobre un valor significativo, se vio la

necesidad de recolectar informacion en tres grupos poblacionales importantes:

» Especialistas en el area de diseno

Los especialistas en disefio aportan un valor significativo en la parte semiologica y

operativa de validacion del proyecto, a la vez retroalimentan informacion Util para el

buen desarrollo del mismo. Participan como especialistas en esta area:

- Licenciado en diseno grafico, Mario Alejandro Moreno, disefiador IDEA (7 afos de
experiencia).

- Licenciada en comunicacion, Lourdes Donis, Docente (21 anos de experiencia).
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- Licenciado en diseno grafico, Carlos E. Franco Roldan. Docente (30 afios de

experiencia).

* Especialistas en el area de Educacion Especial

Los especialistas en educacion especial aportan valor significativo en la parte

educativa-funcional, velando que el material cubra las necesidades educativas

especiales de los nifos y jovenes con espectro autista. Brindan adecuaciones

aplicables para la validacion.

Participan como especialistas en esta area:

- Doctora en Psicopedagogia, Beatriz Garcia Lira, Auditora académica de la Facultad
de Educacion (FACED) de Universidad Galileo (25 anos de experiencia).

- Doctora en Dinamica Humana, Silvia Arce, Coordinadora de Psicopedagogia

(FACED) en Universidad Galileo (25 anos de experiencia)

* El Cliente: Asociacion Guatemalteca por el Autismo

Ellos representan la institucion que sustenta la elaboracion del presente proyecto,

ademas son autoridades competentes en la rama educativa y formativa del personal.

Siendo clientes:

- Educadora especial, Irma Cossich, Coordinadora del programa psicoeducativo
Potenciales (13 anos de experiencia).

- Educador especial, Javier Ortiz, Profesor-terapeuta (3 anos de experiencia).

- Educadora especial, Damaris Castellanos, Educadora (3 afios de experiencia).

- Educadora especial, Luz de Maria Callén, Educadora- terapeuta (3 anos de
experiencia).

- Educadora especial, lice de Ledn Salazar, Terapeuta (1 anos de experiencia).

* Grupo Objetivo
Educadores especiales y psicopedagogos representan el grupo objetivo al que esta
dirigido este proyecto, ya que la ilustracion de materiales didacticos impresos para

facilitar la comunicacion de ideas y sentimientos de ninos y jovenes con trastornos del
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espectro autista y busca generar el intercambio asertivo de instrucciones de rutinas
diarias, por parte de estos formadores y su interaccion con los ninos y jovenes con

espectro autista.

8.2 Método e instrumentos:

Para la validar el proyecto fue necesario tomar como punto de referencia un
instrumento investigativo que permitiera reunir informacion sobre la eficiencia de la

ilustracion de materiales didacticos impresos y si cumplia el logro de los objetivos.

8.2.1 investigacion

Lo que hoy denominamos investigacion se inici6 de manera embrionaria en el
momento en que el hombre se enfrentd a problemas vy, frente a ellos, comenzd a
interrogarse sobre el porqué, como y para qué, es decir, cuando empezd a indagar

sobre las cosas.

Como primera aproximacion al concepto de investigacion, vamos a hacer referencia a
la etimologia del término “investigar”: la palabra proviene del latin in(en) y vestigare
(hallar, inquirir, indagar, seguir vestigios). De ahi el uso mas elemental del término en el
sentido de “averiguar o descubrir alguna cosa”. Con este alcance, la palabra se aplica
a un ambito muy variado de actividades, desde la del detective a la del cientifico.

Obviamente, nosotros vamos a referirnos unicamente a investigacion cientifica.
Aplicada al campo de la ciencia, la investigacion es un procedimiento reflexivo,
sistematico, controlado y critico que tiene por finalidad descubrir o interpretar los

hechos y fendmenos, relaciones y leyes de determinado ambito de la realidad.

Como ultima aproximacion al concepto, podemos decir que la investigacion constituye

una busqueda de hechos, un camino para conocer la realidad, un procedimiento para
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descubrir verdades parciales, -0 mejor dicho-, para descubrir no falsedades parciales.
Como proceso comprende un conjunto de fases: la formulacion y definicion de
problemas, la formulacion de hipdtesis, la recopilacion, sistematizacion y elaboracion
de datos, la formulacion de deducciones y proposiciones generales y, por ultimo, el
analisis de los resultados o conclusiones para determinar si se confirman o no las
hipotesis formuladas y encajan dentro del marco tedrico del que se partio. (Ander-Egg,
1971)
8.2.1.1. enfoque cualitativo y enfoque cuantitativo
Para Hernandez, Fernandez y Baptista (2006) El enfoque cuantitativo utiliza la
recoleccion y el analisis de datos para contestar preguntas de investigacion vy
probar hipodtesis establecidas previamente, y confia en la medicion numérica, el
conteo y frecuentemente en el uso de la estadistica para establecer con exactitud
patrones de comportamiento en una poblacion. La investigacion cuantitativa nos
ofrece la posibilidad de generalizar los resultados mas ampliamente, nos otorga
control sobre los fendmenos y un punto de vista de conteo y magnitudes de éstos.
Asimismo, nos brinda una gran posibilidad de réplica y un enfoque sobre puntos
especificos de tales fendmenos, ademas de que facilita la comparacion entre

estudios similares.

Y el enfoque cualitativo, por |o comun, se utiliza primero para descubrir y refinar
preguntas de investigacion. A veces, pero no necesariamente, se prueban
hipotesis.  Con frecuencia se basa en métodos de recoleccion de datos sin
medicion numérica, como las descripciones y las observaciones. Por lo regular, las
preguntas e hipodtesis surgen como parte del proceso de investigacion y éste es
flexible, y se mueve entre 10s eventos y su interpretacion, entre las respuestas vy el
desarrollo de la teoria. Su propdsito consiste en "reconstruir” la realidad, tal y como
la observan los actores de un sistema social previamente definido. La investigacion
cualitativa da profundidad a los datos, la dispersion, la riqueza interpretativa, la

contextualizacion del ambiente o entorno, los detalles y las experiencias unicas.
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También aporta un punto de vista "fresco, natural y holistico" de los fendmenos, asi

como flexibilidad.

La mezcla de los dos modelos potencia el desarrollo del conocimiento, la
construccion de teorias y la resolucion de problemas. Ambos son empiricos, porque
recogen datos del fendmeno que estudian. Tanto el uno como el otro requieren
seriedad, profesionalismo y dedicacion. Emplean procedimientos distintos que es

posible utilizar con acierto.

8.2.2 Tipos de Investigacion

La escogencia del tipo de investigacion determinara los pasos a seguir del estudio, sus

técnicas y métodos que puedan emplear en el mismo. En general determina todo el

enfoque de la investigacion influyendo en instrumentos, y hasta la manera de como se

analiza los datos recaudados. Hernandez, Fernandez y Baptista (2006) establecen

estos cuatro tipos de investigacion, basandose en la estrategia de investigacion que se

emplea, ya que "el diseno, los datos que se recolectan, la manera de obtenerlos, el

muestreo y otros componentes del proceso de investigacion son distintos en estudios

exploratorios, descriptivos, correlacionales y explicativos".

8.2.2.1 Investigacion Exploratoria

Los estudios exploratorios sirven para familiarizarnos con fendémenos relativamente
desconocidos, obtener informacion sobre la posibilidad de llevar a cabo una
investigacion mas completa sobre un contexto particular, investigar problemas del
comportamiento humano que consideren cruciales los profesionales de
determinada area, identificar conceptos © variables promisorias, establecer

prioridades para investigaciones futuras, o sugerir afirmaciones y postulados.

8.2.2.1 Investigacion Descriptiva
Miden, evalian o recolectan datos sobre diversos aspectos, dimensiones o

componentes del fendmeno a investigar. Desde el punto de vista cientifico, describir
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es recolectar datos (para los investigadores cuantitativos, medir; y para los
cualitativos, recolectar informacion). Esto es, en un estudio descriptivo se
selecciona una serie de cuestiones y se mide o recolecta informacion sobre cada

una de ellas, para asi (valgase la redundancia) describir 1o que se investiga.

8.2.2.3 Investigacion Correlacional

Este tipo de estudios tienen como propodsito evaluar la relacion que exista entre dos
0 mas conceptos, categorias o variables (en un contexto en particular). Es decir,
intentar predecir el valor aproximado que tendra un grupo de individuos o
fendbmenos en una variable, a partir del valor que tienen en la(s) variable(s)
relacionada(s).

8.2.2.3 Investigacion Explicativa

Estan dirigidos a responder a las causas de los eventos, sucesos y fendmenos
fisicos o0 sociales. Como su nombre lo indica, su interés se centra en explicar por
qué ocurre un fendmeno y en qué condiciones se da éste, o por qué se relacionan
dos 0 mas variables. Las investigaciones explicativas son mas estructuradas que las
demas clases de estudios y, de hecho, implican los propésitos de ellas
(exploracion, descripcion y correlacion 0 asociacion); ademas de que proporcionan

un sentido de entendimiento del fendbmeno a que hacen referencia.

8.2.3 Encuesta, cuestionario y Entrevista

La encuesta se define como una investigacion realizada sobre una muestra de sujetos
representativa de un colectivo mas amplio, utilizando procedimientos estandarizados
de interrogacion con el fin de obtener mediciones cuantitativas de un gran variedad de

caracteristicas objetivas y subjetivas de la poblacion.
Mediante la encuesta se obtienen datos de interés socioldgico interrogando a los

miembros de un colectivo o de una poblacion. El resultado de una encuesta depende

en gran medida del cuestionario y de la forma de presentarlo.
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El cuestionario es un conjunto de preguntas sobre los hechos o aspectos que
interesan en una evaluacion, en una investigacion o en cualquier actividad que requiera
la busqueda de informacion. Las preguntas son contestadas por los encuestados. Se
trata de un instrumento fundamental para la obtencion de datos.

El cuestionario se debe redactar una vez que se ha determinado el objetivo de lo que
se va a preguntar, de los que se necesita para la investigacion, de los datos que se nos

solicitan o de las caracteristicas que deben ser evaluadas.

La entrevista tiene como objetivo recabar informacion, adiestrarse en los recursos y
modalidades de la misma y prepararse para la situacion de ser entrevistado. En orden
a la evaluacion la entrevista se puede hacer tanto individual, como a un grupo de
trabajo completo. Desde este punto de vista es una inmejorable técnica para conocer y
valorar el trabajo de un grupo y de cada uno de sus individuos.

(Martinez-Salanova, 1980)

8.2.4 Escala de Likert y Seleccion muiltiple

Escala de Likert

Hernandez, Fernandez y Baptista (2006) menciona que este método fue desarrollado
por Rensis Likert a principios de los treinta; sin embargo, se trata de un enfoque
vigente y bastante popularizado. Consiste en un conjunto de items presentados en
forma de afirmaciones o juicios ante los cuales se pide la reaccion de los sujetos a los

que se les administra.

La escala se construye en funcion de una serie de items que reflejan una actitud
positiva 0 negativa acerca de un estimulo o referente. Cada item esta estructurado con
cinco alternativas de respuesta:

() Totalmente de acuerdo
() De acuerdo

() Indiferente

() En desacuerdo
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() Totalmente en desacuerdo

La unidad de anadlisis que responde a la escala marcara su grado de aceptacion o
rechazo hacia la proposicion expresada en el item. Los item por lo general tienen

implicita una direccion positiva o negativa.

La cantidad de enunciados que integra una escala Likert varia de acuerdo a la
naturaleza de la variable operacionalizada. Los pasos a seguir para la construccion de
la escala son:

1. Definicion de la variable a medir.

2. Operacionalizacion de la variable, es decir, se determina como se habra de medir y
se sefnalan los indicadores.

3. Diseno de una cantidad suficiente de items favorables y desfavorables a la variable
que se pretende medir. Weiers (1986) sugiere elaborar alrededor de 50 items,
balanceando la escala con igual cantidad de enunciados favorables y desfavorables.

4. Depuracion de la escala por medio de un estudio piloto con el propdsito de
seleccionar los items que habran de integrarse a la version final de la escala.

5. Administracion de la version final de la escala a las unidades de analisis que integran
la unidad muestral del estudio.

6. Asignacion de una puntuacion a cada item de acuerdo al procedimiento descrito con
anterioridad.

7. Obtencion de la puntuacion total de cada unidad muestral, reflejando la actitud

global hacia la variable medida.

La pregunta de opcion multiple o de seleccion multiple es una forma de evaluacion
por la cual se solicita a los encuestados 0 examinados seleccionar una o varias de las

opciones de una lista de respuestas.

Este tipo de pregunta es usado en evaluaciones educativas (en lo que popularmente se

llaman examenes tipo test), en elecciones (para escoger entre multiples candidatos o

112



partidos politicos diferentes), en los cuestionarios para estudios de mercado,

encuestas, estadistica y muchas otras areas.

Se considera a Frederick J. Kelly, de la Universidad de Kansas, el creador de las
preguntas de opcion multiple (multiple-choice test) en 1914. Uno de los primeros usos
de este tipo de cuestionario sirvid para evaluar las capacidades de los reclutas para la

Primera Guerra Mundial.

Un formato tipico puede ser el de un enunciado, seguido de una pregunta al respecto.
El examinador ofrecera normalmente de entre tres a cinco respuestas, tipicamente a, b,
c, d, e - de las cuales solamente una va a ser la respuesta correcta (0 la "mejor"

respuesta) mientras las restantes respuestas seran los distractores.

El enunciado debe incluir la mayor cantidad de informacion posible, es decir, que debe
ser relativamente extenso, mientras que las opciones de respuesta, tanto la correcta
como los distractores, deben ser relativamente breves. Se debe evitar todo tipo de
subjetividad en las respuestas, como pueden ser los términos normalmente o con
frecuencia. Se debe evitar todo tipo de afirmacion tajante, como pueden ser los

términos siempre o nunca. (Wikipedia, s,f)
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INSTRUMENTO DE VALIDACION

u«é%o Universidad Galileo FAcom

La Revolucién en la Educacion
Facultad de Ciencias de la Comunicacion Facultad de Ciencias
Licenciatura en Comunicacién y Disefio de la Comunicacion
Proyecto de Graduacién

Nombre:

Profesién:

Puesto: Anos de experiencia:

Encuesta de validacién del proyecto:

llustracion de materiales didacticos impresos para facilitar la comunicacién no verbal de ideas y
sentimientos de nifios y jévenes con trastornos del espectro autista. Asociacién Guatemalteca

por el Autismo. Guatemala, Guatemala 2015

ANTECEDENTES:
Las necesidades educativas especiales (NEE) de las personas con trastorno espectro autista

requieren el empleo de estrategias metodoldgicas que se ajusten a su estilo de aprendizaje,
con apoyos educativos enfocados a sus necesidades. El material didactico existente para la
ensefianza de nifios con Trastornos del Espectro Autista (TEA) en su mayoria estd en idiomas
extranjeros (inglés) o utilizando vocabulario y modismos de otros paises, dando lugar a barreras
comunicacionales al momento de utilizar este material. Estos materiales poseen personajes con
los cuales los nifios y jovenes con TEA no se logran identificar, (color de pelo, vestimenta,
complexioén), por lo cual se les dificulta internalizar la ensefanza.

Por lo que este proyecto busca ilustrar materiales didacticos impresos para facilitar la
comunicacién no verbal de ideas y sentimientos de nifios y jévenes con trastornos del espectro

autista.

INSTRUCCIONES:
observe el material didactico se le serad presentado y segun su criterio profesional conteste las

siguientes preguntas de validacién, marcando con una oun 9¢ - /

PARTE OBJETIVA
1. ¢Considera necesario ilustrar materiales didacticos impresos para facilitar la comunicacion

no verbal de ideas y sentimientos de nifios y jévenes con trastornos del espectro autista?

Si Q No@
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¢, Cree necesario investigar acerca de los materiales didacticos impresos ya existentes
utilizadas en la ensefianza de rutinas en nifos y jévenes con Trastornos del Espectro Autista,
para tener referencias en contenido, uso y elementos a utilizar en la ilustracion de

materiales didacticos impresos.?

Si Q NOQ

¢Considera necesario recopilar informacién acerca de los Trastornos del Espectro Autista
para comprender su origen, caracteristicas, diagnostico y tratamiento; asi como el que son
los materiales didacticos impresos, Origen y evolucién, caracteristicas, utilidades y su

beneficio en niflos y jovenes con este trastorno?
s o

¢ Cree necesario diagramar el contenido de cada una de los materiales didacticos impresos

a desarrollar, incluyendo el pictograma y el texto que lo nombra?
s e )
¢Considera necesario Unificar la linea gréfica de los materiales didacticos impresos para

facilitar su comprension por parte de los nifios y jovenes autistas guatemaltecos?

SiO No Q

PARTE SEMIOLOGICA

1.

¢Segun su criterio, la tipografia (fuente/tipo de letra) implementada en los enunciados es?
Muy adecuada
Adecuada

Poco adecuada

000

Considera que la orientacién horizontal hace que el disefio refleje
Amplitud
Mucha amplitud

Poca amplitud

000

El uso del color negro en el cabello de los personajes expresa:
Elegancia y estilo

Poca elegancia y estilo

000

Carencia de elegancia
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Considera que el color de tez de los personajes refleja:

Empatia

Rechazo

Considera que el color rosado en el vestuario del personaje femenino refleja:
Feminidad

Poca feminidad
Nada de feminidad

Considera que el color blanco como fondo refleja:
Poca amplitud

Limpieza y amplitud

Mucha amplitud

Considera que el color azul, utilizado para generar la apariencia de lona en el vestuario de
los personajes refleja:
Monotonia Q

Uniformidad Q
Desigualdad Q

PARTE OPERATIVA:

1.

Las dimensiones por rutina son de 8.5” x 11" (tamafo carta), haciendo al material

Grande
Adecuado 8
Pequeio Q

Considera que el tamafio 2 % de pulgada de ancho por 4 ¥ de pulgada de alto del
encuadre para cada accion es:
Grande

Adecuado

Pequeio

000

¢Para usted el tamano y tipografia (fuente/tipo de letra) son?
Legibles

Poco legibles

000

llegibles
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4. Considera que los tamafos graficos utilizados en cada rutina son:
Grande
Adecuado

pequeio

5. Considera que las instrucciones descritas en cada accién son:
Claras
Poco claras

No se entienden

Observaciones:

iMuchas gracias por su tiempo!
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8.3 Resultados e interpretacion de resultados:

8.3.1 Resultados obtenidos en el proceso de validacion
A continuacion se presenta la tabulacion de los resultados obtenidos en las encuestas
realizadas al grupo objetivo, expertos y cliente, con el propdsito de evaluar si los
objetivos planteados en el proyecto estan siendo alcanzados, asi como conocer si se
esta realizando una correcta aplicacion de los elementos de diseno y elementos

semioldgicos.

PARTE OBJETIVA

* Pregunta 1

¢ Considera necesario ilustrar materiales didacticos impresos para facilitar la
comunicacion no verbal de ideas y sentimientos de ninos y jovenes con trastornos del

espectro autista?

100k

Interpretacion y Hallazgos

La grafica anterior demuestra que la totalidad de la poblacion encuestada acuerda que
es necesario la ilustracion de este material didactico impreso que facilite la
comunicacion no verbal de ideas y sentimientos de nifos y jovenes con trastornos del
espectro autista.

Por lo que si se cumple el objetivo general de este proyecto.
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* Pregunta 2
¢,Cree necesario investigar acerca de los materiales didacticos impresos ya
existentes utilizadas en la ensenanza de rutinas en nifos y jévenes con Trastornos
del Espectro Autista, para tener referencias en contenido, uso y elementos a utilizar

en la ilustracion de materiales didacticos impresos?

00k

Interpretacion y Hallazgos
La grafica anterior demuestra que la totalidad de la poblacion encuestada considera
necesario investigar acerca de los materiales didacticos impresos ya existentes de este
tipo, para tener referencias en contenido, uso y elementos a utilizar en la ilustracion de los

materiales didacticos impresos de este proyecto.

Por lo tanto, si cumple con el objetivo de investigar acerca de los materiales didacticos
impresos ya existentes utilizadas en la ensefianza de rutinas en nifos y jovenes con
Trastornos del Espectro Autista, para tener referencias en contenido, uso y elementos a

utilizar en la ilustracion de materiales didacticos impresos
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* Pregunta 3
¢, Considera necesario recopilar informacion acerca de los Trastornos del Espectro
Autista para comprender su origen, caracteristicas, diagnostico y tratamiento; asi
como el que son los materiales didacticos impresos, origen y evolucion,

caracteristicas, utilidades y su beneficio en nifios y jévenes con este trastorno?

100%

Interpretacion y Hallazgos
La grafica anterior demuestra que la totalidad de la poblacion encuestada considera
necesario la recopilacion de informacién acerca de los trastornos del espectro autista para
comprender su origen, caracteristicas, diagnostico y tratamiento; y el beneficio que se
obtiene al utilizar este material didactico, asi como el origen y uso que pueden tener estos

materiales.

Por lo tanto, si cumple con el objetivo de recopilar informacion acerca de los trastornos del
espectro autista para comprender su origen, caracteristicas, diagnéstico y tratamiento; asi
como el que son los materiales didacticos impresos, origen y evolucion, caracteristicas,

utilidades y su beneficio en nifos y jévenes con este trastorno.
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* Pregunta 4
¢,Cree necesario diagramar el contenido de cada una de los materiales didacticos

impresos a desarrollar, incluyendo el pictograma y el texto que lo nombra®?

b

Interpretacion y Hallazgos

La grafica anterior demuestra que el 96% de la poblacion encuestada considera
necesario la diagramacion del contenido de cada uno de los materiales didacticos
impresos a desarrollar, que incluye el pictograma y el texto al que hace referencia,

mientras que 4% Nno cree que sea necesario este procedimiento.

Por lo tanto, al obtenerse la mayoria de respuestas positivas ante este objetivo, se
determina que si es necesario llevar a cabo el objetivo de diagramar el contenido de
cada una de los materiales didacticos impresos a desarrollar, incluyendo el pictograma

y el texto que lo nombra.
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* Pregunta 5
¢ Considera necesario unificar la linea grafica de los materiales didacticos impresos
para facilitar su comprension por parte de los nifos y jovenes autistas

guatemaltecos?

00k

Interpretacion y Hallazgos
La grafica anterior demuestra que la totalidad de la poblacion encuestada considera
necesario la unificacion de la linea grafica de los materiales didacticos impresos para

facilitar su comprension por parte de los nifios y jOvenes autistas guatemaltecos.
Por lo tanto, si se cumple con el objetivo de unificar la linea grafica de los materiales

didacticos impresos para facilitar su comprension por parte de los ninos y jovenes

autistas guatemaltecos.
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PARTE SEMIOLOGICA
* Pregunta 1
¢,Segun su criterio, la tipografia (fuente/tipo de letra) implementada en los

enunciados es?

ich

Interpretacion y Hallazgos

La grafica anterior demuestra que el 32% de la poblacion encuestada considera muy
adecuada la tipografia implementada en los enunciados del material, el 56% la
considera adecuada, y el 12% de la poblacion encuestada la considera poco adecuada

para el tipo de material didactico que se presenta.
Por lo tanto, siendo la mayoria el 56%, se puede considerar como adecuada la

tipografia implementada en los enunciados del material didactico impreso del presente

proyecto.
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* Pregunta 2

Considera que la orientacion horizontal hace que el diseno refleje:

B

Interpretacion y Hallazgos
La gréafica anterior demuestra que el 8% de la poblacién encuestada considera que la
orientacion horizontal hace que el material denote mucha amplitud, el 88% la considera

con amplitud, y el 8% de la poblacién encuestada la considera con poca amplitud.

Por lo tanto, siendo la mayoria el 88%, se puede considerar que la orientacion

horizontal refleja amplitud en el disefo presentado.
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* Pregunta 3

El uso del color negro en el cabello de los personajes expresa:

b

Interpretacion y Hallazgos

La grafica anterior demuestra que el 96% de la poblacion encuestada considera que el
uso del color negro en el cabello de los personajes expresa elegancia y estilo, el 4% lo
considera con poca elegancia y estilo, y el 12% de la poblacion encuestada la

considera poco adecuada para el tipo de material didactico que se presenta.

Por lo tanto, siendo mayoria el 96%, se puede considerar que el color negro esta

correctamente utilizado, al reflejar elegancia y estilo a cada uno de los personajes.
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* Pregunta 4

Considera que el color de tez de los personajes refleja:

M Enpatia [

Interpretacion y Hallazgos
La grafica anterior demuestra que el 96% de la poblacion encuestada considera que el
color de tez aplicada a los personajes refleja un sentimiento de empatia. El 4%

restante no contesto esta pregunta.

Por lo tanto, siendo mayoria el 96%, se puede considerar que el color de tez de los

personajes, genera empatia hacia los personajes.
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* Pregunta 5

Considera que el color rosado en el vestuario del personaje femenino refleja:

eh

Interpretacion y Hallazgos
La grafica anterior demuestra que el 92% de la poblacion encuestada considera que el
uso del color rosado en el vestuario del personaje femenino refleja feminidad, mientras

que el 8% menciond que le es indiferente el color del vestuario del personaje.

Por lo tanto, siendo mayoria el 92%, se puede considerar que el color rosado utilizado

en el vestuario del personaje femenino, si refleja feminidad.
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* Pregunta 6

Considera que el color blanco como fondo refleja:

Bh

Interpretacion y Hallazgos
La gréafica anterior demuestra que el 8% de la poblacion encuestada considera que el
uso del color blanco como fondo en el material refleja mucha amplitud, mientras que el

92% considera que el uso de este color refleja limpieza y amplitud.
Por lo tanto, siendo mayoria el 92%, se puede considerar que el color blanco

empleado como color de fondo, si cumple su funcion de reflejar limpieza y amplitud al

diseno.
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* Pregunta7
Considera que el color azul, utilizado para generar la apariencia de lona en el

vestuario de los personajes refleja:

4h

Interpretacion y Hallazgos

La gréafica anterior demuestra que el 4% de la poblacion encuestada considera que el
uso del color azul, utilizado para generar la apariencia de lona en el vestuario de los
personajes refleja monotonia, mientras que el 96% considera que esto refleja una

sensacion de uniformidad.

Por lo tanto, siendo mayoria el 96%, se puede considerar que el color azul, que simula
prendas de lona, si refleja uniformidad en el vestuario de los personajes, pudiéndose
asemejar al vestuario mas comun de los nifios, quienes van a hacer uso de este

material.
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PARTE OPERATIVA
* Pregunta 1

Las dimensiones por rutina son de 8.5” x 11” (tamafo carta), haciendo al material

B

Interpretacion y Hallazgos

La grafica anterior demuestra que el 8% de la poblacion encuestada considera que las
dimensiones por rutina (tamarfo carta) en las que se presenta el material son grandes,
el 56% considera que las dimensiones en las que se presenta el material son

adecuadas y el 36% considera el material pequefo.

Por lo tanto, siendo mayoria el 56%, se puede considerar que las dimensiones en las

que se presentan las rutinas tienen un tamafo adecuado para su impresion.
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* Pregunta 2
Considera que el tamano 2 3 de pulgada de ancho por 4 % de pulgada de alto del

encuadre para cada accion es:

4h

Interpretacion y Hallazgos
La gréafica anterior demuestra que el 4% de la poblacion encuestada considera que el
tamano del encuadre para cada accion de la rutina es grande, el 56% considera que es

adecuado y el 40% considera que es pequeno.

Por lo tanto, siendo mayoria el 56%, se puede considerar que el tamano del encuadre
para cada accion entro de la rutina es adecuado, pero teniendo un porcentaje tan
cercano como el 40%, el que indicd que el encuadre les resulta pequeno, se procede a
reacomodar las ilustraciones dentro del encuadre para optimizar espacio dentro de él,

y lograr asi mejor apreciacion visual del material.
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* Pregunta 3

¢ Para usted el tamano y tipografia (fuente/tipo de letra) son?

Ieh

Interpretacion y Hallazgos
La grafica anterior demuestra que el 72% de la poblacion encuestada considera que el
tamano y tipografia utilizadas en el material didactico es legible, y el 28% considera que

es ilegible.

Por lo tanto, siendo mayoria el 72%, se puede considerar que el tamano vy tipografia

utilizada en la elaboracion del material didactico, es legible, y lograr su proposito.
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* Pregunta 4

Considera que los tamanos graficos utilizados en cada rutina son:

&

Interpretacion y Hallazgos
La grafica anterior demuestra que el 4% de la poblacion encuestada considera los
tamaros graficos utilizados en cada rutina son grandes, el 56% considera que estos

son adecuados y el 36% considera que estos son pequenos.

Por lo tanto, siendo mayoria el 56%, se puede considerar que tos tamanos graficos
utilizados en cada rutina son adecuados para el tipo de material didactico que se esta
trabajando, aunque al obtenerse 36% de encuestados que consideran que estos son
pequenos, se procedera a aumentar 15% de tamano a las ilustraciones en encuadres

que lo ameriten.
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* Pregunta 5

Considera que las instrucciones descritas en cada accion son:;

Racolllaias 0%

Oaras Iy

Interpretacion y Hallazgos
La grafica anterior demuestra que el 100% de la poblacion encuestada considera que

las instrucciones descritas en cada accion son claras.
Por lo tanto, siendo su totalidad el 100%, se puede considerar que las instrucciones

descritas en cada accion estan claramente redactadas y cumplen su objetivo de

comunicar de la manera mas sencilla posible.
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8.3.2 Observaciones y sugerencias dadas por los expertos y clientes en el

proceso de validacion

- Mejorar la ilustracion del bano

- Hacer una especie de indicaciones para imprimir el material y armarlo

- Hacer los 0jos mas separados y agregarles destello de luz.

- Posicionar los letreros a la misma altura .

- Redibujar el pachon de agua.

- Agregar la cantidad de recuadros correcta a la imagen ‘calendario’.

- Hacer los logos 25% mas grandes para ser mas legibles.

- La apariencia de los personajes debe ser mas simple, porque los ninos con autismo
se pierden facilmente en detalles.

- Los personajes estan muy pegados y no hay espacio entre ellos.

- Crear una variante que en vez de la casilla de desayuno en la rutina de entrada, se
agregara ‘ regulacion’.

- Algunos recuadros tienen muchos colores y detalles para el espacio y podria ser un
distractor.

- Hacer mas énfasis en la palabra ‘listos’ que decimos al finalizar cada rutina,
evitando los signos de admiracion ya se pueden confundir con la letra “i”.

- Agregar un espacio en cada casilla para colocar una flecha, que el nino vaya
moviendo cada vez que avance en cada rutina.

- En ocasiones los nifos tienden a confundir mayusculas con minusculas, por lo que
se sugiere colocar todo en un mismo formato.

- Imprimir en material opaco para que no cree reflejo.
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8.4 Cambios en base a los resultados:

Tira didactica 1: Rutina de Entrada a Potenciales

Antes

Después

RUTINA DE
ENTRADA

Llegar a Potenciales

Organizacién

Lavarse las manos

Desayunar

jListos!

)

RUTINA DE
ENTRADA

Justificacion

llegar a Potenciales

organizacién

1. Se inicid cada instruccion con letra mindscula..

lavarse las manos

desayunar

2. Se agrego linea de contorno a la palabra “listos” para generar mas énfasis.
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Tira didactica 2: Rutina de Salida de Potenciales

)

RUTINA DE
SALIDA

Antes

Ir al bafio Organizacién Esperar a que vengan iListos!
por ti

RUTINA DE
SALIDA

RS0 -~
ir al bafio organizacién esperar a que vengan
por ti

Después

Justificacion

"

. Se mejoro la ilustracion del inodoro.
Se inicié cada instruccidon con letra mindscula.

Se elimind el personaje extra para generar espacio entre cada personaje.

> N

Se agrego linea de contorno a la palabra “listos” para generar mas énfasis.
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Tira didactica 3: Rutina de caminata (salida de Potenciales)

RUTINA DE
CAMINATA

Salida

Antes

N
b |
Cepillarse los dientes

RUTINA DE
CAMINATA

Salida

Después

Justificacion

. Se mejoro la ilustracion

. Se inicid cada instruccion con letra mindscula.

cepillarse los dientes

del bano.

Ir al bafio

ir al bafo

IF
115

Salir a caminar

salir a caminar

;
2
3. Se elimind el personaje extra para generar espacio entre cada personaje.
4

. Se agrego linea de contorno a la palabra “listos” para generar mas énfasis.
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Tira didactica 4: Rutina de caminata (regreso a Potenciales)

m) CALENDARIO ' -
o o o
) RUTINA DE t e aoEr
CAMINATA Doooog «
Regreso ooooo /
< Llegar a Potenciales | Lavarse las manos Tomar agua Calendario iListos!

B
B

CALENDARIO

Z)

RUTINA DE ooooo38
CAMINATA 5885588 «

Regreso

E

llegar a Potenciales lavarse las manos tomar agua calendario listos i

Después

Justificacion

Se inici6 cada instruccion con letra mindscula.

Se elimind el personaje extra para generar espacio entre cada personaje.
Se mejor0 la ilustracion del pachéon de agua.

Se agreg6 la cantidad correcta de dias al calendario.

o &~ 0D~

Se agrego linea de contorno a la palabra “listos” para generar mas énfasis.
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CAPITULO IX: PROPUESTA GRAFICA FINAL

Material didactico 1: Rutina de caminata (salida) con hoja de instrucciones

8.5 pulgadas

<

- Material Didéctico Impreso -

Lo que se pretende con estas ilustraciones de material diddctico impreso es que

los nifios y j6venes con trastornos del espectro autista fijen rutinas siguiendo un

plan légico y se vuelvan independientes. Apoyando estas ilustraciones en el
proceso diddctico del educador especial, psicélogo o docente en general.

Como armar el material

1. Imprime este documento (preferiblemente en papel de 120 gramos).
2. Corta por la linea punteada, para armar la rutina de corrido.
3. Une las dos partes aplicando pegamento.

RUTINA DE
CAMINATA

Salida

listos

salir a caminar

cepillarse los dientes ir al bafio

Consejos

* Emplastica para prologar la durabilidad del material didéctico impreso.
* Puedes utilizar los recuadros restantes para escribir apuntes o notas.

O Y
POTENCIALES
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Material didactico 2: Rutina de caminata (regreso) con hoja de instrucciones

8.5 pulgadas

<€

- Material Didéctico Impreso -

Lo que se pretende con estas ilustraciones de material didéctico impreso es que

los nifios y jévenes con trastornos del espectro autista fijen rutinas siguiendo un

plan légico y se vuelvan independientes. Apoyando estas ilustraciones en el
proceso diddctico del educador especial, psicélogo o docente en general.

Como armar el material

1. Imprime este documento (preferiblemente en papel de 120 gramos).
2. Corta por la linea punteada, para armar la rutina de corrido.
3. Une las dos partes aplicando pegamento.

CALENDARIO
N

ag
RUTINA DE oooooog
B888EE8

CAMINATA oooao ¢

Regreso /
calendario listos

llegar a Potenciales lavarse las manos tomar agua

Consejos

* Emplastica para prologar la durabilidad del material didéctico impreso.
* Puedes utilizar los recuadros restantes para escribir apuntes o notas.

O
POTENCIALES
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Material didactico 3: Rutina de Entrada con hoja de instrucciones

8.5 pulgadas

<€

- Material Diddctico Impreso -

Lo que se pretende con estas ilustraciones de material diddctico impreso es que

los nifios y jévenes con trastornos del espectro autista fijen rutinas siguiendo un

plan légico y se vuelvan independientes. Apoyando estas ilustraciones en el
proceso didactico del educador especial, psicélogo o docente en general.

Como armar el material

1. Imprime este documento (preferiblemente en papel de 120 gramos).
2. Corta por la linea punteada, para armar la rutina de corrido.
3. Une las dos partes aplicando pegamento.

Z)

RUTINA DE
@

ENTRADA 5! i %@

llegar a Potenciales

desayunar listos

organizacién lavarse las manos

Consejos

* Emplastica para prologar la durabilidad del material didactico impreso.
* Puedes utilizar los recuadros restantes para escribir apuntes o notas.

O
POTENCIALES

11 pulgadas

144



8.5 pulgadas

sepebind | |

sojsi| JounApssp

VAVylN3
3d VNILNY

145



Material didactico 4: Rutina de Salida con hoja de instrucciones
8.5 pulgadas

<€

- Material Diddctico Impreso -

Lo que se pretende con estas ilustraciones de material diddctico impreso es que

los nifios y j6venes con trastornos del espectro autista fijen rutinas siguiendo un

plan légico y se vuelvan independientes. Apoyando estas ilustraciones en el
proceso diddctico del educador especial, psicélogo o docente en general.

Como armar el material

1. Imprime este documento (preferiblemente en papel de 120 gramos).
2. Corta por la linea punteada, para armar la rutina de corrido.

3. Une las dos partes aplicando pegamento.

Z)

RUTINA DE
SALIDA

(«

listos

esperar a que vengan
por ti

ir al bafio organizacién

Consejos

* Emplastica para prologar la durabilidad del material didéctico impreso.
* Puedes utilizar los recuadros restantes para escribir apuntes o notas.

O O
POTENCIALES
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CAPITULO X: PRODUCCION, REPRODUCCION Y
DISTRIBUCION

10.1 Plan de costos de elaboracion:

Para estimar el tiempo de elaboracion del material didactico impreso fue necesario

exponer algunos puntos.

Benchmarking de iniciativas similares,
recopilacion, sintesis y conclusion de De abril a septiembre
ideas, asi como la definicion de linea
grafica general.

Total de meses empleados en la
realizacion de las ilustraciones vy 6 meses
diagramacion del material.

Total de semanas empleadas en la
realizacion de las ilustraciones vy 27 semanas
diagramacion del material.

Total de dias trabajados. 81 (3 dias a la semana)
Total de horas trabajadas. 243 ( 3 horas diarias )
Precio por hora. GTQ 25.00

El costo total de la elaboracion del | 243 horas trabajadas x GTQ 25.00 =
material didactico es: | GTQ 6,075.00
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10.2 Plan de costos de produccion:

El proceso de produccion incluye las siguientes actividades:

Digitalizacion de bocetos de artes finales,
validacion de la propuesta, y realizacion

de cambios para la propuesta final.

De octubre, noviembre y 2 semanas de

diciembre

Total de semanas trabajadas

10 semanas trabajas

Total de dias trabajados.

30 ( dias a la semana)

Total de horas trabajadas

90 (3 horas diarias)

El valor de la hora trabajada es de:

GTQ 25.00

El costo total de la produccion del

material didactico es de:

90 horas trabajadas x GTQ 25.00 =
GTQ 2,250.00
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10.3 Plan de costos de reproduccion:

El proceso de reproduccion incluye los siguientes materiales e impresiones:

Cantidad Descripcion Costo unitario Costo total
Impresion de juego
4 GTQ. 17.00 GTQ. 68.00
unitarios de impresiones
Empacado y rotulado
1 personalizado de juego GTQ. 10.00 GTQ. 10.00
unitario de impresiones
6 CD GTQ.5.00 GTQ. 30.00
Impresion etiqueta de
6 GTQ. 10.50 GTQ. 63. 00
CD
Duplicacion del material
6 GTQ.5.00 GTQ. 30.00
digital
El costo total de la reproduccion del
material didactico es de: GTQ. 37.50 GTQ 201.00
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10.4 Plan de costos de distribucion:

La asociacion distribuira el material didactico impreso conforme vaya siendo utilizado entre

los educadores de la asociacion

Tiempo estimado de Costos
Material elaborado
elaboracioén
Impresion y ensamble de
juego unitarios de 30 minutos GTQ. 17.00 cada uno
impresiones

El costo total de la distribucion del material
didactico es de: | GTQ. 68.00
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10.5 Cuadro resumen:

Resumen de costos

Proceso Costo
Elaboracion GTQ 6,075.00
Produccion GTQ 2,250.00

Reproduccion GTQ 201.00
Distribucion GTQ .68.00
Costo total del proyecto | GTQ 8,594.00
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CAPITULO XI: CONCLUSIONES Y
RECOMENDACIONES

11.1 Conclusiones:

* Se ilustraron materiales didacticos impresos para facilitar la comunicacion no verbal

de ideas y sentimientos de nifos y jovenes con trastornos del espectro autista.

* Se llevo a cabo una investigacion acerca de los materiales didacticos impresos ya
existentes utilizados en la ensefanza de rutinas en ninos y jovenes con Trastornos
del Espectro Autista, obteniendo referencias en contenido, uso y elementos que se

utilizaron en la ilustracion de materiales didacticos impresos.

* Se recopild informacion acerca de los Trastornos del Espectro Autista, gracias a
esto se comprendio su origen, caracteristicas, diagnostico y tratamiento; asi como
que son los materiales didacticos impresos, origen y evolucion, caracteristicas,

utilidades y su beneficio en ninos y jévenes con este trastorno.

* Se diagram¢é el contenido de cada una de los materiales didacticos impresos

desarrollados, donde se incluyo el pictograma y el texto que lo nombra.
* Se logro unificar la linea grafica de los materiales didacticos impresos para facilitar

su comprension por parte de los ninos y jévenes con trastornos del espectro autista

guatemaltecos.
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11.1 Recomendaciones:

e Continuar con la ilustracion de materiales didacticos impresos como los
anteriormente expuestos, con el fin de facilitar la comunicacién no verbal de ideas y

sentimientos de nifnos y jovenes con trastornos del espectro autista.

* La investigacion continua de materiales didacticos impresos ya existentes en la
ensenanza de niNos y jovenes con espectro autista, para el mejoramiento de esta

herramienta.

* La investigacion continua de materiales didacticos impresos ya existentes en la
ensefnanza de niNos y jovenes con espectro autista, para enriquecer y completar la

gama de materiales que posee AGUA.

* Estar al tanto de los avances tanto médicos como educativos que surjan en el area

de tratamiento de nifos y jovenes con espectro autista.

* Constante capacitacion en la elaboracion de material educativo en el ambito de las

Necesidades educativas especiales y ver cuales son aplicables para este trastorno.
* FEvaluar si la diagramacion de los elementos en el material educativo actual, y
considerar si requiere de algun cambio referente a posicion o tamarno del elemento

dentro dl material educativo.

* Trabajar los siguientes materiales educativos impresos al seguir la misma linea

grafica que se ha trabajado en el presente proyecto, para generar union entre estos.
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CAPITULO XIV: ANEXOS

BRIEF

Facultad de Ciencias
de la Comunicacion

BRIEF: Es un documento escrito que debe contener toda la informacion necesaria para el desarrollo del
proyecto de graduacién. Es un instrumento de marcadeo que sirve como la plataforma el cual define los
objetivos de mercadeo y de comunicacién de la organizacion.

DATOS DEL ESTUDIANTE

Nombre del estudiante: Jennifer Reyes

No. de Carné: 08000780 Celular:

Email: jennymrm@gmail.com

Proyecto: llustrar materiales didacticos impresos para facilitar la comunicacién no verbal de

ideas y sentimientos de nifios y jévenes con trastornos del espectro autista.

DATOS DEL CLIENTE (EMPRESA)

Nombre del cliente (empresa): Asociacién Guatemalteca por el Autismo — AGUA

Direccion: Lote 6 Manzana E, Zona 1 de Mixco, Col Las Hojarascas |, Mixco, Guatemala

Email: ppotenciales@gmail.com Tel:  (502) 79370829
Contacto: Irma Cossich Celular:
Antecedentes: La Asociacidon Guatemalteca por el Autismo — AGUA- es una iniciativa

privada sin dnimo de lucro que busca darle respuesta integral a un trastorno neurolégico que

afecta al uno por ciento de la poblacién en el pais, y que en la actualidad es virtualmente

desconocido por la sociedad guatemalteca y por ende invisibilizado.

Oportunidad identificada: _a nivel nacional se carece de materiales didécticos impresos para la

ensefianza de rutinas diarias que contengan vocabulario propio del pais. Por lo que se pro-

pone ilustrar materiales didacticos impresos que incluyan vocabulario propio del pais (Guate-

mala).
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DATOS DEL CLIENTE (EMPRESA)

Mision: Estimular el desarrollo emocional, intelectual, social, ambiental y fisico de las personas dentro del espec-
tro autista creando, innovando y proveyendo herramientas integrales que impulsen sus fortalezas, ajustandolas a
sus necesidades individuales en un ambiente que promueva el profesionalismo, el respeto, la inclusion y la afectivi-
dad.

Vision: Promover la incidencia en la sociedad guatemalteca y en la regién latinoameri-
cana a fin de modificar la percepcién que se tiene de las personas con autismo apoyando sus
planes de vida para que sean parte activa de una sociedad inclusiva e integradora,..

Delimitacién geografica: Se intenta dar cobertura a toda la Republica de Guatemala

Grupo objetivo: _Nifos y adolescentes con autismo y sus familias.

Principal beneficio al grupo objetivo: Promover la independencia de los nifios y jéovenes con autismo.

Competencia: Asociacion Intégrame Guatemala, Maximo potencial para el autismo, voces por el autismo

AGUA es una asociacién activa que ha ido creciendo, convirtiéndose en una de las primeras
Posicionamiento: opciones para el apoyo del Trastorno del Espectro Autista, distinguiéndose en ofrecer programas
tespecializados, en los que combina la parte terapéutica y académica, respaldada por el Ministerio de Bducacion.

Factores de diferenciacion: Somos la Unica institucién que tiene un programa que atienda las necesi-

dades especificas de forma directa, de las personas con autismo y sus familias, buscando incidencia en la sociedad.

Objetivo de mercadeo: _ Creacién de materiales didacticos impresos, para que sean apropiados por los

ninos y jovenes con Trastorno del Espectro Autista de Guatemala.

Objetivo de comunicacion: estructurar la ensefianza de rutinas que conllevan a la independencia, aludiendo a
la organizacion del tiempo, del espacio y de las consecuencias de los eventos que tendran lugar en el entorno del
nifo y joven con Trastorno del Espectro Autista,

Mensajes claves a comunicar:

Estrategia de comunicacion: se ilustraran materiales didacticos impresos que muestren rutinas diarias

tanto dentro del centro educativo, como en casa, incluyendo vocabulario e imagenes que sean propias del pais

(Guatemala).

Reto del disefio y trascendencia: Que los materiales didacticos impresos creados para el uso de nifos y

jovenes con espectro autista que asisten a AGUA, sean funcionales para que ellos perciban el entorno a su alrede-

dor
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Materiales a realizar: materiales didacticos impresos para afianzar rutinas diarias tanto en

casa como en el centro educativo, provocando un estado de bienestar y desarrollo en las perso-

nas con espec‘tro autista.
Presupuesto: _GTQ. 200-%

DATOS DEL LOGOTIPO

Colores: anaranjadoy blanco = AGUA

Azul y blanco = Potenciales

Tipografia: _Futura

Forma: El logotipo esta compuesto por un cuadrado como fondo, un emoticon de una cara feliz,

u .,

utilizando los dos puntos“: “simulando los ojos y el paréntesis de cierre ) “simulando la sonrisa, coloca-

dos en horizontal para evitar confusiones, esto re repite en el logo de potenciales

LOGOTIPO

ee .

ASOCIACION
GUATEMALTECA POTENCIALES

POR EL AUTISMO

Fecha: abril 25,2014
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Facultad de Ciencias de la Comunicacién Facultad de Ciencias
Licenciatura en Comunicacién y Disefio de la Comunicacion
Proyecto de Graduacién

Nombre:

Profesion:
Puesto: Anos de experiencia:

Encuesta de validacion del proyecto:

llustracion de materiales didacticos impresos para facilitar la comunicacién no verbal de ideas y
sentimientos de nifios y jévenes con trastornos del espectro autista. Asociacion Guatemalteca
por el Autismo. Guatemala, Guatemala 2015

ANTECEDENTES:

Las necesidades educativas especiales (NEE) de las personas con trastorno espectro autista
requieren el empleo de estrategias metodoldgicas que se ajusten a su estilo de aprendizaje,
con apoyos educativos enfocados a sus necesidades. El material didactico existente para la
ensefianza de nifios con Trastornos del Espectro Autista (TEA) en su mayoria estd en idiomas
extranjeros (inglés) o utilizando vocabulario y modismos de otros paises, dando lugar a barreras
comunicacionales al momento de utilizar este material. Estos materiales poseen personajes con
los cuales los nifios y jovenes con TEA no se logran identificar, (color de pelo, vestimenta,
complexién), por lo cual se les dificulta internalizar la ensefianza.

Por lo que este proyecto busca ilustrar materiales didacticos impresos para facilitar la
comunicacién no verbal de ideas y sentimientos de nifios y jévenes con trastornos del espectro
autista.

INSTRUCCIONES:
observe el material didactico se le serd presentado y segun su criterio profesional conteste las
siguientes preguntas de validacién, marcando con una oun ® /

PARTE OBJETIVA
1. ¢Considera necesario ilustrar materiales didacticos impresos para facilitar la comunicacién

no verbal de ideas y sentimientos de nifios y jévenes con trastornos del espectro autista?

Si Q No@
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¢ Cree necesario investigar acerca de los materiales didacticos impresos ya existentes
utilizadas en la ensefianza de rutinas en nifos y jévenes con Trastornos del Espectro Autista,
para tener referencias en contenido, uso y elementos a utilizar en la ilustracion de
materiales didacticos impresos?

Si Q No Q

¢Considera necesario recopilar informacién acerca de los Trastornos del Espectro Autista
para comprender su origen, caracteristicas, diagnostico y tratamiento; asi como el que son
los materiales didacticos impresos, origen y evolucién, caracteristicas, utilidades y su
beneficio en niflos y jovenes con este trastorno?

Si @ No

¢ Cree necesario diagramar el contenido de cada uno de los materiales didacticos impresos

a desarrollar, incluyendo el pictograma y el texto que lo nombra?
5w )
¢Considera necesario unificar la linea gréfica de los materiales didacticos impresos para

facilitar su comprensién por parte de los nifos y jévenes guatemaltecos con trastornos del

espectro autista?

Si@ No Q

PARTE SEMIOLOGICA

8.

¢Segun su criterio, la tipografia (fuente/tipo de letra) implementada en los enunciados es?
Muy adecuada

@,
Adecuada Q
O

Poco adecuada

Considera que la orientacién horizontal hace que el disefio refleje
Amplitud Q
Mucha amplitud Q

Poca amplitud

10. El uso del color negro en el cabello de los personajes expresa:

11.

Elegancia y estilo Q
Poca elegancia y estilo Q

Carencia de elegancia

Considera que el color de tez de los personajes refleja:
Empatia

Rechazo

0
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12. Considera que el color rosado en el vestuario del personaje femenino refleja:
Feminidad
Poca feminidad
Nada de feminidad

13. Considera que el color blanco como fondo refleja:
Poca amplitud
Limpieza y amplitud
Mucha amplitud

14. Considera que el color azul, utilizado para generar la apariencia de lona en el vestuario de

los personajes refleja:

Monotonia Q

Uniformidad Q
Desigualdad Q

PARTE OBJETIVA:

6. Las dimensiones por rutina son de 8.5” x 11" (tamafio carta), haciendo al material

Grande
Adecuado 8
Pequeio Q

7. Considera que el tamano 2 % de pulgada de ancho por 4 % de pulgada de alto del

encuadre para cada accion es:

Grande Q
Adecuado Q
Pequeiio Q

8. ¢Para usted el tamafio y tipografia (fuente/tipo de letra) son?
Legibles

Poco legibles

000

llegibles

9. Considera que los tamafios gréficos utilizados en cada rutina son:
Grande
Adecuado

pequeio

.00
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10. Considera que las instrucciones descritas en cada accion son:
Claras
Poco claras

No se entienden

Observaciones:

iMuchas gracias por su tiempo!
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