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Resumen
A través del acercamiento con el centro deportivo Megarcia’s Gym se identificd que carece
de material digital para anunciar a clientes reales y potenciales en redes sociales Facebook e

Instagram, los servicios de bienestar fisico que promueve.

Por lo que se planted el siguiente objetivo: Disefiar material digital para anunciar a
clientes reales y potenciales en redes sociales Facebook e Instagram, los servicios de bienestar
fisico que promueve el centro deportivo Megarcia’s Gym

Se realizd una herramienta de validacion para conocer la percepcion del cliente, grupo
objetivo conformado por el grupo objetivo se sitla en edades de 20 — 30 afios siendo personas de
en su mayoria con un nivel socioeconémico de un D2 — C3 y expertos en las areas de

comunicacion y disefio.

Se concluyo disefiar material digital para anunciar a clientes reales y potenciales en redes
sociales Facebook e Instagram, los servicios de bienestar fisico que promueve el centro deportivo
Megarcia’s Gym. Se recomendd al centro deportivo Megarcia’s Gym generar contenido

semanalmente para tener mas presencia en redes sociales y asi incrementar la audiencia digital.



Para efectos legales Ginicamente el autor, SAMUEL DAVID CHAJON QUINONEZ, es
responsable del contenido de este proyecto, ya que es una investigacion cientifica y puede ser

motivo de consulta por estudiantes y profesionales.
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CAPITULO |
INTRODUCCION



Capitulo 1

1.1 Introduccion

El centro deportivo Megarcia’s Gym ha ofrecido sus servicios desde 2004. Sin embargo,
en la actualidad no cuenta con material digital para anunciar a clientes reales en redes sociales,
los servicios de bienestar fisico que promueve el centro deportivo. Por esta razon se propuso
resolver este problema comunicativo a través de la elaboracion del siguiente proyecto: Disefio de
material digital para anunciar a clientes reales y potenciales en redes sociales Facebook e
Instagram, los servicios de bienestar fisico que promueve el centro deportivo Megarcia’s Gym.

Guatemala, Guatemala.

Para crear el concepto creativo se usara el método de SCAMPER vy a través de un método

de investigacion l6gico inductivo, se creara un marco tedrico que respalde la investigacion.

A través de herramientas de investigacion, comunicacién, disefio y validacion se
desarrollara el proceso de este proyecto. Los métodos de validacion seran encuestas al grupo
objetivo, clientes y un grupo de expertos. De esta Gltima herramienta se obtendran cambios
importantes para mejorar el resultado, y dejar un producto de comunicacion y disefio funcional

para el grupo objetivo.



CAPITULO Il
PROBLEMATICA



Capitulo I1: Problematica

2.1 Contexto

El centro de bienestar fisico fue creado el afio 2004 por la familia Garcia, y actualmente
se dedica principalmente a la venta de un servicio que busca satisfacer la necesidad de sus
clientes en cuanto a una actitud, un modo de vida que esta orientado hacia el bienestar.

Megarcia’s Gym es un gimnasio ubicado en la zona 7 de la ciudad que debido al
trayectoria que tiene en la zona y por ofrecer un excelente servicio, instalaciones en constante
crecimiento, ha sido favorito entre sus clientes por otra parte sus costos son accesibles en
comparacion con la competencia.
2.2 Requerimiento de Comunicacion y Disefio

El centro deportivo Megarcia’s Gym, carece de material digital para anunciar a clientes
reales y potenciales en redes sociales Facebook e Instagram, los servicios de bienestar fisico que

promueve.
2.3 Justificacion

Para sustentar las razones por las que se considerd importante el problemay la
intervencion del disefiador — comunicador, se justifica la propuesta a partir de cuatro variables: a)
magnitud; b) trascendencia; ¢) vulnerabilidad; y d) factibilidad (se despejan todas y cada una de

las variables).



2.3.1. Magnitud. En la Republica de Guatemala habitan 16,86 millones de personas, esta
divida en 22 departamentos. Entre ellos se encuentra Ciudad de Guatemala que en la
actualidad acoge a 3,015,081 habitantes. Dentro de este departamento existen 90
empresas dedicadas al bienestar fisico, y entre ellas, se encuentra Megarcia’s Gym que

atiende aproximadamente a 500 clientes reales.

EN LA REPUBLICA DE GUATEMALA HABITAN
16,86 MILLONES DE PERSONAS

LA CIUDAD DE GUATEMALA ACOJE A
3,015,081 HABITANTES

Y

DENTRO DE ESTE DEPARTAMENTO EXISTEN 90
EMPRESAS DEDICADAS AL BIENESTAR FISICO

MEGARCIA’S GYM QUE ATIENDE
APROXIMADAMENTE A 500 CLIENTES REALES.

2.3.2. Vulnerabilidad. Si el gimnasio Megarcia’s Gym no realiza material digital para
anunciar a clientes reales y potenciales en redes sociales Facebook e Instagram, se
perdera la oportunidad de generar alcance en las redes sociales tanto Facebook como
Instagram y, por lo tanto, esta accion puede ocasionar que clientes potenciales tengan
preferencia sobre otros centros de bienestar fisico y esto generé un impacto negativo

econdémicamente.



2.3.3. Trascendencia. Al contar con material digital para redes sociales, el centro
deportivo Megarcia’s Gym podra aumentar su alcance dentro de las redes sociales

permitiendo el ingreso de nuevos clientes para el establecimiento.

2.3.4. Factibilidad. El proyecto material digital para anunciar a clientes reales y
potenciales en redes sociales Facebook e Instagram, los servicios de bienestar fisico que
promueve el centro deportivo Megarcia’s Gym es factible, porque cuenta con los recursos
necesarios para llevarse a cabo.

2.3.4.1 Recursos Humanos. El gimnasio Megarcia’s Gym cuenta con el capital humano
adecuado que tiene la capacidad, el conocimiento, la experiencia y las habilidades para el
manejo de las funciones de social media que se desempefian dentro de la organizacion.
2.3.4.2 Recursos Organizacionales. Los ejecutivos del gimnasio Megarcia’s Gym
autorizan al personal para que esté en disposicion de brindar toda la informacion
necesaria de la empresa para llevar a cabo este proyecto.

2.3.4.3 Recursos Economicos. El gimnasio Megarcia’s Gym cuenta actualmente con los
recursos necesarios que posibilita la realizacion de este proyecto.

2.3.4.4 Recursos Tecnolodgicos. El gimnasio Megarcia’s Gym y el estudiante cuenta con
el equipo y las herramientas indispensables para elaborar, producir y distribuir el
resultado del proyecto de graduacién. y el siguiente equipo para llevar a cabo el proyecto:
Laptop Dell Latitude Intel Core 17

Camara fotografica Canon T100 y sus objetivos.

Suite Adobe

Acceso a Facebook business



CAPITULO 111
OBJETIVOS DEL DISENO



Capitulo 111: Objetivos del disefio
3.1 El objetivo general
Disefiar material digital para anunciar a clientes reales y potenciales en redes sociales
Facebook e Instagram, los servicios de bienestar fisico que promueve el centro deportivo

Megarcia’s Gym.

3.2 Los objetivos especificos
3.2.1 Recopilar toda la informacion necesaria del centro deportivo Megarcia’s Gym para
la colocarla en el material digital para anunciar los servicios de bienestar fisico que
promueve el centro deportivo.
3.2.2 Investigar referencias bibliogréficas y en sitios web acerca de la creacion de
materiales digitales y de esa forma entregar un producto para promocionar el centro
deportivo.
3.2.3 Diagramar las piezas graficas a través de programas de disefio con el fin de crear
contenido con imagenes atractivas y contenido de valor para impulsar el gimnasio

Megarcia’s Gym.



CAPITULO IV
MARCO DE REFERENCIA



4.1

Capitulo 1V: Marco de referencia
Informacion general del cliente
Megarcia’s Gym fue creada el afio 2004 por la familia Garcia, y actualmente ofrece un
servicio que busca satisfacer la necesidad de sus clientes en cuanto a una actitud, un
modo de vida que esté& orientado hacia el bienestar fisico.
4.1.1 Mision. Contribuir al desarrollo integral de los clientes mediante el disefio y la
aplicacion de un conjunto de servicios que fortalezcan la salud fisica y mental. Ayudar a
nuestros socios a crear y mantener una excelente condicion fisica a través de programas
de entrenamiento
1.1.2 Vision. Ser un gimnasio lider, brindando calidad y bienestar a nuestros miembros,
generando valor humano y profesional a nuestra empresa, a nuestros colaboradores y a

nuestra comunidad.



1.1.3 FODA.

FORTALEZAS

OPORTUNIDADES

-Jovenes con mucho entusiasmo y con
ganas de hacer deporte.

- Costos bajos y un gran nimero de
clientes.

- Otro punto de vista de hacer deporte.

- Horario de operacion flexible, asi los
clientes tienen més facilidad en acudir al
centro a cualquier hora.

- La demanda de los gimnasios cada vez es
mayor.

- Atencidn individual de cada persona 'y
programa personalizado.

- La poblacion es en su mayoria joven y
cada vez se preocupan mas con su salud y
aspecto

fisico. Estos factores indican que la gente
acude con més frecuencia al gimnasio.

- Acuerdos con empresas.

- Nuevas tendencias para el ejercicio
(zumba, spinning, Pilates, etc.)

DEBILIDADES

AMENANZAS

- Clientes que tengan la solvencia
econdmica para la membresia del
gimnasio.

- Es un negocio con temporada alta y
baja, siendo la baja los meses de verano
debido a las vacaciones.

- Las dificultades que existen en estos
momentos por la pandemia.

- Muchos competidores locales.

- Mala economia.

- Hay muchos deportistas que se sienten
mas cémodos haciendo deporte en la
naturaleza.

- Los polideportivos tienen cada vez mas
fuerza.

Ver Brief completo en anexo I.




CAPITULO V
DEFINICION DEL GRUPO OBJETIVO



Capitulo V: Definicién del grupo objetivo

El proyecto esta dirigido a un grupo objetivo comprendido por mujeres y hombres, de 20
a 30 afios, con un NSE D2 — C2, gustos por los deportes como futbol, basquetbol, levantamiento
de pesas, atletismo y tendencias a la salud fisica y mental.
5.1 Perfil geografico

El grupo objetivo reside en Ciudad de Guatemala, zonas 7, 8, 11, 3, Mixco, trabaja en
Centro de atencion telefonica, comerciantes independientes, oficinistas, transita por zonas
comerciales, mercados y edificios empresariales. Se entretiene en Centros Comerciales de la
zona y parques. Y redes sociales como Facebook, Instagram, Tiktok, YouTube. Puntualmente, el
proyecto se ubicara en las redes sociales Facebook e Instagram ambas redes forman parte del
conglomerado Meta Platforms, Inc.
5.2 Perfil demogréfico

El grupo objetivo estd compuesto por mujeres y hombres de 20 a 30 afios. Con un NSE
D2 - C2, y contempla las expresadas en la tabla de NSE Multivex 2018.

Ver tabla completa de NSE en anexo |I.
5.3 Perfil psicogréafico

El grupo objetivo cree en Dios, la familia, el gobierno de derecha, se retne en
organizaciones religiosas evangélicas y catolicas. Cree en el trabajo y en la diversion asistir a
eventos deportivos, sociales y familiares, por lo que frecuenta estadios, parques, restaurantes y
clubs deportivos. Rechaza el sedentarismo y la rutina y acostumbra a hacer actividades familiares

y cOn amigos.



5.4 Perfil conductual
Los clientes estan méas familiarizados con las compras fisicas que digitales y hace uso de
las redes sociales, en especial de Facebook. Con cierta preferencia por los deportes.
El grupo objetivo tiene las siguientes caracteristicas:
e Medios por los que se informa: Redes sociales (Facebook)
e Medios por los que se entretiene: Redes sociales (Instagram, Tiktok)
e CoOmo usa el producto: Asiste al gimnasio donde se le da una rutina segun el dia que el
cliente llegue cambia.
e Cuando usa el producto: 3 -5 dias por semana

e Por qué usa el producto: Desea tener cambios fisicos a través del ejercicio fisico.



CAPITULO VI
MARCO TEORICO



Capitulo VI: Marco tedrico
6.1 Conceptos fundamentales relacionados con el producto o servicio

6.1.1 Gimnasio. Se refiere a un lugar que permite realizar deportes o hacer ejercicio en
un recinto con varias maquinas y articulos deportivos a disposicion de quienes lo visiten.

(International Journal of Environmental Research and Public Health 2022)

6.1.2 Fitness. Se denomina fitness a la practica deportiva consistente en realizar ejercicio
para ponerse en forma o mantenerse en buena forma. (President's Council on Physical

Fitness and Sports Definitions for Health, Fitness, and Physical Activity 2022)

6.1.3 Redes sociales. Son comunidades virtuales formadas por diferentes usuarios y
organizaciones con el fin de poder relacionar entre si en plataformas de internet, con la
facilidad de decidir entre algunos aspectos particulares como el anonimato, a la par que la
seguridad o inseguridad que otorgan las relaciones por esta via. (Economipedia, Rosario

Peir6 2022)

6.1.4 Servicio. Es un conjunto de actividades que busca satisfacer una o varias
necesidades que un cliente necesita a diferencia de un producto, es principalmente
intangible y al final no proporciona la propiedad de algo. (Euroinnova, International

online education 2022)

6.1.5 Cliente. Es una persona o empresa que recibe de un bien, servicio, producto o idea
a cambio de dinero u otro articulo de valor. (IntegraMarkets Escuela de Gestion

Empresarial 2022

6.1.6 Bienestar Fisico. Se define como la capacidad de realizar actividades fisicas que no
estén impedidas por limitaciones fisicas e indicadores de salud bioldgica. (Learning

Metrics Task Force. 2013)

10



6.1.7 Centro deportivo. Se refiere a un espacio para lograr la formacion integral de una
comunidad en donde se ofrecen programas como, ejercicio, actividad fisica y deporte,
utilizando equipos y técnicas adecuadas. (Estudio De Factibilidad Técnico Economico
Para EI Mantenimiento Del Complejo Deportivo De La Universidad De EI Salvador

2022)

6.1.8 Material digital. Es todo aquel contenido que utiliza todas las formas de divulgar
una marca y sus productos o servicios por medio de dispositivos o canales digitales. (Free
Content, diciembre 2020)

6.1.9 Plataformas Meta. Anteriormente conocido como Facebook, inc. Es el
conglomerado estadunidense de tecnologia y redes sociales, empresa matriz de Facebook,

Messenger e Instagram. (Facebook Reports Second Quarter 2021 Results)

6.1.10 Facebook. Es un servicio de redes y medio sociales en linea su funcién principal
fue para mantener contacto a personas y que pudieran compartir informacion, noticias y
contenidos audiovisuales con sus propios amigos y familiares. (facebook.com

Competitive Analysis, Marketing Mix and Traffic 2019)

6.1.11 Instagram. Es un servicio de redes y medio sociales en linea su funcion principal
es que ofrece la posibilidad de compartir fotografias con otros usuarios y poder recibir

comentarios 0 “me gusta” de los seguidores. (Introducing Instagram v2.0 2022)

11



6.2 Conceptos fundamentales relacionados con la comunicacion y el disefio

6.2.1 Conceptos fundamentales relacionados con la comunicacion.

6.2.1.1 Concepto de comunicacion. Es la accion consciente de intercambiar informacion
entre dos 0 mas participes con el fin de transmitir o recibir informacion u opiniones

distintas.

El objetivo es que el mensaje llegue sin problemas, sin embargo, el receptor
debera ser capaz de decodificarlo y entenderlo. Cuando este lo recibe, lo comprende y
responde, pasa a ser el emisor y asi, se genera una retroalimentacion. (La comunicacion
en el centro de la modernidad, Wolton, Dominique. 2017)

Los siguientes son los elementos basicos de la comunicacion:
Caodigo: Es un conjunto de signos que se combinan siguiendo las reglas seménticas y que
permiten su interpretacion, por el cual el emisor elabora el mensaje. El receptor también
ha de conocer el cddigo para interpretar el mensaje.
Canal: El medio fisico a través del cual se transmite el mensaje desde el emisor hasta el
receptor.
Emisor: Es la persona que tiene la intencidn y se encarga de transmitir un mensaje, para
lo que necesita elaborarla y enviarla al receptor.
Receptor: Se denomina receptor a la persona que recibe e interpreta un mensaje,
previamente enviado por un emisor.
Mensaje: es el objeto de la comunicacion. Esta definido como la informacion o secuencia
de signos que el emisor elabora y envia al receptor a través de un canal de comunicacion
0 medio de comunicacion determinado. (Euroinnova, International online education

2022)
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6.2.1.2 Esquema de comunicacion.

ELEMENTOS — ‘~'lt3h">¢a
funciones — CANAL —_— ——— Vizcopntna
PR fatica W
//" \’\

/7 esenural lectura f N
/ habia / & escucha / 6
(/ estmulacién 2 estimulacién i\

/ emisora 3 receptona
/ i \

J = \

f
f MENSAJE !
EMISOR |||/ ettieneetion RECEPTOR
emotiva/ emocional E apelativa / conativa
¢ - +
| ,E |
| |
CcODIGO
g metalingiistica /
3 N locucicn perocwcion
é Sewccibnde T~ ‘ " Comprensién de
g los contenkios ———= CONTEXTO =— los contenidos
comunkativos - comunicativos
8 referencial
¥
-
z MARCO DE REFERENCIA

Imagen recuperada de: (comunicacién efectiva 2012)

6.2.1.3 Teoria de la informacion. Es una propuesta tedrica presentada por Claude E.
Shannon y Warren Weaver a finales de la década de los afios 1940. Esta teoria esta
relacionada con las leyes matematicas que rigen la transmision y el procesamiento de la
informacion y se ocupa del célculo de la informacidn y de la representacion de esta, asi
como de la capacidad de los sistemas de comunicacion para transmitir y procesar

informacion. (Robert B. Ash. Information Theory. New York: Interscience, 1965)

Es un sistema general de la comunicacidn que parte de una fuente de informacion
gue expone un mensaje. A través de un emisor, se expresa una sefial que viaja por un
canal, donde puede ser interferida por algun ruido. La sefial sale del canal, llega a un
receptor que interpreta la informacion convirtiéndola posteriormente en mensaje que pasa

a un destinatario.
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Con el modelo de la teoria de la informacion se trata de llegar a determinar la
forma mas econdmica, rapida y segura de codificar un mensaje, sin que la presencia de

algun ruido complique su transmision.

Para esto, el destinatario debe comprender la sefial correctamente; el problema es
que, aunque exista un mismo codigo de por medio, esto no significa que el destinatario va
a captar el significado que el emisor le quiso dar al mensaje. (Shannon, Claude E. A

Mathematical Theory of Communication. 1948)
6.2.2 Conceptos fundamentales relacionados con el disefio.

6.2.2.1 Concepto de disefio. Es el proceso de configuracién mental, en la busqueda de
una solucion que se aplica habitualmente en contextos como ingenieria, arquitectura,

comunicacion, marketing y demas disciplinas que requieran creatividad.

El disefio involucra otros aspectos como la forma, color, objeto e interaccion con
el usuario. Se debe tener en cuenta la funcionalidad, operatividad, eficiencia y vida util.
(Pedo Medina, ed. 2014. Descubre el Disefio)
6.2.2.2 Concepto de disefio grafico. Consiste en proyectar comunicaciones visuales
destinadas a transmitir mensajes especificos a grupos sociales con objetivos
determinados. Opuesto al arte, el disefio se basa en el principio de la forma sigue a una
funcion especifica (Disefio grafico digital, Lopez Lopez, Anna Maria 2019)
6.2.2.3 Tipos de disefio.

Disefio publicitario: EI mismo articulo afirma que este se encarga del disefio de todos los
componentes publicitarios de una empresa o marca.
Disefio digital: También definen que el disefio digital se enfoca en el disefio y retoque de

iméagenes, ademas de otros materiales digitales. (Academia de disefio 2022)
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6.2.2.4 Post. Es una palabra que se traduce como articulo, mensaje o publicacién son
entradas de texto que pueden ser acompafiadas por imagenes, audio, gifs o videos en
blogs, paginas web y redes sociales, que, por lo general son difundidos con un orden

cronoldgico. (Inboundcycle, Berta Hernandez 2021)

6.2.2.4 Medidas para publicaciones en redes sociales.

e Facebook

# » Post de Facebook

Post de Imagen

1200 x 630 px

Post Destacado

1200 x 1800 px (altura max.)

Post de Link

1200 x 630 px

Imagen recuperada de: (Postcron, Eugenia Skaf 2022)

e Instagram.

PERFIL CUADRADA VERTICAL STORIES

110 x 110 px
1080 x 1080 px
1080 x 1350 px
750 x 1334 px

HORIZONTAL
1080 x 566 px

Imagen recuperada de: (Postcron, Eugenia Skaf 2022)
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6.3 Ciencias auxiliares, artes, teorias y tendencias
6.3.1. Ciencias auxiliares. Funcionan como soporte de otra ciencia para que cumpla con
su objetivo. Se trata de disciplinas que pueden complementar en casos especificos (André
Burguiére, Diccionario Akal de ciencias histdricas, 1991, ISBN 8446000377.)
6.3.1.1 Semiologia. La finalidad de esta ciencia es tratar con los sistemas de
comunicacion dentro de las sociedades humanas, estudiando sus propiedades generales de

los sistemas de los signos como base.

La semiologia se origina con la linguistica en cuanto incluye sistemas de signos
puramente humanos, entre ellos los verbales, pero también sistemas de signos no
verbales, como los cadigos de los gestos o la vestimenta.

El estudio de los signos es indispensable para la comunicacion, para la necesidad
de expresion e interpretacion de los mensajes de un entorno. Se Vive en un mundo de
signos, por ello la Semiologia es fundamental para establecer la diferencia entre términos
que se usan indistintamente como signo, indice, icono, simbolo, sefial. Cuando una
persona desea comunicarse utiliza alguna forma para poder expresarse, tomando como
referencia la forma de expresion tal como: hacer gestos, escribir, hablar, dibujar, por lo
que se quiera transmitir se le llama referente, mientras que la interpretacién de quien
recibe el mensaje es denominada representacion. (¢Semiotica o Semiologia? Algo mas
gue una cuestion terminoldgica. 2020)
6.3.1.2 Tecnologia. Son un conjunto de conocimientos que permiten crear, modificar el
ambiente con el fin de satisfacer una necesidad. (Tecnologia y género. La reinterpretacion
de la tecnologia desde la teoria feminista; en Barral M.J, Magallon C., Miqueo C.,

Sanchez M.D 1999)
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6.3.1.3 Sociologia. Se encarga del analisis de una sociedad o poblacién regional, grupos
humanos y sus relaciones pretende dar cuenta de las interacciones sociales y sus formas.

(Revista Mexicana de Bachillerato a Distancia Rivera Casillas 2009)

6.3.1.4 Relaciones publicas. Son acciones de comunicacion estratégica a largo plazo con
el objetivo principal de fortalecer vinculos con distintos pablicos, escuchandolos,
informéndolos y persuadiendo. (Definicién de Relaciones Publicas segln autores».
Universidad de Palermo. Facultad de Disefio y Comunicacion. 17 de noviembre de 2013)
6.3.1.5 Psicologia.

*Psicologia del color. Es el analisis del efecto del color en la percepcion y conducta del
ser humano, teniendo en cuenta las técnicas puede subcategorizarse en el &mbito de la

pseudociencia. (Psicologia del Color. Barcelona: Gustavo Gilli SA. 2008)

*Psicologia de la imagen. Expone una teoria que se llama un espacio de representacion
en la cual surge evidenciarse los objetos de representacion y no simplemente de
percepcion sino la conciencia puede dirigirse a y distinguir entre los llamados “mundo

externo” y “mundo interno”. (Contribuciones al pensamiento Silo 1988)

6.3.1.6 Linguistica. Es el estudio del origen, evolucién, y estructura del lenguaje con el
proposito de deducir las leyes que rigen las lenguas antiguas y modernas. La linglistica
estudia las estructuras fundamentales del lenguaje humano y sus variaciones y las
condiciones que hacen posible la comprension y la comunicacion por medio de la lengua

natural. (Curso de linguistica general, Editorial Losada, Buenos Aires, 1945)
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6.3.2. Artes.

6.3.2.1 fotografia. Es un proceso de proyectar iméagenes, capturarlas y plasmarlas por
medio de un objetivo sensible a la luz o por la conversion de sefiales electronicas. La
fotografia se basa en el principio de la camara oscura, en la cual se proyecta una imagen
por medio de un agujero sobre la superficie. (Fotografia y Arte: Encuentros y
Desencuentros/ Encounters and evades between art and photography. Revista de
Comunicacion; Vol. 11. 2012)

6.3.2.2 Artes tipogréaficas. Se ocupa de la eleccion y el uso de letras disefiadas con unidad
de estilo para elaborar impresion, la cual hace referencia a los elementos como lo son
letras, nUmeros y simbolos pertenecientes a un contenido ya sea en soporte fisico y
digital. (Historia de la tipografia Corbeto, Alberto; Garone, Marina 2015)

6.3.3. Teorias.

6.3.3.1 Teoria del color. Son diferentes reglas basicas en la mezcla de colores para
generar un efecto combinando colores. El circulo cromatico se representa como una
rueda dividida en doce partes, los colores primarios, tonos secundarios y tonos terciarios,
Los circulos cromaticos actuales utilizados por los artistas se basan en el modelo CMYK.
(Edwards, Betty 2006. El vocabulario del color)

6.3.3.2 Teoria de la Gestalt. Argumenta que la mente configura, a través de principios los
elementos que llegan por los canales sensoriales o de la memoria acompafado de la
experiencia del individuo en su interaccion con el medio ambiente, la suma de estos
puede generar la comprension del funcionamiento mental. (Psicologia. Una ciencia con

sentido humano. México Brigas Hidalgo, A. 2012)
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6.3.4. Tendencias.

6.3.4.1 Técnica mixta. Se describe en obras de arte en las que se ha empleado méas de un
medio o material. Los ensamblajes y collages son dos ejemplos comunes de arte que
utiliza diferentes medios y materiales, como tela, papel, madera y arte encontrado.
(William Vaughan (2000). Encyclopedia of Artists: Art movements, glossary, and index.
Oxford University Press.)

6.3.4.2 Tipografia sans serif. La tipografia sans serif o también conocida como palo seco
son aquellas que no disponen de remates, la forma de clasificar las letras es segun tengan
0 no serifas que se entiende por serifas como remates, las serifas se ven principalmente en
los trazos verticales o diagonales. Por su parte las tipografias sans serif son aquellas que
no llevan ningln tipo de terminacién. (Historia de la tipografia. Corbeto, Alberto; Garone,

Marina 2015)

6.3.4.3 Texturizado. Es la combinacidn entre el disefio y texturas para realzar su
presencia con el objetivo de generar un contraste muy alto y ofrecer al observador una

llamada a la accion.

6.3.4.4 Formas vectoriales. Es una imagen digital formada por objetos geométricos
dependientes segmentos, poligonos, arcos, muros, cada uno de ellos definido por
atributos matematicos de forma, de posicion. Este formato de imagen es completamente
distinto al formato de las imagenes de mapa de bits, también llamados imagenes
matriciales, que estan formados por pixeles. (GIMP, aplicaciones didacticas. La imagen

digita 2022)
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6.3.4.5 Animacion. es la técnica que consiste en crear imagenes en movimiento mediante
el uso de computadoras. Los disefios se elaboran con la ayuda de programas de disefio,
modelado y, por ultimo, renderizado. En la animacion, las imagenes no se toman, sino
que se producen individualmente, y, por ello, no tienen que cumplir necesariamente con
el estandar del cine. Una pelicula de animacion tiene siempre 24 fotogramas por segundo,
pero no necesariamente todos esos fotogramas muestran imagenes diferentes ya que
suelen repetirse en varios fotogramas. (Allan, Robin. Walt Disney's Nine Old Men & The

Art of Animation 2 de November de 2013)
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6.3.4.6 Tablero de tendencias.

FESTIVAL
DEARTE
& CULTURA = el
MARCIAL MR ..

EEC 2w

POWERS0DY

Tablero de tendencias creado por Samuel Chajon. Ver imégenes de ejemplo en anexo IV.
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CAPITULO VII
PROCESO DE DISENO Y PROPUESTA PRELIMINAR



Capitulo VII: Proceso de disefio y propuesta preliminar

7.1 Aplicacion de la informacion obtenida en el marco tedrico

7.1.1 Comunicacién. En el proyecto se incluirdn los conceptos principales de la
comunicacion, asi como las formas especificas de comunicacion persuasiva. Este tipo de
comunicacion se utilizé con el propdsito dar a conocer el mensaje por medio de
publicaciones creativas, ya que influye en el grupo objetivo y pueda recibir e interpretar

el mensaje correcto de comunicacion.

7.1.2 Comunicacion visual. Se utilizara para comunicar un mensaje por medio del

material gréfico creativo.

7.1.3 Tecnologia. Sera de mucha importancia tanto para el proyecto como para los
medios aplicados, ya que las piezas digitales seran vistas en dispositivos tecnoldgicos,

siendo este a su vez, el medio.

7.1.4 Semidtica de la imagen. Se aplicara haciendo de la fotografia el elemento mas
relevante de las piezas, se busca que la imagen transmita el mensaje que se quiere dar de
una forma facil de comprender, por lo que se utilizaran fotografias de las instalaciones de

Megarcia’s Gym y sus actividades cotidianas.

7.1.5 Semiologia. La importancia su aplicacion es que se requiere para analizar y
seleccionar los signos y simbolos adecuados para que el grupo objetivo pueda recibir e

interpretar el mensaje correcto de comunicacion.

7.1.6 Disefio. Se utilizara para que aporte al proyecto una manera estética y atractiva, es
una de bases para dar inicio al trabajo, ya que con los conceptos principales es la guia

para expresar las ideas.
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7.1.7 Fotografia. Es una parte fundamental en las piezas, ya que se busca que transmitan
mensajes rapidos y concisos de los beneficios que tiene la actividad fisica en el entorno

de los centros de bienestar fisico.

7.1.8 Tipografia. En tipografia se buscaré una fuente tipografica que transmita el caracter
amistoso y agradable de Megarcia’s Gym, con un toque de modernismo, por lo que se

pretende que sea estilo negrita y sans serif, para dar un aspecto dindmico y joven.

7.1.9 Color. Los colores seran aplicados con el fin de transmitir una serie de sentimientos

y que vaya en armonia con el mensaje, en las piezas graficas se utilizaran colores RGB.

7.1.10 Técnica mixta. Esta tendencia se aplicara en la mezcla de los degradados, con
tipografias negrita y fotografias de alto impacto para lograr un mensaje relevante y de

facil consumo para el grupo objetivo.

7.1.11 Psicologia del color. Se utilizara la paleta de colores del disefio interior del
establecimiento de bienestar fisico, como rojo, gris y negro con tonos blancos en
tipografias, estos colores ayudan a identificar la imagen del centro de bienestar fisico

Megarcia’s Gym.

7.1.12 Herramientas para el disefio. Los programas que se utilizaran para la realizacion
del proyecto serén una parte fundamental para el desarrollo de este. Adobe Illustrator sera
donde se creara toda la composicion, Photoshop y lightroom para edicion y retoque
fotografico para continuar conjugando todos los elementos y darles forma a las ideas

creativas.

7.1.13 Animacion. Se aplicara la animacion en el proyecto por medio de graficos en

movimiento para transmitir el mensaje de la forma mas simple y cercana.
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7.2 Conceptualizacion
7.2.1 Metodo. Scamper. El método creativo Scamper fue creada por Bob Eberlee y
desarrollada por Alex Osborn, el inventor del brainstorming, y usada principalmente para
desarrollar o mejorar productos o servicios. SCAMPER es un acrénimo de Sustituir,

Combinar, Adaptar, Modificar, Proposito, Elimina y Reorganizar/Revertir.

El método Scamper, funciona de la siguiente forma: Una se detecta el problema, se
empieza a hacer diferentes preguntas sobre este y se ira contestdndolas de la forma méas
creativa posible. Estas preguntas que se hace giran en torno a siete conceptos: Sustituir,

Combinar, Adaptar, Modificar, Poner otros usos, Eliminar y Reordenar.

Cada uno de estos conceptos, traen consigo diferentes preguntas a las que se deben de
dar respuesta. Cada una de las respuestas llevara a ideas frescas que podran ser aplicadas

en el proyecto. Se debe llevar el siguiente esquema:

e Definir claramente el proyecto
e Planteamiento de las preguntas SCAMPER.
S: ¢Sustituir?
C: ;Combinar?
A: ;Adaptar?
M: ¢ Modificar?
P: ¢Utilizarlo para otros usos?
E: ¢Eliminar o reducir al minimo?
R: ¢Reordenar?

e FEvaluacion de las ideas.
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7.2.2 Definicién del concepto. Para el proyecto Disefio de material digital para anunciar
a clientes reales y potenciales en redes sociales Facebook e Instagram, los servicios de
bienestar fisico que promueve el centro deportivo Megarcia’s Gym se aplico la técnica de

creatividad titulada Scamper. Se desarrollaron los siguientes pasos:

Definir claramente el proyecto: Disefio de material digital para anunciar a clientes reales
y potenciales en redes sociales Facebook e Instagram, los servicios de bienestar fisico que
promueve el centro deportivo Megarcia’s Gym

Planteamiento de las preguntas SCAMPER.

S: ¢Sustituir?

¢Qué podemos cambiar del contenido en redes sociales?

.Y si cambiamos los colores?

¢ Y si cambiamos la tipografia?

¢ Qué elementos son insustituibles?

C: ;Combinar?

¢Pueden combinarse distintos contenidos?

¢Pueden combinarse los usos que se le da a las publicaciones?

¢Puede combinarse esta solucién a la de la competencia?

A: ;Adaptar?

¢Puede adaptar a diferentes formatos?

¢Puede adaptarse a distintas plataformas?

¢Puede adaptarse las piezas anteriores?

M: ¢ Modificar?

¢Puede modificarse la tipografia?
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¢Puede mejorarse la experiencia del usuario o su apreciacion del servicio?

¢Puede modificarse su tamario, color, textura y significado?

P: Proponer

¢Utilizarlo para otros usos?

¢Podria considerarse multiuso, multiplataforma?

¢Puede presentar un valor agregado a los clientes reales y potenciales?

E: ¢Eliminar o reducir al minimo?

¢Puede limitarse a lo més basico sin perder su esencia?

¢Qué mas se puede eliminar o minimizar?

R: ¢Reordenar?

¢Pueden reordenarse o invertirse los colores dentro del disefio?

¢Se puede invertir el contenido informativo y publicitario?

Evaluacion de las ideas.

Mantener una tipografia sans serif que sea agradable a la vista y facil de leer, realizar
combinaciones con texturas, colores y fotografias, crear artes que puedan aplicarse a
diferentes plataformas, eliminar fotografias de baja calidad, generar contrastes con los

colores de la empresa.



Técnica creativa aplicada SCAMPER.

- Que se puede cambiar del contenido?
- Se puede cambiar los colores?

- Se puede cambiar la tipografia?

- Que elementos son sustituibles

- Se puede combinar distintos contenidos?
- Pueden combinarse los usos de las
publicaciones?

- Puede combinarse esta solucién a la de la
competencia?

- Se puede adaptar a diferentes formatos?
- Se adapta a distintas plataformas?
- Se pueden adaptar las piezas anteriores?

- Puede modificarse la tipografia?
- Puede mcdificarse la experiencia de usuario?
- Puede modificarse su tamafio, color y significado?

- Utilizarlo para otros usos.
- Padria considerarse multiplataforma?
- Representa un valor agregado?

- Podria limitarse a lo mas basico sin perder su
esencia?
- Que mas puede eliminar o minimizar?

- Puede reordenarse los colores?
- Se puede invertir el contenido informativo y
publicitario?
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De la aplicacion de la técnica creativa se llegé a la conclusion que el concepto de
disefio se basara en la frase “Crear el balance ideal donde los contrastes de colores y

la fotografia sean los elementos principales™.

Se eligio este concepto porque lo que destaca a Megarcia’s Gym, es ofrecer un
servicio personalizado y eficiente, ademés de un trato especial con los clientes, al tener

las ideas propuestas se llegdé a la frase anterior.

Sin embargo, como la compafiia ya cuenta con el siguiente eslogan: “Cambia tu

manera de pensar, cambia tu manera de vivir”, La frase “Crear el balance ideal donde

los contrastes de colores y la fotografia sean los elementos principales”. esta se usara

Unicamente como fuente de inspiracion para el proyecto.

7.2.3 Texto para redes sociales.

Publicacion Descripcion Hashtags
En los dias buenos, entrena. #itiess #gym #motlva.tlgn
. #fitnessmotivation #training
En los dias malos, entrena ’
#1 g e s s #lifestyle #healthy #muscle
’ Y #gymlife #fitnessaddict
#Guatemala
La fuerza y el crecimiento #fitness #gym #motivation
W llegan del esfuerzo continuo #fitnessmotivation #training
#lifestyle #healthy #muscle
#avmlife #fitnessaddict
- #fitness #gym #motivation
Ifi;(z)laor S:i;iﬂgisnr’:%::ala #fitnessmotivation #training
#3 g ' |#lifestyle #healthy #muscle
Entrena con nosotros, entrena : ” "
" #gymlife #fitnessaddict
en Garcia's Gym!
#Guatemala
La vida comienza al final de tu #fitniess #gym #motlva_tpn
#fitnessmotivation #training
zona de confort. Entrena con )
#4 .. |#lifestyle #healthy #muscle
nosotros, entrena en Garcia s ¢ y .
Gym! #gymlife #fitnessaddict
) #Guatemala
La fuerza no viene de una #iitness #gym #motlvaFlgn
. - #fitnessmotivation #training
capacidad fisica. Viene de la ;
#5 .. |#lifestyle #healthy #muscle
voluntad.entrena en Garcia“s : < ;
i #gymlife #fitnessaddict
Gym!
#Guatemala
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Texto para redes sociales #2

#6

Ven y conoce nuestras
instalaciones.
Te esperamos!!!

#fitness #gym #motivation
#fitnessmotivation #training
#lifestyle #healthy #muscle
#gymlife #fitnessaddict
#Guatemala

#7

Al entrenar nuestro cuerpo se
libera de trastornos y
complicaciones por tanto, se
obtiene una vida mas larga.
Visitanos

#fitness #gym #motivation
#fitnessmotivation #training
#lifestyle #healthy #muscle
#gymlife #fitnessaddict
#Guatemala

#8

Te compartimos nuestros
horarios de atencion de lunes
a sabado.Te esperamos!

#fitness #gym #motivation
#fitnessmotivation #training
#lifestyle #healthy #muscle
#gymlife #fitnessaddict
#Guatemala

#9

Ven y conoce nuestras
instalaciones!
Garcia“s Gym

#fitness #gym #motivation
#fitnessmotivation #training
#lifestyle #healthy #muscle
#gymlife #fitnessaddict
#Guatemala

#10

Mas informacién por mensaje
directo o en nuestras
instalaciones. 9na Calle 8-90
zona 7 Col. Castillo Lara

#fitness #gym #motivation
#fitnessmotivation #training
#lifestyle #healthy #muscle
#gymlife #fitnessaddict
#Guatemala

7.3 Bocetaje

Con base en la frase “Crear el balance ideal donde los contrastes de colores y la

fotografia sean los elementos principales” se procede a realizar el proceso de bocetaje, pasando

por las siguientes variantes: Tabla de requisitos, bocetaje de diagramacion o bocetaje inicial,

bocetaje formal y digitalizacion de la propuesta.
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7.3.1 Tabla de requisitos.

Tabla de requisitos

Eéﬁffﬂ? PROPOSITO TECNICA EMOCION
Para transmitir a Adobe Color: conocer Rojo: Pasién y
Colores la gente la los cédigos de seduccion.
- ROJO identidad de marca c?lores en sus Negro: Poder, fuerza,
- NEGRO ¥ para generar diferentes estados, elegancia.
- BLANCO identidad a través CMYK y RGB. Blanco: Inspiracién.
- GRIS de los contenidos Los colores fueron Gris: equilibrio y
de la empresa. interpretados a distinci6n.
través de sus
instalaciones.
Como objetivo
transmitir mensajes - Bebas Neue
escritos que también ~ Calibri.
Tipografia impliquen un Utilizar maydsculas Confianza
- Bebas Neue lenguaje visual. Se con kerning de 5 pt Respeto
- Calibri busca intensificar el con un tracking Autoridad
significado o valor entre 25 a 50 y un
del mensaje y evocar leading de 450 pt.
sensaciones en el
lector.
El objetivo es
anunciar, dar a - Apertura de Dramético,
Fotografias conocer y vender diafragma car:ncterfsticas
el servicio que - Retratos fisicas, )
ofrece el centro de personalidad.
bienestar fisico.
La funcién de
organizar
estratégicamente en Se diagramaré por
un espacio, los textos medio de: Relevancia, fuerza,
Diagramacién e imdgenes, por - Contraste orden y armonfa.
categoria, relevancia, - Color
jerarquia, ddndole un - Peso visual
equilibrio visual al
mismo.
Utilizacién de formas
El objetivo de los Orgénicas y formas
elementos graficos es la geométricas.
Elementos ;::::;;sit;r;odpei:dnm Delljmnmllas porillneas, Relevancia y
grificos fend toridad 1 colory el espacio equilibrio.
siendo prioridad la negativo. ayudando a
manera en la que capta dar peso al disefio y
la informacién el haciéndolo m4s
lector. reconocible.
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7.3.2 Bocetaje. Se realizaron a mano con hojas papel bond tamafrio carta y lapiz, los

bocetos de las piezas digitales para determinar los elementos a utilizar, presentados a

continuacion.

Post #1.

Cuadros de texto de
distinto color con las
palabras Insiste,
Persiste, Resiste.

Slogan del centro
de deportivo

Dos curvas de color rojo
con sombra para crear
profundidad.

Post #2

Fotografia

IRESISTE!

Fondo negro

Isologo del centro
deportivo

Nombre del
centro deportivo

Cuadros de texto de
distinto color con la
frase Cero Excusas.
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Post #3

Cuadros de texto de
distinto color con la
frase Be Strong “Se

fuerte”

Tres curvas de color rojo
con sombra para crear
profundidad.

Post #4

Cuadros de texto de
distinto color con la
frase La Actitud Hace La
Diferencia

DIFERENCIA

Fotografia

Isologo del centro
deportivo

Fondo negro

Nombre del
centro deportivo
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Post #5

Texto color blanco con
la frase Entrena Duro

Informacién de
contacto.

Franja roja

Post #6

Curva de color rojo con
sombra para crear
profundidad.

Fotografia

Isologo del centro
deportivo

Texto color blanco con
la frase No Mas Excusas

Fotografia

Nombre del
centro deportivo
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Post #7

Fondo negro con
degradado

Texto rojo con
la frase Mi
Terapia.

Texto rojo con
la frase Entrena
Con Nosotros.

Post #8

Fondo negro.

Cuadro te texto
con informacién
de horarios

Curva de color rojo
con sombra para
crear profundidad.

Fotografia

Nombre del
centro deportivo

Nombre del
centro deportivo
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Post #9

Fotografia

Texto color blanco con
la | LOVE MEGARCIAS

o
Curva de color rojo con
sombra para crear

profundidad.

Post #10

' Textos de distintos
: colores con la frase
K Conoce Nuestros Precios

‘p,RE C I O 5 ; Fotografia

AV A
P

(3

Texto: Mas Informacion
Por DM —

Nombre del

centro deportivo
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7.3.3. Proceso de digitalizacion de los bocetos. Las imagenes presentadas a
continuacion, fueron capturadas en el centro de bienestar fisico Megarcia’s Gym, luego

de esto se editaron en el software Adobe lightroom. Estas fotografias se encuentran

dentro del presupuesto presentado en este documento.

BR Aotesy Despoés: [0 0

& ~k.a AANSESEANSE -

Captura de pantalla de la edicion fotogréfica.
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7.3.3.1 Pieza digital #1. Luego de tener el boceto se inicia con la digitalizacion de los
artes, iniciando con establecer el fondo y los primeros elementos representativos como
son el isologo y curvas de peso visual, con esto tambien se genera una plantilla para las

siguientes piezas gréaficas.

Untitied-1* @ 25 % (RGB/Preview) X

Captura de pantalla del proceso de digitalizacion del bocetaje.

Se colocaron los elementos mandatarios como titular, slogan. Para los textos se eligio la
tipografia “Bebas Neue” por contar con los requerimientos de comunicacion para este

proyecto.
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Captura de pantalla del proceso de digitalizacion del bocetaje.

SR PERS IS TE PERSISTE

IRESISTE! iRESISTE!

( £ VIEN
J CUERPO AMBIA TU MENTE, CAMBIA
U CUERPO

7.3.3.2 Pieza Digital #2 Partiendo de la plantilla generada en la pieza 1, se colocan los
elementos mandatarios con un nuevo texto y se deja el espacio para colocar la

fotografia.

MEGARCIA'S GYM

MEGARCIA'S GYM

P CERD

WCERo | EXCUSAS
EXCUSAS
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Se coloco la fotografia en el espacio designado.

Untitled-1° © 25 % (RGB/Preview) X

MEGARCIA'S GYM

MEGARCIA'S 6YM

EXCUSAS
EXCUSAS

Captura de pantalla del proceso de digitalizacion del bocetaje.

7.3.3.3 Pieza Digital #3 Se aplica nuevamente la plantilla generada para la linea gréfica

con un texto diferente.

Untitied-1* ® 25 % (RGB/Preview) X

BE
STRONG

BE
STRONG
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Se coloco la fotografia en el espacio designado.

2>

Untitied-1* @ 25 % (RGB/Preview) X

INS Y

. ¥

TR EeH

sy
BE -

N, £

>
) B
o

LS =
=
-
=
..
Pl <

STRONG

7.3.3.4 Pieza Digital #4 Se aplica nuevamente la plantilla generada para la linea gréfica
con una variacion donde solo se incluira texto con los colores de la linea grafica con un

texto diferente.

>

Untitied-1* ® 25 % (RGB/Preview) X

INS Y

YESH]
N £

olml By
s 02

i Bo

MEGARCIA'S GYM

MEGARCIA'S GYM
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Se coloco el texto en el espacio designado

LA ACTITUD LA ACTITUD

HACE LA HACE LA
DIFERENCIA DIFERENCIA

MEGARCIA'S GYM
MEGARCIA'S GYM

7.3.3.5 Pieza Digital #5 Se aplica nuevamente la plantilla generada para la linea gréfica

con un texto diferente.

X Untitled-1* @ 26.43 % (RGB/Praview) X

% ENTRENA | ENTRENA

- DURO DURD

INFORMACION
9NA CALLE 8-95 ZONA 7
MENSAJE DIRECTO
INFORMACION
9NA CALLE 8-95 ZONA 7
MENSAJE DIRECTO
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Se coloco la fotografia en el espacio designado.

Untitied-1° @ 28.43 % (RGB/Preview) X

2 B

% ENTRENA ENTRENA

DURD" DUR

INFORMACION
9NA CALLE 8-95 ZONA 7
MENSAJE DIRECTO

i X,
EGARCI § 0T

INFORMACION
9NA CALLE 8-95 ZONA 7
MENSAJE DIRECTO

7.3.3.6 Pieza Digital #6 Se aplica nuevamente la plantilla generada para la linea gréfica

con un texto diferente.

Untitled-1* @ 25 % (RGB/Praview) X

NO MAS NO MAS

EXCUSAS EXCUSAS

MEGARCIA'S GYM
MEGARCIA'S GYM
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Se coloco la fotografia en el espacio designado.

Untitied-1" @ 25 % (RGB/Preview) X

MEGARCH'S GYM

MEGARCIA'S 6YM

Untitied-1* © 25 % (RGB/Preview) X
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Se coloco la fotografia en el espacio designado con un texto diferente.

Untitied-1* @ 25 % (RGB/Praview) X

2™

A

Untitied-1° © 25 % (RGB/Preview) X

MEGARCIA'S GYM

MEGARCIA'S GYM
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Se coloco el texto en espacio designado.

file Edit Object Type Select Effect View

Untitled.1* @ 25 % (RGB/Preview) X

HORARIOS

LUNES 5:00 - 21:00 HRS
MARTES 5:00 - 21:00 HRS

HORARIOS

LUNES 5:00 - 21:00 HRS
MARTES 5:00 - 21:00 HRS

MIERCOLES 5:00 - 21:00 HRS MIERCOLES 5:00 - 21:00 HRS
JUEVES 5:00 - 21:00 HRS JUEVES 5:00 - 21:00 HRS

VIERNES 5:00 - 21:00 HRS
SABADO 8:00 - 13:00 HRS
DOMINGO CERRADO

VIERNES 5:00 - 21:00 HRS
SABADO 8:00 - 13:00 HRS
DOMINGO CERRADO

MEGARCIA'S GYM

MEGARCIA'S GYM

7.3.3.9 Pieza Digital #9 Se aplica nuevamente la plantilla generada para la linea gréfica

con un texto diferente.

Untitied-1* ® 25 % (RGB/Preview) X

MEGARCIA’S

MEGARCIA’'S
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Se coloco la fotografia en el espacio designado.

: J
/5 MEGARCIA’S

y

7.3.3.10 Pieza Digital #10 Se aplica nuevamente la plantilla generada para la linea

gréfica con un texto diferente.

CONOCE CONOCE
e NUESTROS
“ PRECIOS PRECIOS

MEGARCIA'S GYM

MEGARCIA'S GYM
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Se coloco la fotografia en el espacio designado.

CONOCE CONOCE

_,‘ NUESTROS Y S NUESTROS
s PRECIOS - “PRECIOS 7,

MEGARCIA'S GYM

MEGARCIA'S GYM
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7.4 Propuesta preliminar

Piezas graficas #1

PERSISTE PERSISTE

IRESISTE!

CAMBIA TU MENTE, CAMBIA
TU CUERPO

IRESISTE!

U MENTE, CAMBIA
(]

1080 x 1080

1080 x 1350

il 1 100 -

Instaphoto Q@

PERSISTE

iRESISTE! PERSISTE

iRESISTE!

Esta pieza busca comunicar un mensaje positivo y alentador no solamente a clientes
potenciales sino a clientes activos dentro del centro de bienestar fisico, debido a que una de las

causas de abandono de los entrenamientos es la falta de disciplina.
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Piezas graficas #2

MEGARCIA'S GYM

MEGARCIA'S GYM

y CERD_

, ‘ EXCUSAS

&

EXCUSAS

1080 x 1080

1080 x 1350

il 1:11a 100% -

Instaphoto O ®

MEGARCIA'S 6YM

MEGARCIA'S 6YN

EXCUSAS

TN
CemavRl

PCERD

EXCUSAS

Esta pieza busca comunicar un mensaje retador no solamente a clientes potenciales sino a
clientes activos dentro del centro de bienestar fisico principalmente a las personas que desean

iniciar a entrenar, pero procuran tener una excusa para no iniciar.
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Piezas graficas #3

STRONG

1080 x 1080

1080 x 1350

il 1:11a 100% w—"

Instaphoto O ®

STRONG

Esta pieza busca comunicar un mensaje en relacion con el levantamiento de pesas y lo
que caracteriza al centro de bienestar fisico Megarcia’s Gym, la frase BE STRONG o su

traduccion que es SE FUERTE.
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Piezas graficas #4

LA ACTITUD
HACE LA

LA ACTITUD
HACE LA

DIFERENCIA DIFERENCIA

MEGARCIA'S GYM

MEGARCIA'S GYM 1080 x 1080

1080 x 1350

il 1m:1a 100% -

Instaphoto Q@

LA ACTITUD

HACE LA LA ACTITUD

HACE LA
DIFERENCIA

DIFERENCIA

Esta pieza busca comunicar un mensaje de la importancia de la actitud durante los
entrenos, la actitud es uno de los factores mas importantes para ayudar a superar los altibajos de

dentro y fuera del centro de bienestar fisico.
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Piezas graficas #5

.

ENTRENA ENT%ENA"

DURD | DUR

:
»

INFORMACION

9NA CALLE 8-95 ZONA 7
) MENSAJE DIRECTO
INFORMACION

9NA CALLE 8-95 ZONA 7

MENSAJE DIRECTO 1080 x 1080

1080 x 1350

il 1:11a 100% -

Instaphoto O ®

ENTRENA
DURD

Esta pieza busca comunicar un reto para los clientes activos dentro del centro de bienestar
fisico Megarcia’s Gym el cual consiste en animar a cada uno de los clientes en esforzarse cada

dia mas en los entrenos.
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Piezas graficas #6

NU'WAS WN il

‘EXQUSAS»

%

~EXCUSASH

‘4

< = -
r e B

MEGARCH'S GYM
e

1080 x 1080

MEGARGIA'S GY

1080 x 1350

al 1:11am 100% -

Instaphoto BO®

e

“NOMAS
EXCUSAS

MEGARGIA'S GYM

Esta pieza busca comunicar un mensaje directo a aquellos clientes potenciales que desean

iniciar a entrenar, pero procuran tener una excusa para no iniciar.
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Piezas graficas #7

m
TERAPIA

iENTRENA
CON

iENTRENA NOSOTROS!
i EN/

CON
NOSOTROS! 1080 x 1080

1080 x 1350

il 1:11a 100% -

Instaphoto O ®

-

Esta pieza busca comunicar un mensaje en el cual se sientas identificados los clientes
potenciales en busca de una opcion de entrenamiento médica o por salud indicando en el texto

aplicacién de entrenos para terapias.
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Piezas graficas #8

HORARIOS

LUNES 5:00 - 21:00 HRS
MARTES 5:00 - 21:00 HRS
MIERCOLES 5:00 - 21:00 HRS

HORARIOS

LUNES 5:00 - 21:00 HRS
MARTES 5:00 - 21:00 HRS
MIERCOLES 5:00 - 21:00 HRS

JUEVES 5:00 - 21:00 HRS JUEVES 5:00 - 21:00 HRS

VIERNES 5:00 - 21:00 HRS
SABADO 8:00 - 13:00 HRS
DOMINGO CERRADO

VIERNES 5:00 - 21:00 HRS
SABADO 8:00 - 13:00 HRS
DOMINGO CERRADO

MEGARCIA'S GYM

MEGARCIA'S GYM 1080 x 1080

1080 x 1350

ail T 100% -

Instaphoto Q@

HORARIOS
HORARIOS

e

MEGAREIA'S GYM MEGARCIA'S GYM

Esta pieza busca comunicar los horarios de atencion del centro de bienestar fisico

Megarcia’s Gym para clientes reales y potenciales.
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Piezas graficas #9

=

v,

1080 x 1080

1080 x 1350

al 1:11a 100% -

Instaphoto O ®

Esta pieza busca generar una identidad de marca a cada uno de los clientes reales del

centro de bienestar fisico Megarcia’s Gym.
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Piezas graficas #10

CONOCE
NUESTROS i}

CONOCE

NUESTROS

PRECIOS - “PRECIOS 7

MEGARCIA'S GYM

1080 x 1080

MEGARCIA'S GYM
1080 x 1350

il 1:11a 100% -

Instaphoto O ®

CONOCE

NUESTROS
PRECIOS -

CONOCE

NUESTROS By

<PRECIOS T

Esta pieza busca generar una llamada a la accion para clientes potenciales del centro de
bienestar fisico Megarcia’s Gym con el objetivo de que los clientes pregunten por los precios del

centro.
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CAPITULO VIII
VALIDACION TECNICA
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Capitulo VI11: Validacién técnica

Al finalizar la propuesta preliminar de Disefio de material digital para anunciar a clientes
reales y potenciales en redes sociales Facebook e Instagram, los servicios de bienestar fisico que
promueve el centro deportivo Garcia’s Gym., se dara inicio al proceso de validacion técnica,
mostrando el proyecto a clientes, expertos y grupo objetivo. El instrumento de validacion sera la
encuesta personal, en ellas se creardn preguntas cerradas y calificacion basada en la escala de

Likert.

Las encuestas se realizaran de forma virtual a traves de Google Forms para clientes,

grupo objetivo y para expertos.

El enfoque del trabajo de investigacion es mixto, por cuanto se utilizara el enfoque
cuantitativo y cualitativo. El primero servira para cuantificar los resultados de la encuesta
aplicada a los sujetos y a través del enfoque cualitativo se intentara evaluar el nivel de

percepcidn de los encuestados con respecto a la propuesta del disefio.

La herramienta para utilizar es una encuesta de respuesta multiple que se aplicaré al
cliente, a las personas, hombres y mujeres del grupo objetivo y a expertos en el area de
comunicacion y disefio (2 del cliente, 13 hombres y mujeres del grupo objetivo y 5 expertos en el

area de comunicacion y disefio).
8.1 Poblacion y muestreo

La encuesta hecha en Google Forms para el proyecto de material digital fue trasladada a
un total de 20 personas, entre ellos 5 expertos de comunicacién y disefio, 2 clientes y 10 hombres

y mujeres del grupo objetivo.
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Expertos:

e Licenciado Guillermo Garcia

e Licenciado Rolando Barahona

e Licenciada Claudia Ruiz

e Licenciada Ana Gabriela Cabrera

e Licenciada Lourdes Donis

Clientes:

e Marvin Garcia — Ingeniero industrial

e Kevin Garcia — Licenciado en ciencias de la comunicacién y disefio.

Grupo objetivo:

El grupo objetivo seleccionado estd comprendido por 13 mujeres y hombres, de 20 a 30
afios, gustos por los deportes y que conforman parte de los clientes reales que posee el centro

deportivo Megarcia’s Gym.

8.2 Método e instrumentos

La herramienta que se usara es la encuesta. La encuesta consiste en un procedimiento a
través del que se recopilan datos por medio de un cuestionario previamente disefiado. Dentro de
la encuesta se usara el método de la escala tipo Likert. Esta escala consiste en una forma

psicométrica usada comunmente en cuestionarios.

Se colocan distintos grados o niveles en los que el encuestado estara de acuerdo o en
desacuerdo con una declaracion, pregunta o item y posteriormente se procesan los resultados

obtenidos. Este es un método cualitativo y produce datos descriptivos.
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8.2.1. Modelo de la encuesta

Facultad de Ciencias de la Comunicacion
/ -FACOM-
UNIVERSIDAD Licenciatura en Comunicacion y Disefio

La Revolucion en la Edutacion

Proyecto de graduacion

Género F I:I Experto D Nombre | |
M D Cliente D Profesion | l
Edad l:l Grupo Objetivo D Puesto | I

Encuesta de Validacion del proyecto de:

Diseno de material digital para anunciar a clientes reales y potenciales en redes sociales
Facebook e Instagram, los servicios de bienestar fisico que promueve el centro deportivo
Megarcia’s Gym.

Antecedentes:

El centro deportivo Megarcia’s Gym, ha ofrecido sus servicios desde 2004 por la familia
Garcia, y actualmente se dedica principalmente a los servicios de bienestar fisico que se
promueven en el centro deportivo

Al visitar el centro deportivo Megarcia’s Gym se pudo observar que no cuenta con
material digital para anunciar a clientes reales y potenciales en redes sociales Facebook e

Instagram, los servicios de bienestar fisico que promueve.

Por lo que se ha planteado el objetivo de disenar material digital para anunciar a clientes
reales y potenciales en redes sociales Facebook e Instagram, los servicios de bienestar fisico que

promueve el centro deportivo Megarcia“s Gym.
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Herramienta de validacion, hoja #2

Instrucciones:

Con base a lo anterior, observe las piezas graficas digitales y segin su criterio responda las

siguientes preguntas de validacion, colocando una “X” en los espacios en blanco.

Parte Objetiva:

L.

(Considera usted necesario el Disenio material digital para anunciar a clientes reales y
potenciales en redes sociales Facebook e Instagram, los servicios de bienestar fisico que
promueve el centro deportivo Megarcia’s Gym?

SI NO

(Considera necesaria la recopilacion de informacion del centro deportivo y sus servicios
Megarcia’s Gym para la colocarla en el material digital?

SI NO

(Considera importante investigar referencias en sitios web acerca de la creacion de
materiales digitales y de esta forma entregar un producto para promocionar el centro
deportivo?

SI NO

(Considera adecuado diagramar las piezas graficas a través de programas de diseilo con el
fin de crear contenido con imagenes atractivas y contenido de valor para impulsar el
gimnasio Megarcia’s Gym?

ST NO

Parte Semiologica:

5.

(Considera adecuados a un centro deportivo los colores propuestos en el disefio?

Muy adecuada ~ Pocoadecuada Nada adecuada
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Herramienta de validacion, hoja #3

6. (Cree que la tipografia usada es adecuada a un grupo objetivo de mujeres y hombres, de

20 a 30 anos de edad, con gustos por los deportes?
Muy adecuada  Pocoadecuada Nada adecuada

7. (Las fotografias utilizadas en las piezas digitales le causan?

Mucho interés Mediano Interés Poco interés

Parte Operativa:

8. Considera que la tipografia utilizada en el disefio de las piezas graficas es de forma:

Muy legible Poco legible Nada legible

9. ¢La distribucion de los elementos le parece legible para redes sociales?

Muy legible Poco legible Nada legible

10. Segtin su criterio jEl tamano del isologo aplicado a las piezas graficas es legible para redes
sociales?
SI NO

De antemano se agradece la atencion y el tiempo brindado para contestar esta encuesta. Si en
caso usted tiene alguna sugerencia, comentario o critica personal puede hacerlo en el siguiente
espacio:




8.3. Resultados e interpretacion de resultados

Parte objetiva

Pregunta 1: ;Considera usted necesario el Disefio material digital para anunciar a clientes reales

y potenciales en redes sociales Facebook e Instagram, los servicios de bienestar fisico que

promueve el centro deportivo Megarcia’s Gym?

Interpretacion y resultado: EI 100% de la poblacion encuestada considera que es necesario el
disefio de material digital para anunciar a clientes reales y potenciales en redes sociales Facebook

e Instagram, los servicios de bienestar fisico que promueve el centro deportivo Megarcia’s Gym.
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Pregunta 2: ;Considera necesaria la recopilacion de informacién del centro deportivo y sus

servicios de Megarcia’s Gym para la colocarla en ¢l material digital?

Interpretacion y resultado: EI 100% de la poblacion encuestada considera que es necesaria la
recopilacion de informacidn del centro deportivo y sus servicios de Megarcia’s Gym para la

colocarla en el material digital.
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Pregunta 3: ;Considera importante investigar referencias en sitios web acerca de la creacion de

materiales digitales y de esta forma entregar un producto para promocionar el centro deportivo?

Interpretacion y resultado: EI 100% de la poblacion encuestada considera importante
investigar referencias en sitios web acerca de la creacion de materiales digitales y de esta forma

entregar un producto para promocionar el centro deportivo.
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Pregunta 4: ;Considera adecuado diagramar las piezas graficas a través de programas de disefio

con el fin de crear contenido con iméagenes atractivas y contenido de valor para impulsar el

gimnasio Megarcia’s Gym?

Interpretacion y resultado: El 94.4% de la poblacién encuestada considera importante
investigar referencias en sitios web acerca de la creacion de materiales digitales y de esta forma
entregar un producto para promocionar el centro deportivo, mientras que el 5.6% de la poblacion

no lo considera importante.
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Parte semioldgica

Pregunta 5: ;Considera adecuados a un centro deportivo los colores propuestos en el disefio?

Muy Poco
adecuada adecuada

slel el
11.1 %

Interpretacion y resultado: El 88.9% de la poblacién encuestada considera adecuados a un
centro deportivo los colores propuestos en el disefio, mientras que el 11.1% de la poblacion no lo
considera adecuado. Por lo tanto, ya que el porcentaje de aceptacion es mucho mayor se dejaran

los colores presentados en las propuestas digitales.
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Pregunta 6: ¢ Cree que la tipografia usada es adecuada a un grupo objetivo de mujeres y

hombres, de 20 a 30 afios, con gustos por los deportes?

Muy Poco
adecuada adecuada

sle ol
11.1 %

Interpretacion y resultado: El 88.9% de la poblacidn encuestada considera que la tipografia
usada es adecuada a un grupo objetivo de mujeres y hombres, de 20 a 30 afios de edad, con
gustos por los deportes, mientras que el 11.1% de la poblacion no lo considera adecuado. Por lo
tanto, ya que el porcentaje de aceptacion es mucho mayor se dejara la tipografia presentada en

las propuestas digitales.
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Pregunta 7: ¢ Las fotografias utilizadas en las piezas digitales le causan?

Poco
Interés

33.3 %
16.7 %

Interpretacion y resultado: El 83.3% de la poblacidn encuestada considera que las fotografias
utilizadas les causan mucho interes, mientras que el 16.7% de la poblacion considera que le
causa poco interes. Por lo tanto, ya que el porcentaje de aceptacion es mayor se dejaran las

fotografias presentados en las propuestas digitales.
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Parte operativa

Pregunta 8: Considera que la tipografia utilizada en el disefio de las piezas gréficas es de forma:

Poco
Legible

94.4 %
5.6%

Interpretacion y resultado: El 94.4% de la poblacidn encuestada considera que la tipografia
utilizada en el disefio de las piezas graficas es de forma muy legible, mientras que el 5.6% de la
poblacion considera que es poco legible. Por lo tanto, ya que el porcentaje de aceptacion es

mucho mayor se utilizara la tipografia presentada en las propuestas digitales.
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Pregunta 9: ¢ La distribucion de los elementos le parece legible para redes sociales?

Muy Poco
Legible Legible

94.4 %
5.6%

Interpretacion y resultado: El 94.4% de la poblacién encuestada considera que la distribucion
de los elementos para redes sociales es muy legible, mientras que el 5.6% de la poblacion
considera que es poco legible. Por lo tanto, ya que el porcentaje de aceptacion es mucho mayor

se mantendra la distribucion de los elementos presentados en las propuestas digitales.

70



Pregunta 10: Segun su criterio ¢El tamafio del isologo (Logotipo) aplicado a las piezas graficas

es legible para redes sociales?

Interpretacion y resultado: El 94.4% de la poblacidn encuestada considera que el tamarfio del
isologo (Logotipo) aplicado a las piezas graficas para redes sociales es legible, mientras que el
5.6% de la poblacion considera que no es legible. Por lo tanto, aunque el porcentaje de negacion
es menor al de aceptacion se tomo la decision de aumentar el tamafio del isologo que fue

presentado en las propuestas digitales.

Principales hallazgos

Con base a los resultados obtenidos en la validacion, se puede destacar lo siguiente para realizar

cambios en las piezas digitales:

e Mejorar la legibilidad.
e Unificar mas la linea gréafica.

e Mas presencia de marca.
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8.4. Cambios en base a los resultados

8.4.1 Pieza grafica digital #1
Antes:

PERSISTE

IRESISTE!

CAMBIA TU MENTE, CAMBIA
TU CUERPO

Antes:

PERSISTE

IRESISTE!

CAMBIA TU MENTE, CAMBIA
TU CUERPO

Después:

PERSISTE
IRESISTE!

CAMBIA TU MENTE, CAMBIA
TU CUERPO

7°- N

Después:

PERSISTE
IRESISTE!

CAMBIA TU MENTE, CAMBIA

TU CUERPO
7N
IMEGARCA'S Y]

Justificacion: Posterior a la validacién, se determiné eliminar la sombra del isologo y

aumentar su tamarfio dentro de las plecas inferiores para aumentar la legibilidad. Se agreg6

un cintillo al eslogan y se cambi6 a un estilo de letra negrita para mejorar su presencia.
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8.4.2 Pieza grafica digital #2
Antes:

MEGARCIA'S GYM

£y

L
\\

I ERO
EXCUSAS .

e

Antes:

MEGARCIA'S GYM

y CERD

EXCUSAS

Después:

|

- EXCUSAS. .

9NA CALLE 8-45 ZONA 7

7N\
7N

Después:

EXCUSAS

9NA CALLE 8-45 ZONA 7

7°- N
7N\

Justificacion: Posterior a la validacion, se determiné agregar plecas inferiores y cambiar el

nombre Megarcia’s Gym por el isologo para tener mas presencia de marca, también se

cambid a un estilo de letra negrita la direccion del centro deportivo para mejorar su

presencia.
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8.4.3 Pieza gréfica digital #3

Antes: Después:

7-N\
/i?\‘

Antes:

STRONG = -

7N\
AR

Justificacion: Posterior a la validacion, se determiné eliminar la sombra del isologo y

aumentar su tamario dentro de las plecas inferiores para aumentar la legibilidad
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8.4.4 Pieza grafica digital #4

Antes: Después:

LA ACTITUD LA ACTITUD
HACGE LA HACGE LA

DIFERENCIA DIFERENCIA

7\
MEGARCIA'S GYM NEGHRCU S M

Antes: Después:

LA AGTITUD LA ACTITUD
HACE LA HACE LA

DIFERENCIA DIFERENGIA

7- N\
,éf.\,‘

MEGARCIA'S GYM

Justificacion: Posterior a la validacion, se determiné agregar el isologo y las plecas

inferiores para continuar con la linea gréfica.
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8.4.5 Pieza grafica digital #5

Antes: Después:

- -

ENTRENA I TReA
0

DURD

1 o A 3‘;
MAS INFORMACIONY
9NA CALLE 8-95 ZONAY
MENSAJE DIRECTO |
INFORMACION 7\
9NA CALLE 8-95 ZONA 7 ! \J
MENSAJE DIRECTO IMEGARCA'S G

Antes: Después:

MAS INFORMACION
NA CALLE 8-95ZONA 7

INFORMACION |
9NA CALLE 8-95 ZONA 7 o eailallieg 7N\

MENSAJE DIRECTO

Justificacion: Posterior a la validacion, se determiné eliminar el rectangulo rojo y se cambid
por las plecas de color rojo para continuar con la linea gréafica, también se cambio la
distribucion de elementos como lo fue el isologo se agreg6 dentro de las plecas y el texto de

informacidn se alineo de manera central cambiando también el estilo a negrita.
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8.4.6 Pieza grafica digital #6

Antes: Después:

NOMASe

EXCUSAS

)

MEGARCIA’S GYM

Antes:

EXCUSAS

-

q /
;/O_/

MEGARSHY'S GYM

Justificacion: Posterior a la validacidn, se determind eliminar el nombre Megarcia’s Gym
para cambiarlo por el isologo para obtener mas presencia de marca dentro plecas inferiores

gue también se agregaron para aumentar la legibilidad.
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8.4.7 Pieza grafica digital #7

Antes: Después:

iENTRENA
CON
NOSOTROS!

iENTRENA
CON

N
NOSOTROS! JREER S

Antes: Después:

iENTRENA
CON
NOSOTROS!

iCE(l)\J,\TRENA 7. N\
NOSOTROS! - e

Justificacion: Posterior a la validacion, se determiné agregar plecas inferiores para
continuar con la linea grafica. Se cambid la frase “mi terapia” por “cuida tu cuerpo” con el
objetivo que esta frase cumple mejor el objetivo comunicacional para el grupo objetivo, en

el texto entrena con nosotros se cambié a un estilo tipografico negrita.
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8.4.8 Pieza grafica digital #8

Antes: Después:

HORARIOS

(OHORARIOS
e

LUNES 5:00 - 21:00 HRS
MARTES 5:00 - 21:00 HRS
MIERCOLES 5:00 - 21:00 HRS
JUEVES 5:00 - 21:00 HRS

SABADO
5:00A21:00 HRs [l 8:00 A 13:00 HRS

DOMINGO
CERRADO

VIERNES 5:00 - 21:00 HRS
SABADO 8:00 - 13:00 HRS
DOMINGO CERRADO

7N\
A

MEGARCIA’S GYM

Antes: Después:

HORARIOS (OHORARIOS

LUNES 5:00 - 21:00 HRS
MARTES 5:00 - 21:00 HRS

JUEVES 5:00 - 21:00 HRS LUNES A VIERNE
VIERNES 5:00 - 21:00 HRS SABADO

SABADO 8:00 - 13:00 HRS 9:00 A 21:00 HRS 8:00A 13:00 HRS

DOMINGO
DOMINGO CERRADO GERRADO

7N\
7- N

MEGARCIA’S GYM

Justificacion: Posterior a la validacidn, se determiné agregar el isologo dentro de las plecas
inferiores para aumentar la presencia de marca. También se agregaron mas graficos como un
reloj y pequefios calendarios donde dentro de ellos se encuentra la informacion de horarios

de una forma mas simplificada, con esto se consigue que la pieza grafica tenga menos texto.
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8.4.9 Pieza grafica digital #9

Antes: Después:

MEGARCIA'S

7N
7 N\

Después:

v

o, MEGARCIA'S

.

Justificacion: Posterior a la validacion, se determiné eliminar la sombra del isologo y

aumentar su tamafio dentro de las plecas inferiores para aumentar la legibilidad.
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8.4.10 Pieza gréfica digital #10

Antes: Después:

CONOCE CONOCE
NUESTROS i} NUESTROS i}

PRECIOS - PRECIOS -

MAS INFORMACION MAS INFORMACION

POR DM MEGARCIA'S GYM POR DM

Antes: Después:

CONOCE CONOCE | by

NUESTROS /i

a -
- i

PRECIOS

MAS INFORMACION

POR DM MEGARCIA’S GYM MAS INFORMACION

PORDM

Justificacion: Posterior a la validacién, se determind eliminar la sombra del isologo y
aumentar su tamarfio dentro de las plecas inferiores para aumentar la legibilidad. Se cambi6 a

un estilo de letra negrita al texto “mas informacién por dm” para mejorar su presencia.
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CAPITULO IX

PROPUESTA GRAFICA FINAL



Capitulo IX: Propuesta gréfica final
9.1 Presentacion de las propuestas graficas finales

9.1.1 Pieza grafica digital final #1 para red social Facebook.

1200 Px

A

PERSISTE

IRESISTE!

CAMBIA TU MENTE, CAMBIA
TU CUERPO

v

Xd 0¢6T
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Pieza grafica digital final #1 para red social Instagram.

1080 Px

PERSISTE

IRESISTE!

CAMBIA TU MENTE, CAMBIA
TU CUERPO

Xd 080T
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Ejemplo de visualizacién red social Facebook.

m—‘ﬁ} Megarcia’s Gym

PERSISTE
IRESISTE!

CAMBIA TU MENTE, CAMBIA
TU CUERPO

7 N\
/\

o5 Like (J Comment A} Share

84



Ejemplo de visualizacién red social Instagram.

gz Jusmgnom
A A A |

Friend 1 Friend 1 Friend 1

@ Megarcia’s Gym

PERSISTE
IRESISTE!

CAMBIA TU MENTE, CAMBIA
TU CUERPO

Qv

¥ 134 likes

Megarcia’s Gym En los dias buenos, entrena. En los dias
malos, entrena mas duro.

SEETRANSLATION
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9.1.2 Pieza grafica digital final #2 para red social Facebook.

1200 Px

A
v

MEGARCIA § GYM

EXCUSAS

9NA CALLE 8-45 ZONA 7

/\

Xd 0¢6T
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Pieza grafica digital final #2 para red social Instagram.

1080 Px

EXCUSAS

O9NA CALLE 8-45 ZONA 7

v ol

Xd 080T
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Ejemplo de visualizacién red social Facebook.

“—Tﬁ};m Megarcia’s Gym
&/ 10 mins * 88

EXCUSAS

9NA CALLE 8-45 ZONA 7

7.\
7- N

o5 Like (J Comment £ Share

Write a comment...
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Ejemplo de visualizacion red social Instagram.

g &ustnﬂnmw

Friend 1 Friend 1 Friend 1

@ Megarcfa’s Gym

EXCUSAS

9NA CALLE 8-45 ZONA 7

-

A

Qv

¥ 134 likes

Megarcia’s Gym La fuerza y el crecimiento llegan del
esfuerzo continuo

SEETRANSLATION &14 .w .34

A Q BH O =
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9.1.3 Pieza grafica digital final #3 para red social Facebook.

1200 Px

A

STRONG

v

Xd 0¢6T

7\
A
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Pieza grafica digital final #3 para red social Instagram.

1080 Px

HEGHRCAS i

N\

Xd 080T
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Ejemplo de visualizacién red social Facebook.

A Megarcia’s Gym
10 mins * £8

[ﬁ Like (J comment

Write a comment...

d> Share
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Ejemplo de visualizacién red social Instagram.

09:32

© °  Suctogum

Friend 1 Friend 1 Friend 1

@ Megarcia’s Gym

4
\ ‘\
Bl
e

BE
STRONG

Qv

¥ 134 likes

Megarcia’s Gym El dolor que sientes hoy es la fuerza que
sentirds manana. Entrena con nosotros, entrena en

Garcia’s Gym!
SEE TRANSLATION ‘14 .w .84

A Q H ©O =%
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9.1.4 Pieza grafica digital final #4 para red social Facebook.

1200 Px

A
v

LA ACTITUD
HACE LA

DIFERENCIA

Xd 0¢6T
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Pieza grafica digital final #4 para red social Instagram.

1080 Px

LA ACTITUD
HAGE LA

DIFERENCIA

Xd 080T
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Ejemplo de visualizacién red social Facebook.

LA AGTITUD
HACE LA

DIFERENCIA

[ﬁ Like (_J Comment (> Share
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Ejemplo de visualizacién red social Instagram.

g &ustmamm
vVeww

Friend 1 Friend 1 Friend 1

@ Megarcla’s Gym

LA ACTITUD
HACE LA

DIFERENCIA

© Qv

¥ 134 likes

Megarcias Gym La vida comienza al final de tu zona de
confort. Entrena con nosotros, entrena en Garcia’s Gym!

SEETRANSLATION
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9.1.5 Pieza grafica digital final #5 para red social Facebook.

1200 Px

A

F - *éé
§ MAS INFORMACIO ‘

9NA CALLE 8-95 ZONA"'§7
MENSAIJE DIRECTO *

7\
7° N

v

Xd 0¢6T
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Pieza grafica digital final #5 para red social Instagram.

1080 Px

. MAS INFORMACION
NA CALLE 8-95 ZONA 7

- MENSAIJE DIRECTO"

7 N
7 O\,

Xd 080T
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Ejemplo de visualizacién red social Facebook.

Megarcia’s Gym
g o i3

A

A

# . 4

|/

. MAS INFORMACIoa

9INA CALLE 8-95 ZONAY
MENSAJE DIRECTO

7\
7- N

o5 Like () Comment £ Share

Write a comment..

100



Ejemplo de visualizacién red social Instagram.

@ - &nstngmm

Friend 1 Friend 1 Friend 1

@ Megarcia’s Gym

MAS INFORMACION
NA CALLE 8-95ZONA 7
_ MENSAJE DIRECTO}

Qv

¥ 134 likes

Megardias Gym La fuerza no viene de una capacidad fisica.
Viene de la voluntad.entrena en Garcia’s Gym!

A Q B © =%
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9.1.6 Pieza grafica digital final #6 para red social Facebook.

1200 Px

A
v

Xd 0¢6T
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Pieza grafica digital final #6 para red social Instagram.

1080 Px

Xd 080T
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Ejemplo de visualizacién red social Facebook.

y Megarcia’s Gym
10 mins - &8

“NO'MAS
EXEUSAS

)

L
MEGARCIA'S GYM|

o5 Like (J Comment

Write a comment...
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Ejemplo de visualizacién red social Instagram.

g Jnsmgmm
A A A |

Friend 1 Friend 1 Friend 1

@ Megarcfa’s Gym

NS,

g~ e -

© Qv

¥ 134 likes
Megarcias Gym Ven y conoce nuestras instalaciones.Te
esperamosil!

SEETRANSLATION ;14 '“ .84

A Q #H O =@
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9.1.7 Pieza grafica digital final #7 para red social Facebook.

1200 Px

A
v

Xd 0¢6T

iIENTRENA
CON
NOSOTROS!

7\
! 7\
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Pieza grafica digital final #7 para red social Instagram.

1080 Px

iIENTRENA
CON
NOSOTROS!

7N\
( N

Xd 080T
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Ejemplo de visualizacién red social Facebook.

Megarcia’s Gym
10 mins * 8%

iENTRENA
CON
NOSOTROS!

7N\
7\

o5 Like (J Comment

Write a comment...
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Ejemplo de visualizacién red social Instagram.

gz Jnstogrom
A A A

Friend 1 Friend 1 Friend 1

@ Megarcfa’s Gym

iENTRENA
CON
NOSOTROS!

¥ 134 likes

Megarcias Gym Al entrenar nuestro cuerpo se libera de
trastornos y complicaciones por tanto, se obtiene una vida

SEETRANSLATION &14 'w .84

A Q #H ©O =%
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9.1.8 Pieza grafica digital final #8 para red social Facebook.

1200 Px

A
v

(DHORARIOS
="

Xd 0¢6T

SABADO
5:00 A 21:00 HRS [l 8:00 A 13:00 HRS

DOMINGO
CERRADO

o
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Pieza grafica digital final #8 para red social Instagram.

1080 Px

OHORARIOS

5:00 A 21:00 HRS

SABADO

8:00 A 13:00 HRS

DOMINGO
CERRADO

Xd 080T
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Ejemplo de visualizacién red social Facebook.

ﬁﬁ}\ﬁ Megarcia’s Gym

(OHORARIOS
e

SABADO
5:00A21:00 HRs [l 8:00 A 13:00HRS

DOMINGO
CERRADO

7N
7 N\

o5 Like () comment ;{) Share
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Ejemplo de visualizacién red social Instagram.

© 7 Sudogam o
\IA A A

Friend 1 Friend 1 Friend 1

% Megarcia’s Gym

SABADO

5:00 A 21:00 HRS 8:00 A 13:00 HRS
DOMINGO
CERRADD

Qv

W 134 likes

Megarcias Gym Te compartimos nuestros horarios de
atencion de lunes a sdbado.Te esperamos!

A Q H © =
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9.1.9 Pieza grafica digital final #9 para red social Facebook.

1200 Px

A
v

v den e ‘v i £3 :

}i

R

Xd 0¢61
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Pieza grafica digital final #9 para red social Instagram.

1080 Px

Xd 080T
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Ejemplo de visualizacién red social Facebook.

% Megarcia’s Gym
¥ 10mins 2L

“ MEGARCIA'S

7N
A

o5 Like (J Comment d} Share

Write a comment...
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Ejemplo de visualizacién red social Instagram.

gz Jnstognom 2
/A A A

Friend 1 Friend 1 Friend 1

@ Megarcfa’s Gym

& =
/>, MEGARCIA'S

A

QT - H

¥ 134 likes
Megarcias Gym Ven y conoce nuestras instalaciones!Gar-
cia’s Gym

A Q H ©O =
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9.1.10 Pieza gréfica digital final #10 para red social Facebook.

1200 Px

CONOCE
UESTRO

A
v

Xd 0¢6T

PRECIOS

4

MAS INFORMACION
POR DM
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Pieza grafica digital final #10 para red social Instagram.

1080 Px

CONOGE

NUESTROS

Ke & :

PRECIOS

Xd 080T

"’

7.\
L4 .\\

MAS INFORMACION ‘
POR DM &
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Ejemplo de visualizacién red social Facebook.

Megarcia"hz Gym
N 10 mins *

CONOCE

NUESTROS B}
PBEClUSf

7N\
7\

MAS INFORMACION
POR DM

o5 Like (J Comment d) Share

Write a comment...
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Ejemplo de visualizacién red social Instagram.

Q - Jnstagwm
/A A A

Friend 1 Friend 1 Friend 1

@ Megarcia’s Gym

CONOCE | ¥
NUESTROS /i

o
- g/

PRECIOS

MAS INFORMACION
POR DM

QY

¥ 134 likes

Megarcias Gym Mas informacion por mensaje directo o en
nuestras instalaciones. 9na Calle 8-90 zona 7 Col. Castillo

— -

A Q B ©O =%

9.1.1 Piezas graficas digitales finales para Facebook e Instagram con animacion.

Link: https://youtu.be/4t 2heDIJOo

Ver carta de aprobacion del cliente en anexo xx
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PRODUCCION, REPRODUCCION Y DISTRIBUCION



Capitulo X: Produccion, Reproduccion y distribucion
Como parte fundamental para el desarrollo del disefio de material digital para anunciar a
clientes reales y potenciales en redes sociales Facebook e Instagram, los servicios de bienestar
fisico que promueve el centro deportivo Megarcia’s Gym., es necesario implementarlo especifica
todos los requerimientos econdémicos, técnicos y tecnoldgicos de la propuesta: Medios impresos,
audiovisuales, virtuales, alternativas, cantidad y costo de produccion y reproduccién del material

presentado.

e Plan de costos de elaboracion
e Plan de costos de produccién
e Plan de costos de reproduccién

e Plan de costos de distribucion

10.1. Plan de costos de elaboracion

Horas empleadas Descripcion Valor Total
Anélisis de la necesidad de disefio,
3 identificacion de areas y recopilacion de Q 3500 Q 10500
informacidn general del cliente
1 Recopilacion de informacion Q 50.00 Q 50.00
18 Bocetaje Q 4000 Q 720.00

Total Q 875.00

10.2. Plan de costos de producciéon

Horas empleadas Descripcion Valor Total
15 Dlgl_tallzamon de bocetos y propuesta Q 5000 Q 750.00
gréfica
5 Toma y edicion de fotografias Q 375.00 Q 1,875.00
5 Realizacién de cambios Q 50.00 Q 250.00
12 Artes finales Q 150.00 Q 1,800.00

Total Q 4,675.00
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10.3. Plan de costos de reproduccién

Horas empleadas Descripcion
Por ser un proyecto totalmente digital, no
0 requiere de costos de reproduccion por 0 0
terceros.

10.4. Plan de costos de distribucion

Cantidad Descripcién \VZ:1[o]§ Total

10 Material digital con pauta para Facebook e Q 250.00 Q 1,250.00
Instagram por 5 dias.

Total Q 1,250.00

10.5. Margen de utilidad

Se estima para el presente proyecto un promedio de 15% de utilidad sobre los costos.

Margen de utilidad

Q 1,020.00

10.6. Cuadro con resumen general de costos

Plan de costos de elaboracién Q 875.00
Plan de costos de produccién Q 4,675.00
Plan de costos de reproduccion Q 0
Plan de costos de distribucién Q 1,250.00
Subtotal | Q 6,800.00
Margen de utilidad 15% Q 1,020.00
Subtotal II Q 7,820.00
IVA 12% Q 938.40
Gran total Q 8,758.40
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CAPITULO XI

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES



Capitulo XI: Conclusiones y recomendaciones

11.1. Conclusiones
11.1.1 Se disefi6 material digital para anunciar a clientes reales y potenciales en redes
sociales Facebook e Instagram, los servicios de bienestar fisico que promueve el centro
deportivo Megarcia’s Gym.
11.1.2 Se recopil6 toda la informacion necesaria del centro deportivo Megarcia’s Gym
para la colocarla en el material digital.
11.1.3 Se investigaron a través del marco teorico las referencias bibliogréficas en sitios
web acerca de la creacion de materiales digitales y de esa forma entregar un producto
para promocionar el centro deportivo.
11.1.4 Se diagramaron las piezas graficas a través de programas de disefio con el fin de
crear contenido con imagenes atractivas y contenido de valor para impulsar el gimnasio
Megarcia’s Gym.
11.1.5 Conclusiones adicionales
11.1.5.1 A través de entrevistas con el cliente, grupo objetivo y profesionales de
comunicacion y disefio se validaron las piezas graficas para conocer su efectividad.
11.1.5.2 Se utiliz6 una linea grafica que unificara las piezas entre si, a través de colores,

formas e imégenes atractivas.
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11.2. Recomendaciones
11.2.1 Se recomienda al centro deportivo Megarcia’s Gym continuar con la paleta de
colores de las piezas graficas para futuras piezas con el fin de generar mas presencia de
marca a traveés de la linea grafica.
11.2.2 Se recomienda al centro deportivo Megarcia’s Gym Se recomienda generar
contenido semanalmente para tener mas presencia en redes sociales y asi poder incrementar
la audiencia digital.
11.2.3 Se recomienda al centro deportivo Megarcia’s Gym gue constantemente se recopile
informacidn a través de metricas de redes sociales para conocer mejor a su audiencia y
poder crear contenido de valor para el centro deportivo.
11.2.4 Se recomienda al centro deportivo Megarcia’s Gym evolucionar las estrategias
comunicacionales y de disefio por medio de la investigacion de tendencias el mercado para

poseer una estrategia efectiva.

125



CAPITULO XIlI

CONOCIMIENTO GENERAL



Capitulo XI1: Conocimiento general

12.1. Demostracién de conocimientos

CONOCIMIENTO GENERAL

@ VISUALIZACION GR,
Den util

recibir una difundir mer

ya sea por comparacion
analogia
> esto
un  mens
ique, motive y llal

cion,

@ FOTOGRAFIA
cu 2
a politica a los deportes
ca a la vida coti

la realid.

solo refleja
jyrafo o

carteles, folletos, tripticos
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Anexo |I: Brief del cliente. Pagina 1

© #

Brief

Es un documento escrito que debe contener toda la informacion necesaria para el

desarrollo del proyecto de graduacion. Este instrumento sirve como plataforma para

definir los objetivos de mercado y de comunicacion que requiere la organizacion.

Datos del estudiante

Nombre del estudiante | Samuel Chajon
Proyecto Campaiia de mantenimiento/ Reactivacion

No de Carné 19004927

Teléfono 51191235

E-mail samuel.chajon@galileo.edu

Proyecto Diseno de material digital para anunciar a clientes reales y
potenciales en redes sociales Facebook e Instagram, los
servicios de bienestar fisico que promueve el centro
deportivo Garcia’s Gym. Guatemala, Guatemala.

Datos del cliente

Empresa GARCIAS GYM

Nombre del cliente Kevin Garcia y Marvin Garcia

Teléfono -

E-mail -

Antecedentes GARCIAS GYM es un gimnasio ubicado en la zona 7 de la
ciudad que debido al trayectoria que tiene en la zona y por
ofrecer un excelente servicio, instalaciones en constante
crecimiento ha sido favorito entre sus clientes por otra parte
sus costos son accesibles en comparacion con la
competencia.

Oportunidad GARCIAS GYM a pesar de contar con una fanpage en

identificada Facebook y realizar publicaciones ocasionales no cuenta con

un seguimiento como tal en publicidad de redes sociales si
bien el gimnasio es muy popular por la zona la oportunidad
es que mas personas conozcan el lugar y por consiguiente se
inscriban como alumnos del mismo. Por este motivo se
decide disenar material digital para anunciar a clientes reales
y potenciales en redes sociales Facebook e Instagram, los
servicios de bienestar fisico que promueve el centro
deportivo Garcia’s Gym
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Mision

Contribuir al desarrollo integral de los clientes mediante el
diseno y la aplicacion de un conjunto de servicios que
fortalezcan la salud fisica y mental. Ayudar a nuestros socios
a crear y mantener una excelente condicion fisica a través de
programas de entrenamiento

Vision

Ser un gimnasio lider, brindando calidad y bienestar a
nuestros miembros, generando valor humano y profesional a
nuestra empresa, a nuestros colaboradores y a nuestra
comunidad.

Delimitacion
geografica

El gimnasio esta ubicado en la zona 7 de la ciudad de esta
misma zona es la mayoria de los clientes, sin embargo
existen cierto porcentaje de clientes que reside en zonas
aledanas como: zona 11, 3, 8.

Grupo objetivo

El proyecto esta dirigido a un grupo objetivo comprendido
por mujeres y hombres, de 20 a 30 anos de edad, con un
NSE D2 - C2, gustos por los deportes como futbol,
basquetbol, levantamiento de pesas, atletismo y tendencias a
la salud fisica y mental.

Principal beneficio al
Grupo Objetivo

El beneficio que genera el gimnasio es una opcién mas
accesible para sus clientes, pero teniendo uso de equipo de
alto nivel, instalaciones en buen estado, instructores
capacitados.

Competencia

La principal competencia son los gimnasios mas grandes
tales como fitness one, Scandinavia Gym, Dinamic Fitness,
Smart Fit, Futeca gym.

Posicionamiento

El posicionamiento que tiene GARCIAS GYM es bastante
bueno de manera fisica debido a que por el establecimiento
es conocido sin embargo se podria mejorar el
posicionamiento en redes sociales.

Factores de
diferenciacion

- Precio
- Instalaciones
- Ubicacion

Objetivo de mercado

Atraer a mas clientes y convertirlos en alumnos a largo plazo

Objetivo de Informar. Persuadir. Motivar

comunicacion

Mensaje clave a Promociones, informacion

comunicar Institucional publicaciones con fines publicitarios.

Estrategia de Generar contenido de valor con el fin que sea distribuido en

comunicacion Facebook como en Instagram logrando publicaciones
atractivas, claras y generar un call to action y asi poder
incrementar el contenido dentro de las redes sociales.

Reto del disefiador Generar contenido apropiado para las redes sociales del
gimnasio incentivando a las personas a inscribirse en el
mismo todo esto en relacion a la marca del gimnasio.

Trascendencia Al disenar materiales digitales para Facebook e Instagram,

también se busca que estos sean un punto de partida para la
creacion de mejor contenido dentro de las plataformas.
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@

Materiales a realizar 10 piezas graficas para su publicacion en redes sociales

(Facebook e Instagram)

Presupuesto

TOTAL, APROX: Q 10,000.00 (impuestos no incluidos)

Datos de la imagen grafica

Logotipo

Colores Blanco y negro
Tipografia | Bell Gothic
Forma Escudo

Fecha: Abril 2022
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Anexo Il: Tabla niveles socioeconémicos NSE

satelital, Internet de alta
velocidad, 2 0 +equipos de
audio, 3-5 TV, maquinas de

alta velocidad, 2
equipos de audio, 3TV,

celulares, cable,
intemet, equipo de

1 teléfono fijo, minimo,

1 teléfono fijo, celular
cada miembro mayor,

1 cel, cable, radio, TV,

+de Q100.000.00 Q25,600.00 Q17.500.00 Q11,900.00 Q7.200.00 Q3.400.00 -de Q1,000.00
7 Superior, Licenciatura, Superior, Licenciatura, S S A s = - E 3
Educacion padres Maestria, Doclorado Maestria, Doctorado Superior, Licenciatura, |Superior, Licenciatura, |Licendiatura Media completa Primaria completa | Sin estudios
. . Hijos menores colegios Hios menorescolegios| . -
Hijos menores colegios ivados caros, mayores | Privados, mayores en | Hijos menores colegios Hijos menores
Educacion hijos  |privados caros, mayores en Zn tUiia nei m’; U privadas y post privados, mayores en |escuelas, mayores en [Hijos en escuela Hijos enescuela  |Sin estudios
U del extranjero dise postgl grado extranjero con  |U privadas o estatal  |U estatal
|beca
Empresario, Ejecutivos o
Deseraniia Propietario, Director de alto nivel, Ejecutivo medio, Ejecutivo, comerciante, | = 7 T Obrero, dependiente | Obrero. dependiente |PePendiente o
pen Profesional exitoso Profesional, comerciante, vendedor |vendecor, dependiente [1ZPCT0 . depe » dep sujeto de caridad
Comerciantes
Casaldepartamento de Iujo, ﬁf’osae’?f"ra"?g:m %€ | casa/departamento,
en propiedad, 5-6 \0. €n propledad, rentada o financiado, 2|Casal ;
recamaras, 4 a 6 baios, 3.4|manciado, 34 3 recamaras, 2-3 rentada o finandiado, 1|25 %, (Casal Casalcuarto rentado,
T— el pam'ry lacena | |recamaras, 2-3 bafios, 2 CTE t;_studio > recamaras, 1.2 |T€ntada o finandiado, |rentada o finandiado, | %70 - U Casa improvisada o
estudios area de servicio Zmopz:ghaelas?wn;’ig area de serviéio, bafios, sala, ’garage ;'azﬁz(i:\;'as’ 12 ;—azﬁ;(zs:}zras, 1 bafios, sala-comedor|>" hogar
separada, garage para 5-6 garage para 2 para 2 vehiculos G 4
vehiculos separaca, garage para 2 vehiculos
4 vehiculos
Finca, casas de descanzo |Sitios/terrenos Sitiosfterrenos interior
Otras propiedades en Iagos, mar, Anngua, con |condominios cerca de i
7 por herencias
comodidades costas
Personal de planta, en el §
Personal de servicio |hogar, limpieza, cocina, ;ozm peg:nzsl;ee(nempo Por dia Por dia, eventual Eventual
jardin, seguridad y chofer pleto,
) 2-3 ctas Q monetarios y [1-2 ctas Q monetarios
3-4 ctas Q monetarios y 3 ; N
. ! k : ahorro, Plazo fijo, TC |y ahorro, Plazo fijo, 1-2|1 ctaQ monetariosy |1 cta Q ahorro, TC
Serviclos financieros g’:'u’?(;sp'a;‘;;“gﬂf;!sm" intl, Sequros y ctasen  |TC intl, Seguro ahoro, 1TClocal  |local ctaqahono
9 Y uUss colectivo salud
Autos del afio, asegurados
contra todo riesgo, 4x4, Autos de 2-3 afios, Autos compactos de 3 5
Posesiones Van, Lancha, moto asegurados contra todo |5 afios, asegurados :g:’s OSI':zaC::’mde 45 :}‘fg :uﬁo'“sp:::’sge o |moto. por trabajo
acuatica, moto, helicoptero- [riesgo, 4x4, Van, moto  |por Financiera 5 S sed " gu
avion-avioneta
- 2 tel minimo, cel cada
it cacxe oo st
: TV satelital, internet de (1 teléfono, 1-2

vacaciones en el exterior.

0 exterior

tematicos locales,

tematicos locales,

parques, estadio

. . maquinas de lavary  |audio, mas de 2TV, |1-2 cel, cable, radio, 2 |cable, equipo de 2 1 cel, radio, TV, Radio, cocina de
Bienes de comodidad. (lavar'y secar paos. 193, - |secar platos ropa, |maquina de lavar ropa, [TV, electrodomésticos [audio, TV, elecrodoméstioos lestura lefia

s u}:idad domidiliar. todos |° internet | i 0 |basicos electrodomésticos

Ioesgele drodomesticos porton eléctrico y todos  [electrodomésticos basicos

Todos 16 Svicios de los electrodomesticos. |basicos.
Todos los servicios de

Internet.
Intemet.
Clubes privados,

Diversion Cllbes privadas, vacaciones en el interior |CI"€; CC, Parques |Cine, CC, parques  |Cine eventual, CC, |6 oaranes estadio |Parques

132



Anexo I11: Organigrama

ORGANIGRAMA
MEGARCIA'S GYM

GERENCIA GENERAL
JUNTA DIRECTIVA

|

ENCARGADO Y
SUPERVISOR DE
ACONDICIONAMIENTO
FISICO

GERENTE
DE VENTAS

a
0

INSTRUCTORES DE NUTRICION

ACONDICIONAMIENTO
FISICO

0

MANTENIMIENTO

PERSONAL DE
VENTAS

RECEPCION

133



Anexo 1V: Tablero de tendencias

FESTIVAL B
DEARTE §
& CULTURA

MARCIAL

EEC2Ew

POWERS0ODY

134



Anexo V: Investigacion de Tendencias. Pagina 1

Tendencia: Es un proceso de cambio en los grupos humanos, que da lugar a nuevas necesidades,

deseos, formas de comportamiento, nuevos productos y servicios.

Las sociedades a lo largo del tiempo han tenido la necesidad por manifestar sus
caracteristicas, cada individuo elige ciertas caracteristicas para ser reconocido dentro de un grupo

de personas.

Las tendencias han llegado a formar parte fundamental del estudio de las sociedades y de
la cultura. Han marcado el uso y desuso de diferentes productos ya hablese de ropa, utensilios,
tecnologia, disefio, los cuales definen el estilo de una época que distingue cada una de las etapas

historicas.

Modernismo o Art nouveau: Es la intencion de crear un arte nuevo, joven, libre y moderno,
que representara una ruptura con los estilos dominantes en la época, de tradicion academicista
como los rupturistas. En la estética nueva que se trato de crear, predominaba la inspiracion en la
naturaleza a la vez que se incorporaban novedades derivadas de la revolucion industrial, como el
acero Yy el cristal, superando la pobre estética de la arquitectura del hierro de mediados del siglo

XiX.

Dos ideas son fundamentales para entender la cultura moderna que estaba emergiendo: la
conciencia de que “el futuro ya ha comenzado”, que se relaciona con el concepto de progreso; y

la conviccion.
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Las caracteristicas que en general permiten reconocer al modernismo son:

e Inspiracion en la naturaleza y el uso profuso de elementos de origen natural Uso de la
linea curva y la asimetria.

e Tendencia a la estilizacion de los motivos.

e Uso de imagenes femeninas en actitudes delicadas y gréaciles

e Actitud tendente a la sensualidad y a la complacencia de los sentidos.

e Libertad en el uso de motivos de tipo exotico.

(Ursula Hatje, EI modernismo, en Historia de los estilos artisticos, AKAL, 1973)

77
=
T
|
J[E}
=

Japoén: cartel publicitario de partidos influenciado por el Art Nouveau, c. 1930
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Expresionismo: Més que un estilo con caracteristicas propias comunes fue un movimiento
heterogéneo, una actitud y una forma de entender el arte que juntd a diversos artistas de

tendencias muy diversas y diferente formacion y nivel intelectual.

Surgido como reaccion al impresionismo, frente al naturalismo y el carécter positivista de
este movimiento. El expresionismo suele ser entendido como la deformacion de la realidad para
expresar de forma mas subjetiva la naturaleza y el ser humano, dando primacia a la expresion de
los sentimientos mas que a la descripcion objetiva de la realidad. Entendido de esta forma, el
expresionismo es extrapolable a cualquier época y espacio geografico. (Briicke. El naixement de

I'expressionisme alemany. Museu Nacional d'Art de Catalunya, Barcelona, 2005)

-
e

Happy Days Alekséi Balabanov - Drama 1991
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Dadaismo: ElI movimiento del dadaismo se desarrollé espontaneamente como un movimiento
literario. Su rechazo del arte y la tradicion permitio a los dadaistas enriquecer el vocabulario
visual del futurismo. El dadaismo mantuvo el concepto del cubismo acerca de las letras como

formas visuales concretas, no sélo como simbolos fonéticos.

El dadaismo le sumo una variante estética y conceptual al disefio al jugar con nuevos

materiales, herramientas, fotomontajes y estilos, y en definitiva fue de fuerte influencia en el

disefio pues el arte visual de ese movimiento era primordialmente gréafica (la mayoria era arte de

protesta, plasmada en carteles). (De I’Ecotais, Emmanuelle: El espiritu dada. Madrid: HK, 1998)

e carormedieA

Annie Spratt, Unsplash.
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La bauhaus: EI nombre Bauhaus deriva de la unién de las palabras en aleman Bau,
"construccion”, y Haus, "casa"; irbnicamente, a pesar de su nombre y del hecho de que su
fundador fuera arquitecto, la Bauhaus no tuvo un departamento de arquitectura en los primeros

afos de su existencia.

La Bauhaus era la consecuencia légica de la inquietud alemana por mejorar el disefio

dentro de una sociedad industrial que vio sus origenes en el principio del siglo.

Se creia gque las formas y los colores basicos representaban un precio industrialmente mas
economico, por lo que las formas del circulo, el cuadrado y el triangulo fueron tomadas como
puntos de partida. Las caracteristicas del disefio grafico de la Bauhaus estaban claras: impresos
sin adornos, la articulacion y acentuacién de paginas con simbolos distintos o de elementos
tipogréaficos estacados en color, y la informacion finalmente directa en una combinacion del texto

y de la fotografia, para la cual el nombre “Typofoto” fue creado.

La Bauhaus sento las bases normativas y patrones de lo que hoy conocemos como disefio
industrial y disefio grafico. (Gropius, Walter. La nueva arquitectura y La Bauhaus. Editorial

Lumen 1966)

En blanco I, éleo sobre lienzo de Vasili Kandinsky (1923), de su periodo en la Bauhaus.
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Art Deco: Fue un movimiento de disefio popular a partir de 1920 hasta 1939 (cuya influencia se
extiende hasta la década de 1950 en algunos paises) que influyo a las artes decorativas mundiales

tales como arquitectura, disefio interior y disefio gréafico e industrial

El Art Deco surgié como reaccion a la sinuosidad y exceso de elaboracion del Art
Nouveau, y a la vez como una estética nueva para celebrar el auge de la maquinizacién. Su
principal caracteristica es el uso de lineas definidas, contornos nitidos, y formas elegantes y

simétricas.

Utilizacion de los colores primarios brillantes, cromados, esmaltes y piedras muy pulidas.
Disefios de inspiracion egipcia o griega. Tipo de ilustracion vinculada: esquematizacion, rasgos
geométricos simples, con toques caprichosos. Uniédn de trazos finos y gruesos hasta el limite de

la legibilidad. (Bariscale, Floyd (2007). Big Orange Landmarks No0.56)

Casasandre 1928 rotterdam industry factory
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Tipografia sans serif. La tipografia sans serif o también conocida como palo seco son aquellas
que no disponen de remates, la forma de clasificar las letras es segln tengan o no serifas que se
entiende por serifas como remates, las serifas se ven principalmente en los trazos verticales o
diagonales. Por su parte las tipografias sans serif son aquellas que no llevan ningun tipo de

terminacion. (Historia de la tipografia.

Las letras de palo seco se usan normalmente para titulares, pero no para cuerpos o
bloques de texto grandes; los remates ayudan a guiar la mirada a través de toda la linea de texto;
la falta de gracias en los tipos de letra de palo seco obliga a esforzar mucho mas la vista al leer

grandes bloques de texto.

Sin embargo, cuando se lee con tipos de letra palo seco en una pantalla, la pixelacion
logra que estas se vean mucho maés limpias que las tipografias con remates, por lo que es mucho

mas recomendable utilizar bloques de texto con tipos de letra sin remates en las pantallas.

Corbeto, Alberto; Garone, Marina 2015)

Caps Height = ascender = Figur

Large

‘ABCdefg!.

Very popular Uppercase Pro has lowercase!

Bebas Neue version 2.000 (2018) — Free font
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Técnica mixta. Se describe en obras de arte en las que se ha empleado méas de un medio o
material. Los ensamblajes y collages son dos ejemplos comunes de arte que utiliza diferentes
medios y materiales, como tela, papel, madera y arte encontrado. El arte de técnica mixta se

puede diferenciar en distintos tipos, algunos de los cuales son:

Collage: esta es una forma de arte que consiste en combinar diferentes materiales como
cintas, recortes de periodicos, fotografias, etc. para crear un nuevo todo. Si bien fue una préctica
esporadica en la antigliedad, se convirtié en parte fundamental del arte moderno a principios del

siglo XX, gracias al esfuerzo de Braque y Picasso.

Ensamblaje: esta es una variante tridimensional del collage con elementos que sobresalen
dentro o fuera de un sustrato definido, o una disposicion completamente tridimensional de

objetos y / o esculturas.

Arte encontrado: estos son objetos que son encontrados y utilizados por artistas e
incorporados a obras de arte debido a su valor artistico percibido. Fue popularizado por el artista
conceptual Marcel Duchamp. (William Vaughan (2000). Encyclopedia of Artists: Art

movements, glossary, and index. Oxford University Press.)

Collage de Juan Gris: Titulo Le petit déjeuner.
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Love Mark I LOVE NY. Lovemark se llama una marca que logra atraer a su audiencia por
motivos que van mas alla; Son marcas que se anhelan, que enamoran y enganchan cuando por fin

se empieza a consumirlas.

El término fue creado en 2004 por el experto en marketing y publicidad Kevin, entonces
director de la agencia de comunicacion inglesa Saatchi&Saatchi. Aparecié en su libro

Lovemarks: Beyond, que todavia es muy aclamado hasta el dia de hoy.

Después de los ataques del 11 de septiembre de 2001, Glaser tiene una version del logo

titulada "I love New York Than Ever", para mostrar su solidaridad con la ciudad.

Todos los beneficios obtenidos fueron destinados a organizaciones que colaboraron en la

recuperacion de la ciudad de sus habitantes tras los atentados.

Observando el disefio, se puede ver una mancha negra en el lado izquierdo del corazon,

como uno de los huecos dejados por las Torres Gemelas del World Center.
®

El logotipo de "I Love New York" fue disefiado por Milton Glaser.
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Anexo VI: Calendario de contenido

Semana

SEMANA 1

SEMANA 2

SEMANA 3

SEMANA 4

CALENDARIO DE CONTENIDOS - REDES SOCIALES FACEBOOK E INSTAGRAM

Tipo de contenido

Objetivo

Feed
imagen

Feed
video

Descripcion

En los dias buenos, entrena. En los dias

Hashtags

#fitness #gym #motivation
#fitnessmotivation #training

Lunes Frases inspiracionales BRANDING alos; entrera més duro. Garda ‘s Gym [ #Ilfest}lle #healthy #muscle
#gymlife #fitnessaddict
#Guatemala
Martes
T eSS gy T TITOTVaTToTT
Miércoles Frases inspiracionales ALCANCE Lafuerza y el crecimiento llegan del #If_iFnesslmo?]vatI;n #tramlrl\g
esfuerzo continuo #i ess}/‘e #mea yjir-nfsce
Jueves
El dolor que sientes hoy es la fuerza que "ness gYm .#motlv?h(.)n
. foe s sor - #fitnessmotivation #training
Viernes Frases inspiracionales BRANDING sentiras manana. Entrena con nosotros, :
5.3 tlifestyle #healthy #muscle
entrena en Garcia s Gym! H :
#avm
Sabado
Domingo
La vida comienza al final de tu zona de zg::z:znffz\ztz:?g:xn
Lunes Frases inspiracionales INTERACCION confort. Entrena con nosotros, entrena . ks
en Garcia’s Gym! f#lifestyle #healthy #muscle
) #gymlife #fitnessaddict
Martes
Frasas InSpiracionales s La fuerza no viene de una capacidad Thess #gym #motivation
Miércoles : ,,p ALCANCE fisica. Viene de la voluntad.entrena en #fitnessmotivation #training
informacion de contacto i :
Garcia’s Gym! #lifestvle #healthv #muscle |
Jueves
FITESS 7 gy FIITOTvatTor
. — Ven y conoce nuestras instalaciones. #fitnessmotivation #training
Viernes Frases Inspiracionales ALCANCE Te esperamos!!! #lifestyle #healthy #muscle
Sabado
Domingo
Fhitness #gym #motivation
Al entrenar nuestro cuerpo se libera de  |#fitnessmotivation #training
Lunes Frases inspiracionales ALCANCE trastornos y complicaciones por tanto, se |#lifestyle #healthy #muscle
obtiene una vida mas larga. Visitanos #gymlife #fitnessaddict
#Guatemala
Martes
#UIESS # gyTi #TNotuvation
Te compartimos nuestros horarios de #fitnessmotivation #training
Miércoles Horarios INTERACCION atencion de lunes a sabado.Te #lifestyle #healthy #muscle
esperamos! #gymlife #fitnessaddict
#C0ab 1
Jueves
Ttness #gym #motivation
. . . Ven y conoce nuestras instalaciones! #fitnessmotivation #training
Viernes Presencia de marca INTERACCION Garcia’s Gym #lifestyle #healthy #muscle
#avmlife #fitnessaddict
Sabado
Domingo
Lunes
Martes
ness #gym #motivation
Mas informacién por mensaje directo o |#fitnessmotivation #training
Miércoles Precios INTERACCION en nuestras instalaciones. 9na Calle 8-90 |#lifestyle #healthy #muscle
zona 7 Col. Castillo Lara #gymlife #fitnessaddict
#Guatemala
Jueves
Viernes
Sabado
Domingo

144



Anexo VII: Correos de validadores. Pagina 1

Samuel David Chajon...

ourdes v

Buena tarde licenciada Lourdes, espero que se encuentre
muy bien. La saluda Samuel Chajon - estudiante de 4to ano
de la carrera de comunicacion y diseno.

El motivo de mi mensaje es primero para saludarla y
desearle éxitos en sus labores diarias y el segundo es para
solicitarle si fuera posible su validacion para mi proyecto
de graduacion.

De antemano muchas gracias.
saludos, quedo a la espera de su respuesta.

f Lourdes Donis
{ "\ Hola € u

el, con gusto

Samuel David Chajon...

a Lourdes v

Buen dia Lic. gracias por responder a mi solicitud.
Por aca le adjunto los links:

Proyecto:

Encuesta:

iGracias por tomarse el tiempo de validar el proyecto!
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Samuel David Chajon...

Buena tarde Lic Guillermo, espero que se encuentre muy
bien. La saluda Samuel Chajon - estudiante de 4to aino de
la carrera de comunicacion y diseno.

El motivo de mi mensaje es primero para saludarlo y
desearle éxitos en sus labores diarias y el segundo es para
solicitarle si fuera posible su validacion para mi proyecto
de graduacion.

De antemano muchas gracias.
saludos, quedo a la espera de su respuesta.

Guillermo Garcia -

Buena noche, con gusto. Gusto de saludarle

Samuel David Chajon...

-

Buena noche Lic. gracias por responder a mi solicitud.
Por aca le adjunto los links:

Proyecto:
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Buen dia licenciada Gabriela, espero que se encuentre muy
bien. Le saluda Samuel Chajon - estudiante de 4to afno de
la carrera de comunicacion y diseno.

El motivo de mi mensaje es primero para saludarla y
desearle éxitos en sus labores diarias y el segundo es para
solicitarle si fuera posible su validacion para mi proyecto
de graduacion.

De antemano muchas gracias.
saludos, quedo a la espera de su respuesta.

( ) Ana Gabriela Cabrera C... 7

Buen dia Samuel,

Claro que si, con mucho gusto estoy dispuesta para validar
su proyecto de graduacion.

Samuel David Chajon Q... 7 se

-

Licda. Gabriela gracias por responder a mi solicitud.
Por aca le adjunto los links:
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Samuel David Chajon...

) | ! ~
olando v

Buena tarde Lic Rolando, espero que se encuentre muy
bien. La saluda Samuel Chajon - estudiante de 4to afio de
la carrera de comunicacion y diseno.

El motivo de mi mensaje es primero para saludarlo y
desearle éxitos en sus labores diarias y el segundo es para
solicitarle si fuera posible su validacion para mi proyecto
de graduacion.

De antemano muchas gracias.
saludos, quedo a la espera de su respuesta.

Rolando Barahona Cifu...

I

CON MUCHO GUSTO. Mandame los links para revisarlos

Samuel David Chajon Q... 7 ser

Rolando

Buena noche Lic. Rolando, gracias por responder a mi
solicitud.
Por aca le adjunto los links:
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€

Samuel David Chajon Q... 7 se

'ﬁm para Claudia v
-

Buen dia licenciada Claudia, espero que se encuentre muy
bien. Le saluda Samuel Chajon - estudiante de 4to ano de
la carrera de comunicacion y disefo.

El motivo de mi mensaje es primero para saludarla y
desearle éxitos en sus labores diarias y el segundo es para
solicitarle si fuera posible su validacion para mi proyecto
de graduacion.

De antemano muchas gracias.
saludos, quedo a la espera de su respuesta.

gail Ruiz Ma... 7

CUN VIUL RO QU

rueae envi:

,3 Claudia Alejandra Abi

propuesta

€

Samuel David Chajon Q... 7 se

«km para Claudia v
- T3

Licda. Claudia gracias por responder a mi solicitud.
Por aca le adjunto los links:

Proyecto:

Encuesta:

iGracias por tomarse el tiempo de validar el
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Anexo VIII: Carta de aprobacion de cliente.

A4

A quien corresponda.

Por la presente informamos que la entrega del proyecto ejecutado en nuestra empresa Megarcia's
Gym, presentado por el estudiante Samuel David Chajon Quifionez con niimero de carné
19004927, esta completamente concluido a nuestra completa satisfaccion por lo que se extiende

la presente certificacion de aprobacion por parte de nuestra empresa.

Atte. Megarcia’s Gym

Ing. Marvin Garcia Lic. Kevin Garcia
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