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con el trdmite de graduacion.

Atentamente.

Lic. EdgarkLizardo Porre??éla’squg

Asesor Lingﬁéﬂco

Universidad Galileo




Facultad de Ciencias

’ ae i{i C")"\‘,,‘T‘w"?&lll(fl'
ﬁé/w

UNIVERSIDAD
La Revalucion en (2 Educacidn
Guatemala, 22 de marzo de 2023
Sefiorita:
Kenly Michelle Telon Iquique
Presente

Estimada Seforita Telon:

De acuerdo al dictamen rendido por la terna examinadora del proyecto de graduacién
titulado: CREACION DE MATERIAL GRAFICO DIGITAL PARA INFORMAR
A TRAVES DE LAS REDES SOCIALES FACEBOOK E INSTAGRAM, LA
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Resumen

A través del acercamiento con la empresa Asociacion Grupo Ermita de Alzheimer de
Guatemala, supe que no se cuenta con material grafico digital para informar a través de las redes

sociales Facebook e Instagram, la identidad de la asociacion y servicios educativos que brinda.

Por lo que se planteo el siguiente objetivo: Crear material gréafico digital para informar a
través de las redes sociales Facebook e Instagram, la identidad y los servicios educativos que

brinda la Asociacion Grupo Ermita de Alzheimer de Guatemala.

El enfoque de la investigacion es mixto, porque se utiliz6 el método cuantitativo y el método
cualitativo. EI primero para cuantificar los resultados de la muestra, y el segundo evalla el nivel

de percepcién y utilidad del proyecto.

La herramienta de investigacion se aplico a un promedio de veinticinco personas entre grupo

objetivo, cliente, y expertos en comunicacién y disefio.

El principal hallazgo, entre otros, es que logro disefiar material grafico digital para informar
a través de las redes sociales Facebook e Instagram, la identidad y los servicios educativos que
brinda la asociacion Grupo Ermita de Alzheimer de Guatemala. Se recomienda publicar
regularmente, esto ayudara a generar mas trafico en las redes sociales, es importante mantener

informado al grupo objetivo e interactuar para no quedar en el olvido.



Para efectos legales Ginicamente la autora, KENLY MICHELLE TELON IQUIQUE, es
responsable del contenido de este proyecto, ya que es una investigacion cientifica y puede ser
motivo de consulta por estudiantes y profesionales
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Capitulo I: Introduccién
Como entidad privada de servicio a la comunidad, la Asociacion Grupo Ermita de
Alzheimer de Guatemala se constituyo para la ayuda de las personas de tercera edad, que padecen
de la enfermedad de Alzheimer. Brinda evaluacion y orientacion para tratar de mejorar el cuidado
del paciente, educa a la comunidad, ayuda a familiares afectadas, asesorar a las instituciones y

apoyar en la investigacion de la causa, tratamientos, prevencion y cura de dicho padecimiento.

El proposito es dar a conocer acerca de la asociacion, ya que no se cuenta con mucha
informacion en redes sociales como Facebook e Instagram y se espera utilizar estas herramientas
como canal de didlogo para difundir informacién de valor, que dé a conocer sobre la enfermedad

de Alzheimer y la Institucion.

Por lo que se determina la necesidad de desarrollar el tema: Creacion de material grafico
digital para informar a través de las redes sociales Facebook e Instagram, la identidad y los

servicios educativos que brinda la Asociacion Grupo Ermita de Alzheimer de Guatemala.

De esta manera, se comprenderd una investigacion preliminar sobre la asociacion,
comunicacion social, técnicas, conceptos, tendencias y estrategias con la finalidad de ejecutar un
proceso creativo en el que se bocetara y se digitalizara, se obtendran las propuestas preliminares y
se realizard una validacion virtual a expertos, clientes y grupo objetivo, que permitira recolectar
datos que muestren la efectividad de los materiales gréaficos para realizar los cambios necesarios

basados a los resultados obtenidos y se presentaran las propuestas gréaficas finales a los clientes.

El resultado sera disefiar material gréafico digital que dara a conocer acerca de la institucion,

la enfermedad de Alzheimer y los servicios educativos que ofrecen la asociacion.
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Capitulo I1: Problematica

Las redes sociales son visualmente un nuevo tipo de comunicacion para las organizaciones sin
fines de lucro, la Asociacion Grupo Ermita de Alzheimer de Guatemala no cuenta con material
grafico digital que fomente un alto grado de conciencia, responsabilidad y solidaridad en la

comunidad para el adulto mayor.

Por medio de post para las redes sociales Facebook e Instagram se dara a conocer informacion
relevante sobre la asociacion, sus actividades y servicios educativos que puede apoyar a familiares,

custodios y publico en general del cuidado y manejo del enfermo de Alzheimer.

2.1 Contexto

La Asociaciéon Grupo Ermita de Alzheimer de Guatemala, como entidad privada de servicio a
la comunidad, se constituyé para la ayuda de las personas de tercera edad, que padecen de la
enfermedad de Alzheimer. Brinda evaluacion y orientacion para tratar de mejorar el cuidado del
paciente, educa a la comunidad, ayuda a familiares afectadas, asesora a las instituciones y apoya
la investigacion de la causa, tratamientos, prevencion y cura de dicho padecimiento.

El proposito principal es dar a conocer acerca de la asociacion, ya que es la Unica en toda
Guatemala y muchos desconocen de este centro o bien de la enfermedad, ya que no se cuenta con
informacién en redes sociales como Facebook e Instagram. El propdsito es utilizar estas
herramientas como un canal de interaccion y didlogo que logra comunicar de manera mas fluida y
dindmica para brindar informacion e influenciar a tener iniciativa, compartir proyectos y campafias

acerca del Alzheimer.



2.2 Requerimiento de Comunicacion y Disefio
La asociacion Grupo Ermita de Alzheimer de Guatemala, no cuenta con material grafico digital
para informar a través de las redes sociales Facebook e Instagram, la identidad de la asociacion y
servicios educativos que brinda.
2.3 Justificacion
Para sustentar las razones por las que se considerd importante el problema y la intervencion
del disefiador — comunicador, se justifica la propuesta a partir de cuatro variables: a) magnitud: b)
trascendencia; c¢) vulnerabilidad; y d) factibilidad.
2.3.1 Magnitud. Segun el Instituto de Estadistica Nacional —INE—, en la RepuUblica de
Guatemala hay 17,613,245 millones de habitantes, en el area metropolitana 5,103,685
habitantes, existen 3 instituciones de ayuda social a guatemaltecos y cuenta con 29

miembros de la'y 7 pacientes del centro de dia.

Area Metropolitana
5,103,685 Habitantes

Instituciones de Ayuda a Guatemaltecos
* Ayuvi
* Fundal
* Benemérito Comité Pro-ciegos y sordos
de Guatemala

Asociacion Grupo
Ermita de Alzheimer de Guatemala

* 29 miembros de la asociacién Grupo Ermita
Alzheimer

* 7 pacientes del centrode dia G

Disefio elaborado por Kenly Tel6n



2.3.2 Vulnerabilidad. Al no contar con material grafico digital para redes sociales
Facebook e Instagram, la Asociacion Grupo Ermita de Alzheimer de Guatemala, no
puede difundir informacién relevante de la entidad, los servicios educativos que brinda
acerca del cuidado del paciente con Alzheimer.

De igual manera no se fomentara un alto grado de conciencia, responsabilidad y solidaridad

en la comunidad hacia el enfermo de Alzheimer y del adulto mayor.

2.3.3 Transcendencia. Con la creacion de material digital para redes sociales Facebook e
Instagram se disminuira la escasez de informacion sobre la Asociacion Grupo Ermita de
Alzheimer de Guatemala y se transmitird contenido de valor donde se dé a conocer més a
detalle sobre la enfermedad y los cuidados que se deben de tener con el paciente.

Estos canales de interaccion y didlogo lograran obtener comunicacion mas fluida y
dindmica para ayuda a brindar informacion de valor para poder diagnosticar mas rapido al
paciente.

2.3.4 Factibilidad. Este proyecto de graduacién si es factible, dado que la Asociacion
Grupo Ermita de Alzheimer de Guatemala, posee los siguientes recursos:

2.3.4.1 Recursos Humanos. La asociacién cuenta con el capital humano adecuado, el
conocimiento, la experiencia y las habilidades para el manejo de las funciones que se

desempefian dentro de la asociacion.

2.3.4.2 Recursos Organizacionales. La junta directiva de la asociacion autoriza al
personal para que esté en disposicion de brindar toda la informacidn necesaria para llevar

a cabo el proyecto.

2.3.4.3 Recursos econdmicos. La asociacidon cuenta actualmente con los recursos

necesarios, que posibilita la realizacién de este proyecto.

4



2.3.4.4 Recursos Tecnologicos. El estudiante sit cuenta con equipo que es una
computadora marca Aces, y las herramientas indispensables para elaborar y producir el

resultado del proyecto de graduacion.
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Capitulo I11: Objetivos del Disefio

3.1 El Objetivo general

Crear material grafico digital para informar a través de las redes sociales Facebook e
Instagram, la identidad y los servicios educativos que brinda la Asociacion Grupo Ermita de
Alzheimer de Guatemala.
3.2 Los objetivos especificos

3.2.1 Recopilar informacién acerca de la asociacion, la enfermedad de Alzheimer y los

servicios educativos que ofrecen, para que sea integrado en el material digital que se

publicaran en redes sociales.

3.2.2 Investigar conceptos y tendencias de disefio relacionado con el desarrollo del material
digital a través fuentes bibliogréaficas que respalden cientificamente las piezas graficas para

las redes sociales.

3.2.3 Diagramar elementos graficos como tipografia y formas geométricas para establecer

un orden jerarquico y que el grupo objetivo lo comprenda de manera facil.

3.2.4 Compilar fotografias que brinde la asociacion de las actividades que se realizan, para

dar a conocer de manera grafica como se trabaja con el adulto mayor en su centro de dia.

3.2.5 Calendarizar la programacion de las piezas graficas, para que el grupo objetivo
obtenga publicaciones de valor que los ayudara a informarse acerca de la enfermedad y los

servicios educativos que ofrecen durante el afo.
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Capitulo I1V: Marco de Referencia
4.1 Informacion general del cliente
e Nombre: Asociacién Grupo Ermita de Alzheimer de Guatemala

Direccion: 10 Av A 1-48 zona 1 ciudad de Guatemala

Teléfono: 5917-0890

Correo: ermita.alzheimerguatemala@gmail.com

Contacto: Carmen Lépez

4.2 Presentacion

Asociacion Grupo Ermita Alzheimer de Guatemala es una entidad sin animo de lucro, cuyo
propdsito es la ayuda al projimo que ofrece asesoria e informacién tras el diagndstico de la
enfermedad, asiste en talleres y estimulacion cognitiva en su centro de dia, cuenta con grupo de
apoyo para familias y cuidadores, brindan servicios educativos acerca del cuidado del adulto
mayor. La asociacion fue fundada el 26 de agosto de 1996. Nacio por la gran necesidad de
acompafiar e informar a las personas que padecen la enfermedad del Alzheimer. Actualmente
cuenta con el apoyo y respaldo de Alzheimer Desease International, es uno de los miembros que
trabajan en estrecha colaboracion con entidades internacionales y de gobierno a quienes
proporciona asesoria y sugerencias en la rama de la enfermedad de Alzheimer desde el punto de

vista sanitario, asi como socioeconémico.


mailto:ermita.alzheimerguatemala@gmail.com

4.3 Oportunidad identificada

No se cuenta con material grafico digital para informar a traves de las redes sociales Facebook
e Instagram, la identidad de la asociacion y servicios educativos que brinda a familias
guatemaltecas.
4.4 Mision

Somos una organizacion de servicio social sin fines de lucro que, partiendo del compromiso
de ayuda al préjimo, ofrecemos apoyo, consejeria, educacion e informacion a familiares,
cuidadores, publico en general y personal de salud del cuidado de enfermos de Alzheimer y del
adulto mayor, para una mejor y saludable calidad de vida en ese sector de la poblacion.
4.5 Vision

Que los trabajadores en el sector salud, organizaciones que prestan servicios y la poblacion en
general; a través de informacion, formacion y divulgacion por todos los medios, estén conscientes
del crecimiento de la poblacion de tercera edad y de la problemética que presentaran con las
enfermedades crénicas y demenciales que los acompafiaran por uno o mas afos convirtiéndose en
un problema econdmico social para sus familiares, la sociedad y el estado.
4.6 Delimitacion geogréfica

Area metropolitana
4.7 Grupo objetivo

Familias guatemaltecas
4.8 Principal beneficio al Grupo Objetivo

Apoyo, conserjeria, educacion e informacién del cuidado del adulto mayor.
4.9 Competencias

Ayuvi, Fundal y Benemérito Comité Pro-ciegos y sordos de Guatemala.



4.10 Posicionamiento

Asociacion Grupo Ermita de Alzheimer de Guatemala es una entidad privada de servicio a la
comunidad que proporciona apoyo, consejeria, educacion e informacion a familiares, cuidadores
y publico en general del cuidado y manejo del adulto mayor.
4.11 Factores de diferenciacion

Forman programas educativos acerca del Alzheimer y los cuidados del adulto mayor.
4.12 Objetivo de mercado

Mejorar el cuidado del paciente, educa a la comunidad, ayuda a familiares afectadas y asesorar
a las instituciones acerca del Alzheimer.
4.13 Objetivo de comunicacion

Fomentar un alto grado de conciencia, responsabilidad y solidaridad en la comunidad para el
adulto mayor con problemas de Alzheimer.
4.14 Mensaje clave a comunicar

“Si te olvido, no me olvides™”
4.15 Estrategia de comunicacion

Estrategia de visibilidad: Ayudara a amplificar la visibilidad, seran el altavoz que necesitamos
para ser mas visibles en redes sociales.
4.16 Reto del disefiador

Crear material digital y publicarlo a través de las redes sociales Facebook e Instagram donde se

dara a conocer informacién relevante sobre la asociacion, sus actividades y servicios educativos.



4.17 Trascendencia

Con la creacion de material digital para redes sociales Facebook e Instagram se disminuira la
falta de informacion sobre la Asociacion Grupo Ermita de Alzheimer de Guatemalay se transmitira
contenido de valor donde se dé a conocer mas a detalle acerca de la enfermedad y las ciudades que
se deben de tener con el paciente.
4.18 Materiales a realizar

Material grafico digital para informar a través de las redes sociales Facebook e Instagram.
4.19 Presupuesto

Q 9,408.00

4.20 Imagotipo

Asociacion

Grupo Ermita
Alzheimer

Guatemala

Imagotipo de Asociacion Grupo Ermita de Alzheimer de Guatemala
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4.21 Paleta de color

Color Principal Pantone 258 C
#904799
C:50 R: 144
M: 86 G: 71
Y: 1 B: 153
K:0
Color Secundario 1 Pantone 639 C
#0093C9
C: 100 R: 0
M: 20 G: 147
Y: 10 B: 201
K:0
Color Secundario 2 Pantone Cool Gray C
# 646469
C: 61 R: 100
M: 53 G:100
Y: 48 B: 105
K:19
4.22 Prueba tipografia
Nunito
Bold ABCDEFGHIJKLMNﬁOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijklmninopqrstuvwxyz
Regular ABCDEFGHIJKLMNNOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijklmnfAopgrstuvwxyz
"™ 01234567809
Merriweather
Bold ABCDEFGHIJKLMNNOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijklmniiopqrstuvwxyz
Regular ABCDEFGHIJKLMNNOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijklmniiopqrstuvwxyz
Nuimeros

0123456789

11



4.23 Formas
El imagotipo representa la unidad entre la comunidad y los servicios de salud. Se representa
una imagen abstracta de una campana y una casa.

4.2 Organigrama

Organigrama de
Asociacion Grupo Ermita de Alzheimer de Guatemala

Junta
Directiva
Gerente de
Operaciones

@ @ @

Secretaria . Medico e . 2
Cuidadores Especialista Psicélogos

@ @

Servicios de Asistente
Limpieza Secretaria

Organigrama presentado por Asociacion Grupo Ermita de Alzheimer de Guatemala.




4.3 FODA

@ Fortalezas ‘ Debilidades

* Credibilidad de servicios educativos. * Deteriodo dentro de las instalaciones.
* Alianza estratégica concretas. * Carencia de informacion sobre el Alzhiemer.
* Cuentan con centro de dia y fisioterapias * Falta de datos estadisticos acerca del

para el adulto mayor. Alzheimer en Guatemala.

Oportunidades Amenazas

* Mejora de procesos administrativos. + Falta de fondos.
* Capacitaciones de los servicios educativos * Falta de apoyo institucional publico.
en linea. * Inseguridad en los alrededores de las
* Tener un alcance en redes sociales, para instalaciones.
difundir informacioén acerca del Alzheimer.

Diagnéstico creado por Kenly Tel6n
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Capitulo V

Definicion del
grupo objetivo




Capitulo V: Definicién de Grupo Objetivo

El grupo objetivo al que va dirigido el material digital para redes sociales Facebook e Instagram
seran hombres y mujeres entre los 25 a 45 afios, con familiares diagnosticados con la enfermedad
de Alzheimer, que necesiten apoyo, consejeria, educacion o informacion del cuidado del adulto

mayor que brinda la Asociacion Grupo Ermita de Alzheimer de Guatemala.

5.1 Perfil geografico

El proyecto de desarrollar en la region metropolitana, la que cuenta con una poblacién total de
5,103,685 habitantes segun el Instituto de Estadistica Nacional —-INE-. Esta conformado por 17
municipios y su temperatura es templada. Su extension territorial es de 2,253 kilometros

cuadrados. Los idiomas hablados en estos departamentos son: Castellano, xinca y maya.

Es una zona urbana, tiene una gran importancia econdémica es el area donde estan la mayor

cantidad de oportunidades de trabajo generadas por el comercio.
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5.2 Perfil Demografico

El grupo objetivo del proyecto esta formado por hombres y mujeres entre los de 25 a 45 afos,
con familiares diagnosticados con la enfermedad de Alzheimer que sea encuentran en el nivel
socioecondémico C1, C2 y C3, segun sus ingresos. El nivel socioecondémico esta caracterizado por

tener un ingreso mensual de Q11,900.00 a Q25,600.00.

Las personas que se encuentran en este nivel se desempefian como comerciantes, ejecutivos
medio y dependiente. El nivel de educacién de este grupo objetivo es de educacién superior o

licenciaturas. Viven en casas 0 departamentos rentados o financiados, cuentan con auto propios.

CARACTERISTICAS NIVEL C1 NIVEL C2 NIVEL C3
Ingresos Q25,600.00 Q17,500.00 Q11,900.00
Educacién padres Superior, Licenciatura. Superior, Licenciatura. Licenciatura

Hijos menores colegiados

2 5 Hijos menores colegiados
privado, mayores en U privadas

g 3 Hijos menores en escuelas,
privado, mayores en U privadas

Educacion hijos

y post grados extrangeros con oestatal. mayores en U o estatal.
beca.
D § Ejecutivo medio, Ejecutivo, comerciante, Comerciante, vendedor,
esempeno Comerciante, vendedor. vendedor, dependiente. dependiente.
Casa/departamento, rentado o
financiado, 2-3 recamara, 2-3 | Casa/departamentos rentado o | (Casa/departamentos rentado
. bahos, 1 sala, estudio, area de financiado, 1-2recamaras, 1-2 | o financiado, 1-2 recamaras ,
Vivienda servicio, garage para dos bafios, sala, garage para 2 1-2 bafos, sala.
vehiculos. vehiculos.
Otras propiedades Sitios/terreno interior por
herencia
Personalidad de servicio Por dia Por dia, eventual. Eventual

1-2 citas, Q monetarios y

ahorros, plazo fijo, 1-2TC

intil, seguro colectivo de
salud.

1 citas, Q monetarios y

Servicios Financieros ahorros, 1TC local.

1 citas, Q ahorros, TC local.

Autos comprados de 3-5
anos , asegurados por
financiera.

Autos comprados de 4-5
anos, si seguro.

Autos comprados de 8-10

Posesiones afnos, si seguro.

1 teléfono, 1-2 celulares,

cable , internet, equipo de 1 teléfono fijo, celulares

1 teléfono fijo, celulares

Bienes de comodidad

audio, masde 2TV,
maquina de lavado de ropa,
computadora/miembro
electrodomésticos basicos.

cada miembro mayor,
cable, equipo de audio, TV,
electrodomésticos basicos.

cada miembro mayor,
cable, equipo de audio,
TV, electrodomésticos
basicos.

Diversion

Cine, C.C, parques
tematicos locales.

Cine, C.C, parques
tematicos locales.

Cine eventual C.C,
parques, estadios.

Tabla de Nivel Socio Econ6micos 2018/Multivex
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5.3 Perfil Psicografico

El grupo objetivo busca la estabilidad familiar de sus hogares fomenta los valores del amor,
empatia, paciencia, respeto y bondad. La personalidad se basa en ser objetiva, abierta, adaptable,
estable, organizado, paciente, agradable y positivo.

Las actividades que caracterizan al grupo objetivo, van relacionadas directamente a la,
planificacion, organizacion y desarrollo de actividades en sus diferentes &reas como lectura,
cocina, escritura, viajes, naturaleza, deporte, pintura 'y musica.

Son personas que realizan actividades recreativas con sus familias, salen a pasear los fines de
semana a centros comerciales, parques o se reunen a realizar actividades especiales.

Tienen acceso a cable, television, computadoras, tablet, telefonia celular, internet, carros o
motocicletas.

5.4 Perfil Conductual

Las familias tienen la confianza y la seguridad de encontrar apoyo, consejeria, educacién e
informacidn que puede brindar la asociacién para el cuidado del adulto mayor con Alzheimer.

El material en la red social para Facebook e Instagram serd importante ya que puede conformar
comunidades con mas familias que estén pasando por misma situacién y asi puedan apoyarse
mutuamente.

El beneficio de uso del material digital para la difusién de los servicios que brinda la
Asociacion Grupo Ermita de Alzheimer de Guatemala, sera positivo ya que ayudara a amplificar
la visibilidad de la asociacion y los servicios que brinda, para concientizar en la sociedad

guatemalteca sobre el cuidado del adulto mayor.
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Capitulo VI

Marco teorico




Capitulo VI: Marco Teorico
6.1 Conceptos fundamentales relacionado con el producto o servicio
6.1.1 Asociacion Grupo Ermita de Alzheimer de Guatemala. Entidad sin animo de
lucro, cuyo proposito es la ayuda al projimo ofreciendo asesoria e informacion tras el
diagnostico de la enfermedad, asiste en talleres y estimulacién cognitiva en su centro de
dia, cuenta con grupo de apoyo para familias y cuidadores, brindan servicios educativos

acerca del cuidado del adulto mayor.

6.1.2 Alzheimer. Enfermedad caracterizada por la pérdida de memoria y de lenguaje,
dificulta las tareas diarias, presenta sintomas adicionales de tipo cognitivo que se relaciona
con la conducta y el comportamiento del paciente, esta es una de las causas mas frecuentes

de la demencia. (Maragall, 2021).

Genera un desgaste fisico, cambios en la personalidad y en el comportamiento, al llegar a

una etapa avanza se requiere de cuidados especiales.

6.1.3 Asesoria. Ambito educativo que brindar informacion de manera profesional o
empresarial, resolviendo problemas o dudas de caréacter juridico, fiscal, técnica, cultural,
laboral entre otros.

Realiza un apoyo mediante consejos a diversas personas acerca de la elaboracion de una o

varias actividades de las que se desconoce con certeza. (Méndez, 2021)
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6.1.4 Familias afectadas. Segun indica la pagina (Clinic, Mayo Clinic, 2021) cuando a
un miembro de la familia se le diagnostica la enfermedad de Alzheimer u otra demencia,
el efecto en toda la familia puede ser abrumador. El diagnostico puede desencadenar una

serie de emociones, como ira, miedo, frustracion y tristeza.

6.1.5 Diagnostico. Segun indica (Bembibre, 2009) el diagnostico es la primera y mas
importante herramienta con la que cuenta un profesional de la salud de cualquier area para
acercarse a la comprensiony posible tratamiento de las condiciones salubres de un
individuo.

6.1.6 Centro de dia. Segln indica la pagina (saludable, 2015) los centros de dia son
instalaciones especializadas en tercera edad, donde un grupo de profesionales se dedica a
atender las necesidades especificas de las personas mayores solo durante unas

determinadas horas del dia.

6.1.7 Grupo de apoyo. Segun indica la pagina (Clinic, 2020) un grupo de apoyo brinda
una oportunidad para que las personas compartan experiencias y sentimientos personales,

estrategias de afrontamiento o informacion directa sobre enfermedades o tratamientos.

6.1.8 Servicios educativos. Segun indica (Merino, 2016) un sistema educativo, de este
modo, es una estructura formada por diversos componentes que permiten educar a la
poblacidn. Las escuelas, las universidades, las bibliotecas y los docentes, entre otros,

forman parte de este Sistema.
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6.2 Conceptos fundamentales relacionado con la comunicacion y el disefio
6.2.1 Conceptos fundamentales relacionados con la comunicacion.
6.2.1.1 Comunicacion. Segun indica (Peiro, 2021) la comunicacion es el intercambio de
informacién que se produce entre dos o mas individuos con el objetivo de aportar
informacidn y recibirla. En este proceso intervienen un emisor y un receptor, ademas del
mensaje que se pone de manifiesto.
6.2.1.2 Proceso de comunicacion.
6.2.1.2.1 Emisor. Segun indica (Peird, economipedia.com, 2021) el emisor en
comunicacion es aquel que emite un mensaje destinado a transmitir o informar algo en
concreto. Es una parte indispensable del proceso de comunicacion
6.2.1.2.2 Receptor. Segun indica (Peird, Economipedia, 2021) el receptor es la persona que
recibe un mensaje que proviene del emisory que se ha llevado a cabo a través de
un proceso de comunicacién con el objetivo de que haya una comunicacién eficaz entre

ambos.

6.2.1.2.3 Canal. Segun indica (Peir6, Economipedia, 2021) el canal de comunicacién es
el medio por el gue se transmiten datos, mensajes o informacion que envia un emisor a un

receptor.

6.2.1.2.4 Mensaje. Segun indica (Coelho, 2017) un mensaje, segun la teoria de la
comunicacion, es la informacion que el emisor envia al receptor a través de un canal de
comunicacion. Asi, pues, el mensaje es la razon de ser del proceso comunicativo y es, al

mismo tiempo, aquello que se comunica.
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6.2.1.3 Comunicacion visual. Se refiere a la transmision y recepcion de un mensaje a través
de una imagen signos o simbolos, para inspirar cambios o evocar emociones (Lugo, 2021).
El objetivo es dar a conocer un mensaje breve que eduque motive y llame la atencion de
forma clara y llamativa.

6.2.1.4 Comunicacion digital. Segun indica la péagina (comunicacion, 2020) la
comunicacion digital son todos esas herramientas y métodos que nos permiten transmitir
informacidn a través de un canal digital.

6.2.1.5 Comunicacion social. Se centra en el estudio de los diferentes recursos sociales,
promueve beneficios para las sociedades, las comunidades y las personas. Es una
exploracion formal de todo lo relacionado con la comunicacion y el impacto social.

(Roca, 2021).

6.2.1.6 Comunicacion corporativa. Es a la totalidad de los recursos de comunicacion de
los que dispone una empresa, organizacion, institucion entre otros. Genera una disciplina
que dirige todos los mensajes que se desea transmitir acerca de la entidad a todas sus
partes interesadas.

Se estructura de un sin numero de elementos, tanto internos como externos, que,
desarrollandolos, constituyen la plataforma de proyeccion de la imagen en una forma
eficiente proyecta a un publico determinado a fin de dar a conocer su misién y visién, y

lograr establecer una empatia entre ambos (Fernandez, 2021)

6.2.1.7 Identidad Corporativa.
Segun indica Joan Costa (Costa, 2004), es el conjunto coordinado de signos visuales por
medios de las que la opinidn publica reconoce instantaneamente y memoriza a una entidad

0 Un grupo como institucion.
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6.2.1.7.1 Logo. Segun indica (Peird, Economipedia, 2017) el logotipo es un simbolo que se
utiliza para representar a una institucion, marca, persona o sociedad. Se caracteriza por

estar compuesto de imagenes, simbolos y/o letras.

6.2.1.7.2 Slogan. Segun indica (Peir6, Economipedia, 2019) el eslogan es una frase, o
escritura breve que acufia una marcay que sirve como mensaje clave en una campafia
publicitaria, o politica.

6.2.1.7.3 Identidad Cromética. Segun indica (Garcia, 2021) el circulo cromético o rueda
de colores es un instrumento grafico representado en una ruleta, en el cual se organizay se

segmenta colores en base a su tono o matiz.

6.2.17.3 Brochure. Segun indica la pagina (publicitaria, 2018) es toda aquella papeleria
publicitaria que representa a una empresa o una compafiia. El brochure son los afiches,
volantes, tripticos, carpetas, entre otros. Es decir, el brochure es casi todo el material
impreso propio de una empresa o compafiia y cada uno de ellos debe ser disefiado de

manera especifica.

6.2.1.8 Redes sociales. Es una serie de plataformas digitales que permite una conexion e
interaccidn de una o varias personas. Funciona como un medio de comunicacién que logra
compartir informacion. (Raffino, Concepto.de. Disponible, 2021).

Por medio de las redes sociales se puede tener interaccidn de personas que comparten una

relacion, bien sea de amistad, familiar o actividades e intereses comunes.
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6.2.2 Conceptos fundamentales relacionados con el disefio.

6.2.2.1 Disefio. Segun indica la pagina (editorial, 2021) por disefio nos referimos
generalmente a un proceso de prefiguracion mental, es decir, de planificacion creativa, en
el que se persigue la solucion para alguin problema concreto.

6.2.2.2 Disefo grafico. Segun indica la pagina (editorial, Concepto, 2021) un disefiador es
una persona que ha entrenado su creatividad enfocandola hacia aspectos mas pragmaticos,
de manera que pueda ofrecer soluciones adaptadas al problema que enfrenta.

6.2.2.3 Disefio en redes sociales. Segun indica (Peird, Economipedia, 2017) las redes
sociales son comunidades formadas por diferentes usuarios y organizaciones que se
relacionan entre si en plataformas de Internet.

6.2.2.4 Diagramacion. Segun indica la pagina digital (Content, 2021) la diagramacion es
un ambito del disefio el que se encarga de organizar en un espacio contenidos escritos,
visuales y en algunos casos audiovisuales (multimedia).

6.2.2.5 Software de disefio. Segun indica la pagina (Aldeahost, 2019) es conocido como
una herramienta que se encarga de mejorar la imagen que compone a tu sitio web. Esto
puede ser posible a través de programas como Photoshop, Illustrator o Gimp que se
encargan de mejorar considerablemente la imagen que les brindas a tus clientes.

6.2.2.6 Disefio de post. Segun indica (Carrefio, 2007) los posts son los articulos que vamos
publicando en la parte central del blog y que se ordenan de manera cronoldgica. Por lo
general, los posts tienen un titular, un cuerpo del articulo donde se puede introducir texto,

fotografia, cddigo html e incluso audio.
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6.2.2.7 Boceto. Segun indica la pagina (editoria, 2020) un boceto, bosquejo, esbozo,
estudio, croquis, borrador o sketch, en arte, literatura, arquitecturay en otras
disciplinas, engloba las pruebas o intentos previos que se realizan de un proyecto antes del
disefio definitivo o la obra final.
6.2.2.8 Composicion. Segun indica la pagina (visuales, 2018) la composicién de un disefio
es, adecuar distintos elementos graficos dentro de un espacio visual, previamente
seleccionado, combinandolos de tal forma que todos ellos sean capaces de poder aportar
un significado para transmitir un mensaje claro a los receptores del mismo.

6.3 Ciencias Auxiliares, artes, teorias y tendencia
6.3.1 Ciencias Auxiliares.
6.3.1.1 Semiologia. Segun indica la pagina (editorial, Concepto, 2020) la semiologia o
semidtica es la disciplina que se encarga del estudio de los signos, es decir, las ideas que
asociamos en nuestra mente con diferentes elementos de la realidad. Los signos, en el
proceso comunicativo, son utilizados por un emisor para transmitir un significado a un
receptor.
6.3.1.2 Semiologia de la imagen. Segun indica (Huerta, 2014) esta disciplina es el
estudio de los signos y su interpretacion, explicando como percibe el ser humano su

entorno y qué significado le otorga.

6.3.1.3 Sociologia. La sociologia es la ciencia dedicada al estudio de
las sociedades humanas. Su objetivo es comprenderlos procesos como fendmenos
colectivos, interacciones, procesos de cambio y de conservacion, al tomar en cuenta

el contexto histérico y cultural (Rafino, 2021).
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Es necesario generalizar e intentar formar, ampliar y compleja en un entorno social como
la economia, ciencia politica, geografia, educacion, el derecho y la psicologia.

6.3.1.4 Antropologia. Segun indica (Raffino, Concepto.ed, 2021) La antropologia es el
estudio del ser humano desde una perspectiva que toma en cuenta tanto sus rasgos mas
fisicos y animales, como los que componen su cultura y su civilizacion.

Estudia la diversidad de las realizaciones socioculturales del ser humano, incluida la
emergencia misma de los humanos en sus entornos ecoldgicos.

6.3.1.5 Psicologia. Segun indica la pagina (editoria, Concepto, 2021)
la psicologia o sicologia es una ciencia social y una disciplina académica enfocadas
enelandlisisy la comprension de laconductahumana y de los procesos
mentales experimentados por individuos y por grupos sociales durante momentos y
situaciones determinadas.

6.3.1.6 Psicologia de la comunicacion. Segun indica la pagina (Insigna, 2017) es un
proceso verbal y mental, donde dos personas se ponen de acuerdo en una estrategia a

seguir 0 en un proyecto a construir.

6.3.1.7 Psicologia del color. Segun indica (Peir6, Economipedia, 2021) la psicologia del
color se encarga de estudiar e investigar como afectan los colores al comportamiento

humano y las percepciones que tiene un individuo sobre estos.
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6.3.1.8 Psicologia de la imagen. Segun indica (Alvarez, 2021) Psicologia de la Imagen se
expone una novedosa teoria sobre lo que el autor llama "espacio de representacion”,
“espacio" que surge al evidenciarse los objetos de re-presentacion (no simplemente de
percepcion) y sin el que no puede entenderse cdmo es que la conciencia puede dirigirse a
y distinguir entre los llamados "mundo externo™ y "mundo interno".

6.3.1.9 Andragogia. Segun indica (Yirda, 2021) es la guia o conduccion, de un conjunto
de técnicas de aprendizaje o ensefianzas, donde los aprendices son los adultos; es la

contraparte de la pedagogia, que es la orientacion o ensefianza a nifios.

6.3.1.10 Tecnologia. Segun indica (Ruffino, Concepto.es, 2021) La tecnologia es
el conjunto de nociones y conocimientos cientificos que el ser humano utiliza para lograr
un objetivo preciso, que puede ser la solucion de un problema especifico del individuo o la
satisfaccion de alguna de sus necesidades.

6.3.2 Artes.

6.3.2.1 Tipografia. Segun indica (Ucha, 2010) la Tipografia resulta ser el arte y la técnica
de impresion a través de formas con relieve que reciben el nombre de tipos, los cuales,
hechos de plomo, una vez entintados seran aplicados sobre el papel para asi obtener un
trabajo de impresion, ya sea un documento, un texto, entre otros materiales.

6.3.2.2 Fotografia. Segun indica (Bembibre V., 2008) llamamos fotografia al proceso de
capturar imagenes mediante algun dispositivo tecnoldgico sensible a la luz, que se basa en
el principio de la cAmara oscura.

6.3.2.3 Artes finales. Segun indica (Blud, 2021) es el proceso de preparacién y revision de
un documento digital (normalmente en formato PDF) que sera enviado a imprenta para su

reproduccion fisica.
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6.3.2.4 llustracion. Segun indica la pagina (Arteneo, 2015) la ilustracion es un dibujo,
pintura u obra impresa de arte que explica, aclara, ilumina, visualmente representa, o
simplemente decora un texto escrito, que puede ser de caracter literario o comercial.

6.3.3 Teoria.

6.3.3.1 Teoria del color. Segun indica (Ruffino, Conceptos.de, 2021) Se conoce como
Teoria del color a un conjunto de reglas basicas que rigen la mezcla de estos para conseguir
efectos deseados, mediante la combinacion de tonos o pigmentos. Es un principio de gran
importancia en el disefio grafico, la pintura, la fotografia, la imprenta y la television, entre
otras.

6.3.3.2 Teoria de la comunicacién. Segun indica (Nediger, 2020) es una practica que se
encarga de utilizar los elementos visuales para expresar un mensaje, inspirar cambios o
evocar emociones.

6.3.3.3 Teoria del Marketing. Segun indica (GestioPolis.Com, 2021) es una actividad, un
conjunto de instituciones y procesos de creacion, comunicacion, entrega e intercambio de
ofertas que tienen valor para consumidores, clientes, socios y sociedad en general.

6.3.3.4 Teoria de la publicidad. Segun indica (Giraldo, 2019) la publicidad es la
herramienta tradicional directa del marketing, y tiene los objetivos de divulgar un producto
para estimular su consumo, transmitir un mensaje positivo con relacion a una marca y

fortalecer la presencia de una empresa en el mercado.
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https://concepto.de/mezcla/
https://concepto.de/diseno/
https://concepto.de/pintura/
https://concepto.de/fotografia/
https://concepto.de/imprenta/
https://concepto.de/television-digital/

6.3.4 Tendencias.

6.3.4.1 Tendencia en redes sociales. Segun indica (Melo, 2019) el propdsito del marketing
en redes sociales es construir una marca y aumentar la visibilidad, a través de piezas de
contenido y promociones gque generen una comunicacion con potenciales clientes, y a la
vez que se crea toda una comunidad interactiva.

6.3.4.3 Tendencia de tipografia. La eleccion de y uso de tipografias puede desarrollar una
labor imprescindible, que genera o forma parte de la identidad de la marca. Las tipografias
en tendencia son: Blogger Sans, Calama y Cunia.

A partir de las tipografias se pueden desarrollar, asimismo, la imagen corporativa de una
marca o empresa Y la clase de mensaje que se quiere dar a las personas en general.
Podriamos decir que las letras también tienen personalidades y que cada una transmite

cosas diferentes (Lenis, 2021).

6.3.4.4 Tendencia de iconos. Segun indica (Diana, 2021) el empleo de iconos, para facilitar
la transmision de mensajes, lleva afios implantado y cada vez su uso es mas coman; el

empleo de emojis en el ambito personal, ha acelerado el uso de estos pictogramas algunas

veces canallas y desenfadados en proyectos a priori mas serios. Esto lo vemos en los

disefios que incorporan dibujos hechos a mano con lapiz de grafito, trazos a pincel de
acuarela o collages que simulan incorporar telas y cartones pegados sobre soporte digital.

6.3.4.5 Tendencia en formas geométricas. Engafiosamente simple y atractivo, las formas
geométricas 3D en disefio, brinda un gran margen para la creacion y el disefio imaginativos.
Lograr mezclar la simplicidad del disefio de bloques con los efectos de profundidad,

sombra.
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Es muy util para disefiar logotipos, simbolos, ya sea en tipografias, imagenes o
sefializaciones. Esto logra crear inestabilidad y armonia al mismo tiempo. La geometria
se sienta asi en sus bases y de forma consciente comunica mensajes o simplemente afiade

una buena estética (Lupion, 2020).

6.3.4.6 Tendencia en disefio gréafico

6.3.4.6.1 Minimalismo. Segun indica (Diana, 2021) Seré influencia el Minimalismo, esto
se traduce en espacios limpios, sin decoraciones superfluas, con pocos elementos que
guardan su espacio de seguridad y proporciones arménicas.

6.3.4.6.2 Colores calidos y saturados. Segun indica (Diana, 2021) tonos de tendencia
calida, colores apagados, pastel, nude y desaturados. Los colores Amarillo y gris también
juega con paletas reducidas, que pueden llegar a convertirse en monocromaticas en blanco
Yy negro.

6.3.4.6.3 Usos de transparencia. Segun indica (Diana, 2021) Las transparencias dan
sensacion de suavidad y ligereza por lo que entre las tendencias mas punteras esta el uso
de este efecto.

6.3.4.6.4 Elementos organicos. Segun indica (Diana, 2021) Los elementos
organicos (hojas, flores, madera...), especialmente representados en colores, luces y
degradados naturales, seran tendencia porque aportan suavidad a la hora de trasmitir calma

y tranquilidad.
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6.3.4.7 Cuadro de referencia

Pantone
Cool Gray C

a.

= T Sgss ——

Moodboard con referencias a las tendencias en disefio.

Tablero creado por Kenly Tel6n
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Capitulo VIl
Proceso de disefioy

propuesta preliminar




Capitulo VII: Proceso de disefio y propuesta preliminar

7.1 Aplicacion de la informacion obtenida en el marco tedrico

La recopilacion de diversos conceptos relacionados con las nuevas tendencias permitira que
Asociacion Grupo Ermita de Alzheimer de Guatemala, dé a conocer por medio de redes sociales
Facebook e Instagram, informacion relevante que impactara visualmente para comunicar, informar
y transmitir un alto grado de conciencia, responsabilidad y solidaridad comunitaria para el adulto
mayor.

La comunicacién en las redes sociales es la nueva publicidad. EI grupo objetivo puede obtener
el mensaje con mayor facilidad, lo que motiva al consumidor a interactuar para difundir desde sus
perfiles personales al adquirir un mayor alcance en masa y engagement.

El disefio grafico crea una armonia entre el texto, color e imagen. Aporta una presentacion
gréafica llamativa que completa el mensaje que se desea transmitir, al generar confianza y fortalecer
lazos entre la entidad y el pablico.

Las ciencias respaldan los estudios de las sociedades humanas, los que permite comprender
correctamente la informacion, generan un conocimiento y aptitudes al grupo objetivo.

Las artes permitir establecer autenticidad en las piezas publicitarias que brindaran informacion
acerca de la asociacion, sus actividades y servicios educativos.

Las teorias aportan conocimientos basicos necesarios para obtener un correcto desarrollo de los
diversos temas que aportan o establecen caracteristicas que identificacion con el grupo objetivo.

7.1.1 Comunicacion. La comunicacion es parte fundamental del proyecto, ya que la
Asociacion Grupo Ermita de Alzheimer de Guatemala, brindara informacién por medio de

redes sociales acerca de la asociacion, sus actividades y servicios educativos.
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7.1.2 Disefio Grafico. Aportara una presentacion grafica de las publicaciones que completa
el mensaje que se desea transmitir, creard una armonia entre los elementos.

7.1.3 Diagramacion. La diagramacion es parte esencial dentro del proyecto, para obtener
un orden jerarquico de las piezas graficas como iconos, imagen, texto entre otros.

7.1.4 Tipografia. La tipografia es un elemento muy importante para el material digital,
debe de ser legible y obtener un orden estético.

7.1.5 Boceto. El boceto es la parte primordial para desarrollar proyecto, al utilizar lapiz y
papel se plasmaran ideas fundamentales del disefio de post para redes sociales.

7.1.6 Semiologia. La semiologia es una ciencia que ayudard a comunicar de manera
correcta el mensaje a través de iconos, simbolos entre otros.

7.1.7 Sociologia. La sociologia es parte fundamental, ya que permite comprender
correctamente la informacidn, generan un conocimiento y aptitudes al grupo objetivo
acerca de la enfermedad de Alzheimer en el adulto mayor.

7.1.8 Psicologia del color. Dentro del proyecto, la psicologia del color aportara el
conocimiento de la percepcion y conducta humana para aplicar el color en las piezas
gréficas de manera que sean visualmente agradables para el grupo objetivo.

7.1.9 Minimalismo. Para mantener un equilibrio visual los posts tendran una jerarquia
simple, lo que evita una saturacion entre imagen, iconos, color y texto.

7.1.10 Tendencia de iconos. Son fundamentales en el disefio, ya que permite de manera
gréafica dar el mensaje que se desea dar de forma simplificada en los posts.

7.1.11 Tendencia de formas geométricas. Las formas geométricas se utilizaran como

parte del disefio de los posts, son parte de la linea grafica de la asociacion.
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7.1.12 Degrade de colores. El uso de colores combinados causara un gran impacto visual
entre los usuarios de las redes sociales, al generar contemplacién en el mensaje que se desea
dar a conocer.

7.2 Conceptualizacion

7.2.1 Mapa mental. El método creativo utilizado es mapa mental. Esta técnica fue
popularizada por Tony Buzan, investigador en el campo de la inteligencia y presidente de
la Brain Foundation.

El mapa mental es una presentacion espontanea de pensamientos que se ramifican desde
un concepto central. Da a conocer expresiones de una forma de pensamiento el cual se
conoce como: Pensamiento irradiarte.

Es una técnica grafica que permite acceder facilmente al cerebro. La funcién es explorar el
problema y la generacion de ideas. Se puede mejorar y enriquecer con colores, imagenes,
codigos y dimensiones que les afiade un interés visual.

Su procedimiento:

Primer paso: se toma una hoja en blanco de cualquier tamafio.

Segundo paso: El concepto o problema se escribe en el centro de la hoja.

Tercer paso: Se toman los principales temas y se colocan alrededor de concepto o
problema de forma ramificada.

Cuarto paso: De los temas se toman palabras claves que se trazan sobre lineas abiertas.
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7.2.2 Seis Sombreros para pensar. Es una técnica creada por Edward de Bono, es una
herramienta de comunicacion que facilita la resolucion de problemas. Se trata de un
marco de referencias para que el pensamiento que pueda incorporar el pensamiento

lateral.

Los sombreros de colores representan seis maneras de pensar y deben ser considerados

como direcciones de pensamientos.

Pensamientos:

Sombrero blanco: Representa la informacion que se tiene.

Sobrero rojo: Da a conocer los problemas utilizando la intuicion, los sentimientos y las

emociones. Se exponen los sentimientos sin tener que justificarlos.

Sombrero negro: Se ponen en marcha el sentimiento del juicio y la cautela, poniendo de

manifiesto los aspectos negativos del tema.

Sombrero amarillo: Brinda pensamientos positivos, que ayudaran a ver los beneficios del

concepto.

Sombrero verde: Representa la creatividad. Algunas técnicas existentes para desarrollar

la creatividad pueden ser utilizadas en ese momento.

Sombrero azul: Es el sombrero del control y la gestion del proceso del pensamiento. Con

él se resume lo que se ha dicho y se llega a las conclusiones.

Esta técnica se puede desarrollar individual o grupal. El orden puede de cada sobrero puede

variar.
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7.2.3 Definicién de proceso creativo a base de técnica mapa mental

Facebook Asociacién
Instagram Identidad
Mensaje Servicios educativos
Tendencias Centro de dia
Seguidores Grupo de apoyo
Impacto Visual Diagnéstico
Alcance Asesoria
Interaccién Alzheimer
Publicaciones
Copy
Material Digital
para Redes Sociales
Respeto
Compromiso
Habilidad
Dedicacién
Olvidar Amor
Falta de motricidad Empatia
Soledad Cooperacién
Enfermedad ailr:
overse
Depresién Igualdad

Aislamiento Honestidad
Desorientacién \ Orientacién
Delirios Unidad
Cambio de humor Transparencia

Proceso creativo para resumir ideas, seguidamente aplicacion de técnica de mapa mental.

Mapa mental creado por Kenly Tel6n

33



7.2.4 Definicidn de proceso creativo a base de técnica 6 sombreros para pensar

Sombreros
para Pensar

Material Digital
para Redes Sociales

La publicidad en las redes sociales permiten
dar a conocer la identidad de la asociacién y
los servicios educativos que brinda.

Los post dardn a conocer acerca de la
enfermedad del Alzheimer y sus fases para
poder diagnosticar al adulto mayor.

Existird dentro de las redes sociales un
grupo de apoyo virtual donde las familias
den a conocer sus historias y brinden apoyo
) a nuevos integrantes.
Al obtener el concepto final, se tendrd una
frase el cual defina la asociacién y el
pensamiento del paciente, para poder
utilizarlo dentro de los post.

Proceso creativo para resumir ideas, seguidamente aplicacion de técnica 6 sombreros para

La asociacién puede que no tengas los
fondos necesarios para realizar las pautas
en las redes sociales.

Los conceptos creativos para la resolucién
de la direccién de pensamiento del enfermo
de Alzheimer y realizar asf la dedicién final.

pensar.

Disefio creado por Kenly Telon
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7.2.5 Definicidn de concepto creativo. Al finalizar el método creativo, se realiza una

seleccion de tres palabras para crear un concepto final.

» Dame tu mano para tener felicidad.
» Sirviendo al adulto mayor.

* Necesitamos de tu amor, hoy mafana y siempre.

Frase elegida por solicitud de la asociacion “Si te olvido, no me olvides” esta frase ya es
utilizada actualmente por la asociacion dentro de su publicidad. Se estara colocando en los

posts para redes sociales, Facebook eh Instagram.

7.3 Bocetaje

El boceto es la parte primordial para desarrollar proyecto, se aplica a manos alzada que
permite tener una visualizacion de los objetos al utilizar 1apiz y papel se plasmaran ideas
fundamentales del disefio de post para redes sociales. Esta se realiza a través de una tabla de
requisitos.

Ver Anexo — Tabla de requisitos.
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7.3.1 Proceso de bocetaje formal

Propuesta A: ¢Qué es el Alzheimer?

Proceso de bocetaje de elaboracion de post

s ] | e

] & 4 o - 4
¢ Que es el Alzheimer ¢ Que es el Alzheimerp
O ° O °
(= , O
C

Proceso de bocetaje de elaboracion de post.
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7.3.1 Proceso de bocetaje formal

Propuesta A: ¢Qué es el Alzheimer?

O mmmm 40

e—— ¢ Que es el Alzheimer?

1200 px

1200 px

Identificacion de elementos:

1.Logotipo de la Asociacion Grupo Ermita de Alzheimer.

2. lconos representativos de la asociacion (Cuadrados y circulos)
3. Pestafia de identificacion de contenido.

4. Icono representativo al contenido a utilizar.

5.Texto ¢Qué es el Alzheimer?

6. Slogan

7. Cintillo
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7.3.1 Proceso de bocetaje formal

Propuesta B: ;Qué es el Alzheimer?

- 4 [ 7 P N
IL]] L]
Tocehsecs, D) 4 4
¢ Que es /c dQue es
e Alzheimer? T el Allheimcr?

Proceso de bocetaje de elaboracion de post.
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7.3.1 Proceso de bocetaje formal

Propuesta B: ¢Qué es el Alzheimer?

O———<Que es
d Atheimar?

1200 px

1200 px

Identificacion de elementos:

1.Logotipo de la Asociacion Grupo Ermita de Alzheimer.

2. Iconos representativos de la asociacion (Cuadrados y circulos)
3. Pestafia de identificacion de contenido.

4. Texto ¢Qué es el Alzheimer?

5. cono representativo al contenido a utilizar.

6. Slogan
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7.3.1 Proceso de bocetaje formal

Bocetos miniatura

Proceso de bocetaje de elaboracion de post.
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7.3.1 Proceso de bocetaje formal

Etapas del Alzheimer

e e o T e e e e
UL LA
P e T e g S P 2]

e s e e e ]
B e e e e

B e T T T T et By
B e e ey S e R e e o e |
P e e e e e S |
AT

[ e s s s a

P e e e e ]
ATV IPFER IR
P e e et S B e o
AV FBIIVFF IV

P T T P Ve e Ve e e P |
B o T ot R PR P e Pt e
e e e e e e o ]

AP ITLL TR
B e Ry R e e S
P e e S e e ]
Ay M
P e o T e S e e ]

FMdas s reaseaastial

Proceso de bocetaje de elaboracion de post.
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7.3.1 Proceso de bocetaje formal

Etapas del Alzheimer

0— 0 %

o o T T P P S ]
oAt 1200 px
AP VELL R ]
Rt S o S B Pt S ¥
I L o o e e e e |
AL ]

P S e T e e S e S

&
66 &

Identificacion de elementos:

1.Logotipo de la Asociacion Grupo Ermita de Alzheimer.

2. Iconos representativos de la asociacion (Cuadrados y circulos)
3. Titulo: Etapa del Alzheimer

4. Texto: Descripcion de etapas del Alzheimer.

5. llustracion de un paciente de la tercera edad.

6. Cintillo
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7.3.1 Proceso de bocetaje formal

Consultas médicas

Comsolbas Médicas

B o e e |
P o S T v
AVIIPRY

AV PN A
APIPIYADB AN

P e T e T e
AN TR R
AT IR
B e it S et ]
AP F A I )

A LA A e Y e B T e

Proceso de bocetaje de elaboracion de post.
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7.3.1 Proceso de bocetaje formal

Consulta médica

?

oL

©

CohsuH‘qS Me'cl?c ng—l

Identificacion de elementos:

1.Logotipo de la Asociacion Grupo Ermita de Alzheimer.

2. Iconos representativos de la asociacion (Cuadrados y circulos)

3. Titulo: Consultas médicas

4. llustracién de icono de consultas médicas.

5. Texto: Informacion de horarios de atencién.

6. Cintillo

44

1200 px



7.3.1 Proceso de bocetaje formal

Diplomados en linea

Dipbmado en Linea

P e o S e e e e S e S e e ]
B o e T e e e ]
AFPP I TIAIP YT 5
S Y P I s

ATV

P e o T oV TN SN

T T T T e e S e

—

l plomade €

o

Diplomado en Linea

B o e e e e e o)
B e e e e ]
B e e e e et e
B e T e e

D e T e e e P

Proceso de bocetaje de elaboracion de post.
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7.3.1 Proceso de bocetaje formal

Diplomado en linea

ile
j_Diplomado en Linea
st e —&
5]

?Q

B e e e ]
A I Y I

1200 px

1200 px

Identificacion de elementos:

1. Logotipo de la Asociacion Grupo Ermita de Alzheimer.

2. Iconos representativos de la asociacion (Cuadrados y circulos)
3. Titulo: Diplomad en linea

4. Texto: Informacién acerca del diplomado.

5. llustracién de icono de diplomado

6. Cintillo

7.3.1 Proceso de bocetaje formal
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Centro de dia
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Proceso de bocetaje de elaboracion de post.

7.3.1 Proceso de bocetaje formal



Centro de dia

g Centro de Dig—— |

i
© o

1200 px

& —
©—

1200 px

Identificacion de elementos:

1. Logotipo de la Asociacion Grupo Ermita de Alzheimer.

2. Iconos representativos de la asociacion (Cuadrados y circulos)

3. Titulo: Centro de dia.

4. Texto: Informacion acerca del centro de dia.

5. llustracién de icono de centro de dia y fotografia toma en las instalaciones de la
asociacion.

6. Cintillo.

7.3.1 Proceso de bocetaje formal
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Estimulacion cognitiva

¢ Que es la
Estimulacich Coanzkva?
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Proceso de bocetaje de elaboracion de post.

49



7.3.1 Proceso de bocetaje formal

Estimulacion cognitiva

!
6  X-

d.Que es la
Estimulacich Cognitival —
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1200 px

Identificacion de elementos:

1. Logotipo de la Asociacion Grupo Ermita de Alzheimer.

2. Iconos representativos de la asociacion (Cuadrados y circulos)
3. Titulo: ¢Qué es la estimulacion cognitiva?

4. llustracion de icono de Investigacion.

5. Texto: Informacidn acerca de la estimulacion cognitiva.

6. Cintillo.
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7.3.2 Proceso de digitalizacion de los bocetos

Etapas del Alzheimer

# 1 Apertura de Adobe llustrator y colar dimensiones de la pieza gréfica.

Archivo  Edicion  Objeto  Text eccionar  Efecto  Ver Ventana Ayuda | 4

| B T g v [ [NV - oecitas; 100 > esur [l Austar documento | preferencias | 1 v

Nuevo Documento X

© Recientes

Sin titulo-1
Vamos a empezar algo nuevo.
Comienza por los ajustes de tus propios documentos o por una gama de
para ponerte a trabajar rapidamente.

/
T
"3
&Y
o,
Z
%

Mss ajustes

Crear (errar

# 2 Se realiza la diagramacion de la pieza.

Edicion Objeto Texto  Sel entana  Ayud: mpresion y pruebas v
B 5]y wem Com idod; 100% > esvio: | Awstardocumento | preferencias P v

Sin titulo-1* al 25% (CMYK/Previsualizacién de GPU)

Se%vyv

FPNEPEIAN

-

S 3

7

(u)
1

NE o

o

B e
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7.3.2 Proceso de digitalizacion de los bocetos

# 3 Se coloca el boceto del personaje para realizar la digitalizacion.

Efecto Ver Ventana Ayuda HE v Impresion y

[~ 35 ona |8 v |> | o [l [t documento | [ Prefeencins

x

Capas

> [ personaje
> Bl esquema

# 4 Se coloca color al personaje.

ionar Efecto Ver Ventana Ayuda W& v mpresion y
B By 1o C v )~ Opacidad: 100% > fsio: | @ e Tonsfomar

Sin titulo-1* al 33.33% (CMYK/Previsualizacién de GPU) X

P ——

Selector de colores

»
=D

T

8 (e

: 28°

23%
) B: 60%

C: 35%

[ Sélo colores Web
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7.3.2 Proceso de digitalizacion de los bocetos

# 5 Se elabora el cintillo donde llevara los niimeros de contacto de la asociacion.

Sin titulo-1* al 66.67% (CMYK/Previsualizacién de

S2Yv

DI‘
T,
-
’A
D
m,
P
X
L’
&
o

PBX: 2232-0324 « @ (L) 5464-4510/

# 6 Se coloca los titulos y subtitulos utilizando la tipografia nunito, al igual que el

personaje y logo de la asociacion.

Pl Archivo  Edicién  Objeto  Texto
O &~

Sin titulo-1*al 33.33% (CMYK/Previs

SNy vV

|Etapas del Alzheimer|

2 - IN

Etapa Temprana
e ©

’
»
m,
»
xn

Etapa Media

-

Etapa Final

Bead LB

PBX: 2232-0324 « @) (©) 5464-4510/5917-0890
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7.3.2 Proceso de digitalizacion de los bocetos
# 7 Elaboracion de figuras geométricas utilizando la herramienta de busca trazos y se

coloca la informacion brindada por la asociacion.

Efecto Ver Ventana Ayuda my

e A o . oot 100% > e [llv B e Tonstoma

Sin titulo-1* al 33.33% (CMYK/Previsualizacién de GPU) X
Buscatrazos

Etapas del Alzheimer

Etapa Temprana

Hace referencia a personas que, independientemente de su edad
fueron diagnosticadas con enfermedad de Alzheimer u otro
trastorno relacianado, y se encuentran en la primera etapa de la
enfermedad.

Etapa Media

€1 dano al cerebro puede dificultar la expresién de sentimientos

Seleccion »

nar Efecto Ver Ventana Ayuda HE v

pog F.3, p— % oo ~ X -~
238 x. O 2303567p v O 894.04px  An: O 42428px QA O

] 0o

Etapas del Alzheimer

x
Buscatrazos

Etapa Temprana
Hace referencia a personas que, independientemente de su edad, ')
fueron diagnosticadas con enfermedad de Alzheimer u otro 0
trastorno relacionado, y se encuentran en la primera etapa de la
lenfermedad.

Etapa Media

€1 daio al cerebro puede dificultar la expresién de sentimientos
ly 1a realizacion de tareas cotidianas.

Etapa Final

[una persona con Alzheimer en etapa final generalmente: tiene
lificultades para comer, necesita ayuda con atencin personalizadal
lpierde la capacidad de caminar.

0O o

PBX:2232-0324 « @ @ 5464-4510 / 5917-0890
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7.3.2 Proceso de digitalizacion de los bocetos

# 9 Se agrega color a los elementos gréaficos, cintillo y texto.

A  Adhivo Edicén O Texto Seleccionar FHecto Ver Ventana Ayuda HE v Impre:

v BB e s v « Opocdad: 100% ® e Tansfoms
Sin titulo-1* al 33.33% (CMYK/Previsualizacién de GPU) X

Etapas del Alzheimer

Etapa Temprana

Hace rafer sonas que, independient
fueron diagnosticadas con enfermedad de Alzhe ro
trastarna relacionado, y se encuentran en la primera etapa de la
enfermedad

Etapa Media

ultar la expresién de sentimientos

Solo colores Web

Etapa Final

Una persona con Alzheimer en etapa final generalmente: tiene
dificultades para come ta ayuda con atencidn personalizada,
pitrde la capacidad de caminar

o

PBX: 2232-0324 « @ @ 5464-4510 / 5917-0890

a Ayuda WS v

Opacidad:  100% %, i Transformar

Sin titulo-1* al 33.33% (CMYK/Previsualizacién de GPU)

Etapa Temprana
lace referencia a personas que, independientemente de su edad, | °
ueron diagnosticadas con enfermedad de Alzheimer u otro x o
astorno relacionado, y se encuentran en |a primera etapa de la |
nfermedad. H

Etapa Media
¥ E1 daio al cerebro puede dificultar I expresién de sentimientos §
1y la realizacion de tareas colidianas. H

Etapa Final

1 Una persona con Alzheimer en etapa final generalmente: tiene
1 dificultades para comer, necesita ayuda con atencion
personalizada,
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7.3.2 Proceso de digitalizacion de los bocetos

Centro de dia

# 1 Apertura de Adobe llustrator y colar dimensiones de la pieza gréafica.

Sin titulo-1

Archivo  Edici6: e | e

[ ]~ Taw: v Opocdad: 100% > tstio: |~ Austar documento  preferencias  BE v

lo-2* al 25% (CMYK/Previsualizacién de GPU) X

1S%y v

S ARNEHS I HN|
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7.3.2 Proceso de digitalizacion de los bocetos

# 3 Se coloca los titulos y Subtitulos utilizando la tipografia Nunito.
Y Archivo  Edid ion ecto Ver Ventana Ayuda

[~ Ed~ Opacidad:  100%

Centro de Dia

Fara el Adulto Mayori

Beneficios ]

po

COTFRNELOIHANDIS Y Y

J

[Actividades

|
~
N

L)
‘-
=

Ver Ventana Ayuda W& v
Opacidad: 100% > (B  Caracter Pérafo:

Sin titulo-2* al 50% (CMYK/Previsualizacién de GPU) X

LR A%

Beneficios

S,

YN

[Actividades

TNWPY,

=

PBX: 2232-0324 « @) (©) 5464-4510/5917-08 -
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7.3.2 Proceso de digitalizacion de los bocetos

#5 Se coloca los beneficios y actividades que ofrece la asociacion en su centro de dia.

#  Achivo Edidén Objeto Texto Seleccionar Efecto Ver Ventana Ayuda WS v

Texto (I~ Ed~ mem C v Opacdad: 100% > (B Carkcter Pérrafo

Sin titulo-2* al 66.67% (CMYK/Previsualizacién de GPU) X

Para el Adulto Mayor

Beneficios

o Relajacién y disminucién de estrés.
* Mejora la comunicacién y las relaciones personales,|
¢ Mejora la concentracién e integracién cognitiva.
¢ Mejora las habilidades. T o
¢ Permite trabajar las emociones.

Actividades

o Terapias fisicas.

o Terapias recreativas.

» Manualidades. o
o Eiercicios diriai

o Mulsico terapia en otros.

Caracter

O. Nunito

ExtraBold

OPHEFENELOIHANDIS Y

A  Achivo Edicid jeto Texto nar Efecto Ver Ventana Ayuda HE v

O~ B~ w2 - o opo: 1o0% > i

Sin titulo-2* al 33.33% (CMYK/Previsualizacién de GPU) X

Guotemais

JHNDOS %YV

Centro de Dia

Para el Adulto Mayoﬁ

Beneficios |

+ Relajacién y disminucién de estrés.
« Mejora la comunicacién y las relaciones personales

FENELD,

+ Mejora la concentracién e integracién cognitiva.
+ Mejora las habilidades.
« Permite trabajar las emociones.

[Actividades
< Terapias fisicas.
. Tﬁﬂphf recreativas.

« Ejercicios dirigidos.
+ Misico terapia en otros.

PBX: 2232-0324 + @ (O 5464-4510/5917-08
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7.3.2 Proceso de digitalizacion de los bocetos

# 7 Elaboracion de figuras geométricas utilizando la herramienta de busca trazos.

#  Achivo Edicién Objeto Texto Seleccionar Efecto Ver Ventana Ayuda WS v mpresi6

BE AR = [— o T R

Sin titulo-2* al 50% (CMYK/Previsualizacion de GPU) X

GFﬁB‘&’“ Ermitq
Alzheimer
Guatemala

Centro de Dia

cén  Objeto Texto

Ard iona
2ado compuest O~ B~ tem C v

Sin titulo-2* al 33.33% (CMYK/Previsualizacién de GPU) X

19 %Y

Yl N

RSN 3

Beneficios

*Relajacion y disminucion de estrés.

g § S

« Terapios fisicas.
« Terapias recreativas.

|\ |  Eorier s,
« Milsico terapia en otros. Y: 976,87 px
(| O N -
J
PBX: 2232-0324 + @) (O 5464-4510/ 5917-08
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7.3.2 Proceso de digitalizacion de los bocetos

# 9 Se apertura de Adobe Photoshop y se coloca la fotografia a utilizar en la pieza grafica.

Archivo Edicion Imagen Capa Texto Seleccion F D Vista Ventana Ayuda

A + - os : capa

1MG_0847.psd al 22.7% (Capa 0, RGB/8) *

SHe2wre UMk NKT

i Pew

) o) gl

# 10 Se editaron los niveles de color en la fotografia.

Archivo Edicion Imagen Capa Texto Seleccién Filtro 3D Vista Ventana Ayuda
#® & © Selec. avtom.:  Capa Mostrar contr, transf.
IMG_0847.psd al 22.7% (Curvas 1, Méscara de capa/8) *

N

Hole O H
dEEX@E

@ o) H o

SHWPreWARPNKE% %O
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7.3.2 Proceso de digitalizacion de los bocetos
# 11 Se traslada la fotografia editada a Adobe llustrator y se realiza mascara de recorte

para introducirlo en el icono de centro de dia.

A  Achivo Edidén

Opacdad: 100% ® D == [Wpts A BEEx 2

Sin titulo-2* al 50% (CMYK/Previsualizacion de GPU) X

PBX: 2232-0324 « (@) (©) 5464-4510 /5917-08

Deshacer Mover
Rehacer

Generar pixeles perfectos
Perspectiva

Simplificar...

Agrupar

Crear mascara de recorte

Transformar

Organizar

Seleccionar

Afadir a la biblioteca
Recopilar para exportar
Exportar seleccion...

nar  Efecto  Ver

[:]v v Trazo: v v Opacdad: 100% > Estik

Sin titulo-2* al 33.33% (CMYK/Previsualizacién de GPU) X

Selector de colores

Seleccionar color:

JHNOS S Y

FTIYNEPY!

[J Sélo colores Web

PBX:2232-0324 « @ 5464-4510/5917-08

»
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7.3.2 Proceso de digitalizacion de los bocetos

# 13 Se realiza el recorte de la mesa de trabajo, para obtener la pieza final.

Fa Archivo Edicion Objeto Texto Seleccionar Efecto Ver Ventana Ayuda W& v
[1v Ed~v vem C v BETEIN - opecidad; 100% > esii: [l v justar documento | preferencias |

Sin titulo-2* al 25% (CMYK/Previsualizacion de GPU) X

Centro de Dia

Para el Adulto Mayor

Beneficios

PBX: 2232-0324 « @ (© 5464-4510/5917-08
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7.4 Propuesta preliminar

A continuacion, se presenta la propuesta preliminar basandose en la composicién de

elementos, colores, implementacion de iconos, logo de la asocid y uso de la tipografia.

Pieza 1. ;Qué es el Alzheimer?

a
O O

Asociacién

Grupo Ermita
Alzheimer
Guatemala

o ¢Qué es el Alzheimer? C

«Es un tipo de demencia que causa problemas con
la memoria, el pensamiento y el comportamiento.
Los sintomas se desarrollan lentamente y
empeoran con el tiempo...»

O

Si te olvido, no me olvides -

PBX: 2232-0324 «» (O 5464-4510 / 5917-0890

! 1200 px

1200 px

En esta pieza representa una introduccién al conocimiento basico del Alzheimer, se da a conocer

el concepto de asociacion “Si te olvido, no me olvides” y un cintillo de contacto. El icono

representativo de las investigaciones es una lupa abstracta que se encuentra dentro de la linea

grafica de la asociacion.
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7.4 Propuesta preliminar

Pieza 2: Centro de dia

O Glﬁﬁi‘;g"Ermita

Centro de Dia

Para el Adulto Mayor

Beneficios 1200 px

» Relajacién y disminucién de estrés.

« Mejora la comunicacion y las relaciones personales.
» Mejora la concentracion e integracion cognitiva.

« Mejora las habilidades.

« Permite trabajar las emociones.

« Terapias fisicas.
 Terapias recreativas.
« Manualidades.

« Ejercicios dirigidos.
« Musico terapia en otros. |

| 1200 px |

En esta pieza se ofrece el centro de dia para el adulto mayor, se da a conocer los beneficios y
actividades que brinda la asociacion al paciente de Alzheimer. La fotografia fue tomada dentro
de la asolacién. Cuenta con su cintillo de informacion de contacto. El icono representativo del

centro de dia es una casa abstracta, que se encuentra dentro de la linea grafica de la asociacion.
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7.4 Propuesta preliminar

Pieza 3: Consultas medicas

O o /L

A .
Grupo Ermita
Alzheimer
Guatemala

Consultas Médicas

- [

Ponemos a sus érdenes
Evalucacién, Diagostico y seguimiento
al paciente. 1200 px

Horarios de atencion:
Lunes a Viernes: 8:00 a.m a 12:30 p.m.

Video Consultas:
3:00 p.m. a 5:00 p.m

:I @) Previa cita
(-}
PBX: 2232-0324 « () (V) 5464-4510/5917-0890

I 1200 px !

En esta pieza dan a conocer de las consultas médicas que ofrece la asociacion para dar un
diagnostico y evaluacion del paciente. Brinda informacion acerca de los horarios de atencion
presencial y virtual. Cuenta con su cintillo de informacion de contacto. El icono representativo
de las consultas médicas es un estetoscopio abstracto, que se encuentra dentro de la linea gréfica

de la asociacion.
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7.4 Propuesta preliminar

Pieza 5: Diplomado en linea

O Asociacién ;

Grupo Ermita
O Alzheimer

(Queé es la

5 Estimulacion Cognitiva?

El retrasar el deterioro de las capacidades y
habilidades promueve eficazmente wun
envejecimiento activo. En este sentido, la
estimulacién cognitiva mediante actividades
y €ejercicios promovera la salud mental y la
independencia emocional y fisica de la
persona mayor.

Ayudara también a personas que tengan
alguna enfermedad neurodegenerativa, sin
importar en qué etapa de la adultez se
encuentre, a prevenir o a ralentizar el

proceso para llevar adelante una mejor C

j calidad de vida.

Si te olvido, no me olvides

| 1200 px

1200 px

En esta pieza da a conocer de la estimulacion cognitiva en el paciente. Se brinda el concepto

de asociacion “Si te olvido, no me olvides” dentro del cintillo. El icono representativo de las

investigaciones es una lupa abstracta que se encuentra dentro de la linea grafica de la asociacion.

7.4 Propuesta preliminar
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Pieza 5: Diplomado en linea

O s i

G?upo Ermita
Alzheimer

Guatemala

Diplomado en Linea

) Cuidado del Adulto Mayor
O con Enfasis en Alzheimer y enfermedades
relacionadas

Avalado por la Universida Galileo y el Ministerio de Salud

] g

Para mayor informacidn puedes contactarnos a los siguientes nimeros.

PBX: 2232-0324 « (@ (O 5464-4510/5917-0890

C

1200 px

1200 px

En esta pieza da a conocer acerca de los servicios educativos que ofrece la asociacion que

es un diplomado acerca del cuidado del adulto mayor. Cuenta con su cintillo de informacién de

contacto. El icono representativo del diplomado es un birrete abstracto, que se encuentra dentro

de la linea gréfica de la asociacion.

7.4 Propuesta preliminar

Pieza 6: 10 sefiales de Alzheimer
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Asociacién

Grupo Ermita

@) - . Alzheimer
10 Senales de Alzheimer

Dificultad para comprender imdgenes visuales y
6 cémo objetos se relacionan uno al otro en el

[T+ &%=

Colocacion de objetos fuera de lugar y la falta de
habilidad para retrasar sus pasos.

Cambios de memoria que dificultan la
vida cotidiana.

D ©

Nuevos problemas con el uso de
palabras en el habla o lo escrito.

(B

9 Desorientacion de tiempo o lugar.

F

{
. HIII]J wchd 1200 px
Pérdida de iniciativa para tomar parte en el
trabajo o en las actividades sociales.

{3

™
Dificultad para desempefiar tareas

e habituales en la casa, en el trabajo o

en su tiempo libre.

&

Dificultad para planificar o resolver
problemas.

Cambios en el humor o la personalidad.

OO

Disminucién o falta del buen juicio.

1 ™, K

Si te olvido, no me olvides

| |
! 1200 px |

e ©® © O

En esta pieza informa acerca de las 10 sefiales que puede presentar un paciente con Alzheimer.
Se elaboraron iconos trabajados desde cero a base de figuras geométricas. Cuenta con su cintillo

utilizando el concepto principal de la asociacion.
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7.4 Propuesta preliminar

Pieza 7: Sintomas del Alzheimer

O Asociacién r
Grupo Ermita
Alzheimer
Guatemala

Sintomas del Alzheimer

“Los sintomas de la enfermedad de Alzheimer suponen la
pérdida progresiva de las funciones propias del cerebro y que
nos permiten la relacién con el medio.”

Sintoma conductual

Ha tenido mas cambios de

Sintomas funcionales

| 1200 px

1200 px

En esta pieza informa de los sintomas que puede presentar un enfermo de Alzhéimer. La

informacidn se brinda en una serie de pasos que van conectados. El post cuenta con un cintillo

de contacto. El icono representativo de las investigaciones es una lupa abstracta, que se

encuentra dentro de la linea gréfica de la asociacion.
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7.4 Propuesta preliminar

Pieza 8: Diplomado en linea

U

@ O Grupo Ermita
Alzhgimer
custemals

Diplomado en Linea [

Cuidado del Adulto Mayor con Enfasis

O en Alzheimer y Enfermedades Relacionadas

El diplomado pretende desarrollar las
habilidades, manejo tedrico y practico
para los cuidados del adulto mayor y
esta dirigido especialmente al personal
que atiende directamente, mejorando
con ello la atencidn que se les brinda,
adquiriendo y ampliando los conocimientos
para una atencidn integral dptica.

Avalado por:

Universida Galileo y el Ministerio de Salud ilnscﬂ'bite Ya!

PBX: 2232-0324 « (© (L) 5464-4510/5917-0890

| 1200 px

1200 px

En esta pieza brinda informacion del diplomado en linea, la fotografia es brindada por la

asociacion. Cuenta con su cintillo de informacion de contacto. El icono representativo del

diplomado es un birrete abstracto, que se encuentra dentro de la linea grafica de la asociacion.
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7.4 Propuesta preliminar

Pieza 9: Etapas del Alzheimer

O O GF[TSB"Ermita
Alzhsimgr

Etapas del Alzheimer

g
|_ ___________________________ bl

! Etapa Temprana '---- |

: Hace referencia a personas que, independientemente de su edad,

I

: fueron diagnosticadas con enfermedad de Alzheimer u otro :

O | trastorno relacionado, y se encuentran en la primera etapa de la |
I
I

_______ 1200 px
Etapa Media

| dafo al cerebro puede dificultar la expresion de sentimientos
la realizacion de tareas cotidianas.

< m

_______

______________________________

] i Etapa Final oee

: Una persona con Alzheimer en etapa final generalmente: tiene
: dificultades para comer, necesita ayuda con atencion

1 personalizada, pierde la capacidad de caminar. !
b o o o o o o o e = —

! 1200 px |

En esta pieza brinda informacion de las etapas que vive una paciente con Alzheimer. El

personaje fue elaborado desde cero. Cuenta con su cintillo de informacion de contacto.
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7.4 Propuesta preliminar

Pieza 10: ;Qué tan importante es la fisioterapia en el adulto mayor?

O

:) {Qué tan importante

es la Fisioterapia en
el adulto mayor?

En la enfermedad de Alzheimer es
importante para disminuir los sintomas
que afectan a su funcionalidad, que
provocan dolor y que en definitiva
alteran la calidad de vida.

Beneficios

o Relajacion y disminucion de estrés.

e Mejora la comunicacién y las relaciones personales.
o Mejora la concentracién e integracién cognitiva.

* Mejora las habilidades.

o Permite trabajar las emociones.

Asociacién

Grupo Ermita
Alzheimer

Guatemala

1200 px

1200 px

En esta pieza brinda informacion de la fisioterapia y sus beneficios. El personaje fue

elaborado desde cero. Cuenta con su cintillo de informacion de contacto. EIl icono

representativo del Centro de Dia es una casa abstracta, que se encuentra dentro de la linea

grafica de la asociacion.
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7.4 Propuesta preliminar

Pieza 11: Guia introductoria

O O
iYa Disponible!

Asociacién =
Grupo Ermita
Alzheimer

Guatemala

Guia introductoria sobre B i

SOBRE EL ALZHEIMER
S I

el Alzheimer y sus cuidados s
1200 px
Puedes adquirirlo
contactandonos a los
siguientes numeros:

PBX: 2232-0324
Tel: 5464-4510/ 5917-0890

Si te olvido, no me olvides

| |
| 1200 px |

En esta pieza da a conocer de la nueva guia introductoria sobre el Alzheimer y sus cuidados.
Se utiliza la imagen de la portada de la guia. Dentro de la informacion se brindan los datos para

comunicarse a la asociacion y un cintillo que muestra el concepto.
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7.4 Propuesta preliminar

Pieza 12: Libro de ejercicios

0 & S

Grupo Ermita
Alzheimer

Guatemala

iYa Disponible!

D Libro de Ejercicios para
Potenciar la Memoria
de los Enfermos de Alzheimer

Puedes adquirirlo
contactandonos a los
siguientes numeros:

PBX: 2232-0324
OTel: 5464-4510/ 5917-0890

]

Si te olvido, no me olvides

| I
| 1200 px !

1200 px

En esta pieza da a conocer del libro de ejercicios para potenciar la memoria de los enfermos

de Alzheimer. Se utiliza la imagen de la portada de la guia. Dentro de la informacion se brindan

los datos para comunicarse a la asociacion y un cintillo que muestra el concepto.
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7.4 Propuesta preliminar

Pieza 13: Libro y guia

0 O _4

Grupo Ermita
Alzheimer

Guatemala

iYa disponibles!

Libro de Ejercicios para
D Potenciar la Memoria
de los Enfermos de Alzheimer

Guia introductoria sobre
el Alzheimer y sus cuidados

1200 px

j Puedes adquirlos contactarnos
a los siguientes numeros:

PBX: 2232-0324 (OTel: 5464-4510/5917-0890

Si te olvido, no me olvides

I I
! 1200 px !

En esta pieza da a conocer del libro de ejercicios y la guia introductoria. Se utiliza las
imagenes de ambas portadas. Dentro de la informacion se brindan los datos para comunicarse

a la asociacion y un cintillo que muestra el concepto.
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7.4 Propuesta preliminar

Pieza 14: ;Por qué es importante un diagndstico?

g G?ﬁ%ﬁ"Ermita

Alzheimer

:Por qué es importante
un diagnostico? C

El conjunto completo de herramientas de diagndstico se encuentra
disenado para detectar la demencia y determinar con gran precision
si la causa se debe a la enfermedad de Alzheimer o a otra

enfermedad. 1200 px

Un examen fisico de diagndstico suele incluir los siguientes analisis:

v Exploracién fisica y neurolégica
j \/ Analisis de laboratorio

Vv Andlisis neuropsicoldgicos y del estado mental
v Diagnéstico por imagenes del cerebro

v Imégenes por resonancia magnética (IRM)

v Tomografia computarizada (TC)

PBX: 2232-0324 « @) () 5464-4510/5917-0890

1200 px |

En esta pieza informa acerca de la importancia que tiene un diagndstico en un adulto mayor
e indica cuales son los estudios que se realizan. Cuenta con su cintillo de informacién de
contacto. El icono representativo de las consultas médicas es un estetoscopio abstracto, que se

encuentra dentro de la linea gréfica de la asociacion.
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7.4 Propuesta preliminar

Pieza 15: Recomendaciones para el cuidador

O 0 s

Grupo Ermita
Alzheimer

Guatemala

Recomendaciones
para el cuidador

“Las personas con Alzheimer pueden sentir ansiedad o
agitacion. Pueden volverse inquietas y tener la necesidad
de moverse o caminar de un lado a otro...”

©

1- Buscar causa 1- Llamar médico
2- Evitar mucho ruido 2- Tener iluminado todo o o

3- Buscar algo que lo calme 3- Calmarlo

[3) Heror ]

1- Recordar con fotos

2- Ser paciente

3- Seguir su realidad

| 1200 px !

En esta pieza se brinda informacion acerca de los cuidados que debe de tener el custodio
con su paciente o familiar con Alzheimer. Cuenta con su cintillo de informacién de contacto. El
icono representativo de las investigaciones que realiza la asociacién es una lupa abstracta, que se

encuentra dentro de la linea grafica de la asociacion.
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7.4 Propuesta preliminar

Pieza 16: Dia Mundial del Alzheimer

1200 px

. jel Alzheimer

21 Septiembre

1200 px

En esta pieza grafica representa el Dia Mundial del Alzheimer, que esta representado con

un lazo morado. La foto es de autoria propi
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Capitulo VIII

Validacion técnica




Capitulo VI11: Validacion técnica
El trabajo de investigacion es mixto, por cuanto se utilizara el enfoque cuantitativo y el enfoque
cualitativo. El primero servira para cuantificar los resultados de la encuesta aplicada a los sujetos
y atraves del enfoque cualitativo se evaluara el nivel de percepcidn de los encuestados con respecto

a la propuesta preliminar del disefio.

La herramienta a utilizar es una encuesta de respuesta multiple que se aplicara a cinco clientes,
a 12 personas, hombres y mujeres entre los 25 a 45 afios, con familiares diagnosticados con la
enfermedad de Alzheimer, que necesiten apoyo, consejeria, educacion o informacion del cuidado
del adulto mayor que brinda la Asociacion Grupo Ermita de Alzheimer de Guatemala que

conforma al grupo objetivo y a cinco expertos en el area de comunicacion y disefio.

8.1 Poblacion y muestreo

Para la validacion de la propuesta preliminar se contara con la opinidn de cinco expertos en
comunicacion y disefio, seis cliente y doce personas hombres y mujeres, entre los 25 a 45 afos,
con familiares diagnosticados con la enfermedad de Alzheimer, que necesiten apoyo, consejeria,
educacion o informacion del cuidado del adulto mayor, busca la estabilidad familiar de sus hogares
para fomentar los valores del amor, empatia, paciencia, respeto y bondad. Que se encuentran en el
nivel socioeconémico C1, C2 y C3, segun sus ingresos.
Poblacion: Cantidad de personas que viven en el area metropolitana de Guatemala 5,103,685
habitantes.
Muestra: 5 expertos, 5 cliente y 15 personas del grupo objetivo.

Total de personas: 25
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8.1 Poblacion y muestreo

Expertos:

>

Lic. Carlos Antonio Jiménez Ramirez
Profesion: Licenciado en Disefio Grafico
Puesto: Asesor Empresarial de Comunicacion
MSc. Rolando Barahona Cifuentes
Profesion: Licenciado en Disefio Grafico
Puesto: Gerente General

Lic. Guillermo Garcia

Profesion: Publicista

Puesto: Docente

Licda. Lourdes Donis

Profesion: Licenciada en Comunicacion
Puesto: Docente

Lic. Elder Isai Minchez Pérez

Profesion: Licenciado en Disefio Grafico

Puesto: Supervisor de Disefio Gréafico

Clientes:

>

>

Maria Cecilia Lopez Murga

Puesto: Gerente General

Mariza Angélica Cruz

Puesto: secretaria Administrativa
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8.1 Poblacion y muestreo

Clientes:

» Zuly Chacon Pedroza

Puesto: Asistente y Recepcionista

» Ana Luisa Gonzélez
Puesto: Cuidadora
» Griselda Chacon Pedroza
Puesto: Encargada y Cuidadora Centro de Dia
8.2 Método e instrumento
El método a utilizar sera una encuesta de validacion virtual para el analisis de las propuestas
visuales, que sera enviada por correo electronico a cada encuestado. Se encontrardn con dos
enlaces el primero los enviara a la plataforma de Issu, que sera la presentacion de los materiales
gréaficos digitales y el segundo los enviara a la plataforma de Google Forms, que sera la encuesta.
Cada participante estara enviando por medio de correo electronico una fotografia que deja como

evidencia su participacion.

La encuesta permitira recolectar datos que muestren la efectividad de los materiales graficos
digitales para informar a la poblacion guatemalteca, acerca de la identidad y los servicios

educativos que brinda la Asociacion Grupo Ermita de Alzheimer de Guatemala.

La plataforma que se utilizara serd Google Forms, que permitira documentar la participacion
de expertos, clientes y grupo objetivo. El instrumento se divide en cuatro series: Datos generales,
parte objetiva que consta de los objetivos del proyecto, parte semioldgica que esta formado por los

elementos graficos, signos y simbolos de los materiales graficos digitales y parte operativa que
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evaltan la funcionalidad, adicional se colocard un espacio donde cada participante colocara sus
observaciones finales. Las respuestas que se estaran trabajando son: Dicotomicas y escala de Likert

de 3 variables.

Ver Anexo C: Técnica de validacién

Presentacion: https://issuu.com/michelletelon/docs/presentaci n material digital

8.3 Resultado e interpretacion de resultado
Como resultado de la validacion a través del instrumento en el cual se realizé una tabulacion,
codificacion e interpretacion de resultado, a continuacion, se presenta por medio de graficas las

conclusiones finales.
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https://issuu.com/michelletelon/docs/presentaci_n_material_digital

8.3 Resultado e interpretacion de resultado
8.3.1Parte Objetiva
1. ¢Considera que es importante la creacién material grafico digital para informar a
través de las redes sociales Facebook e Instagram, la identidad y los servicios

educativos que brinda la Asociacion Grupo Ermita de Alzheimer de Guatemala?

0%

Interpretacion: EI 100% de los encuestados considera que si importante la creacién
material gréfico digital para informar a través de las redes sociales Facebook e
Instagram, la identidad y los servicios educativos que brinda la Asociacion Grupo

Ermita de Alzheimer de Guatemala, por lo que se cumple el objetivo general.
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8.3.1 Parte objetiva

2. ¢Cree importante recopilar informacion acerca de la asociacion, la enfermedad de
Alzheimer y los servicios educativos que ofrecen, para que sea integrado en el

material digital que se publicaran en redes sociales?

0%

Interpretacion: El 100% de los encuestados indica que si es importante la recopilar
informacion acerca de la asociacion, la enfermedad de Alzheimer y los servicios
educativos que ofrecen, para que sea integrado en el material digital que se publicaran

en redes sociales, por lo que se cumple el objetivo especifico.
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8.3.1 Parte objetiva

3. ¢Considera necesario investigar conceptos y tendencias de disefio relacionado con el
desarrollo del material digital a través fuentes bibliograficas que respalden

cientificamente las piezas graficas para las redes sociales?

Interpretacion: El 84% de los encuestados considera que si necesario investigar
conceptos y tendencias de disefio relacionado con el desarrollo del material digital a
través fuentes bibliograficas que respalden cientificamente las piezas graficas para las

redes sociales, mientras el 16% considera que no es necesario.

85



8.3.1 Parte objetiva
4. ¢Cree importante diagramar elementos graficos como tipografia y formas geométricas
para establecer un orden jerarquico y que el grupo objetivo lo comprenda de manera

facil?

0%

Interpretacion: El 100% de los encuestados indica que si es importante diagramar
elementos graficos como tipografia y formas geométricas para establecer un orden

jerarquico y que el grupo objetivo lo comprenda de manera facil.
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8.3.1 Parte objetiva
5. ¢Considera primordial calendarizar la programacion de las piezas graficas, para que el
grupo objetivo obtenga publicaciones de valor que los ayudara a informarse acerca de

la enfermedad y los servicios educativos que ofrecen durante el afio?

Interpretacion: EI 96% de los encuestados considera que si es primordial calendarizar
la programacion de las piezas graficas, para que el grupo objetivo obtenga
publicaciones de valor que los ayudara a informarse acerca de la enfermedad y los

servicios educativos que ofrecen durante el afio.
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8.3.2 Parte Semiologica

6. Segun su criterio, ¢Considera que los colores utilizados en las piezas graficas son?

Muy apropiado Poco apropiado

Interpretacion: El 88% de los encuestados considera que son muy apropiado los

colores utilizados en las piezas gréaficas, mientras el 12% indica que es poco apropiado.
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8.3.2 Parte Semiologica

7. ¢Cree usted que la tipografia utilizada en las piezas graficas es?

Muy legible Poco legible

Interpretacion: El 92% de los encuestados considera que es muy legible la tipografia

utilizada en las piezas gréaficas, mientras que el 4% indica que es poco legible.
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8.3.2 Parte Semiologica
8. ¢Considera que la diagramacion es ordenada y tiene equilibrio visual con los

elementos gréaficos?

Mucho Poco

Interpretacion: El 84% de los encuestados considera que la diagramacion es muy
ordenada y tiene equilibrio visual con los elementos graficos, mientras el 16% indica

que es poco ordenado.
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8.3.2 Parte Semiologica

9. ¢Cree que la interaccion que realiza el personaje en las publicaciones es?

o ©
e © e ©
IO% H
Muy apropiado Poco apropiado

Interpretacion: El 100% de los encuestados considera que es muy apropiada la

interaccion que realiza el personaje en las publicaciones.
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8.3.3 Parte Operativa

10. ¢Cree usted que el tamafio del texto de las publicaciones es?

Muy legible Poco legible

Interpretacion: El 84% de los encuestados indica que le tamafio del texto de las

publicaciones es muy legible, mientras que el 16% indica que es poco legible.
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8.3.3 Parte Operativa
11. Segun su criterio, ¢Considera que el tamafio de los elementos graficos (Formas

geométricas e ilustraciones) dentro del material grafico son?

Muy adecuado Poco adecuado

Interpretacion: El 92% de los encuestados indica que el tamafio de los elementos
graficos (Formas geométricas e ilustraciones) dentro del material grafico son muy

adecuados, mientras el 8% indica que son poco adecuado.
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8.3.3 Parte Operativa
12. ¢ Considera usted que el contenido e informacion colocada en los materiales graficos

digitales es?

e ©
e © o ©
iI 0% i|
Muy interesante Poco interesate

Interpretacion: ElI 100% de los encuestados indica que el contenido e informacion

colocada en los materiales graficos digitales es muy interesante.
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8.3.3 Parte Operativa
13. Segun su criterio ¢Con qué frecuencia considera usted que se deben de realizar las

publicaciones en las redes sociales?

Cada 2 dias Cada 3 dias

Interpretacion: EI 60% de los encuestados indica que cada dos dias se deben realizar
las publicaciones en las redes sociales, el 36% considera que cada tres dias y el 4%

considera que una vez por semana.
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8.3.3 Parte Operativa

14. ;Considera usted que el tamafio del logotipo es?

Muy apropiado Poco apropiado

Interpretacion: El 84% de los encuestados indica que el tamafio del logotipo es muy

apropiado, mientras el 16% indica que es poco apropiado.
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8.3.3 Parte Operativa
15. Para usted, ¢ Cudl es la percepcion que debe de generar los materiales digitales de la

Asociacion Grupo Ermita de Elzheimer?

Informar Concientizar

Interpretacion: El 36% de los encuestados indica que la percepcion que debe generar
los materiales digitales de la Asociacién Grupo Ermita de Elzheimer es informar, el

24% indica que es concientizar y el 4% indica que es brindar seguridad.
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8.4 Cambios en base a los resultados

8.4.1 Antes pieza consultas médicas

O O

Consultas Médicas

Ponemos a sus érdenes

Evalucacién, Diagostico y seguimiento
al paciente.

G?i’j‘;(')mErmita
Alzheimer

Guaterala

Horarios de atencidn:
Lunes a Viernes: 8:00 a.m a 12:30 p.m.

Video Consultas:
3:00 p.m. a 5:00 p.m

. 0

! 1200 px !
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8.4 Cambios en base a los resultados

8.4.2 Despues pieza consultas médicas

1200 px

O o /X

Grupo Ermita
Alzheimer

1— Consultas Médicas

Ponemos a sus dérdenes E

s

Evalucacion Diagostico

28

Seguimiento al paciente.

1200 px

Horarios de atenciodn:
Lunes a Viernes: 8:00 a.m a 12:30 p.m.

Video Consultas:
O 3:00 p.m. a 5:00 p.m

=

PBX:2232-0324 «» @ 5464-4510/ 5917-0890

Justificacion:
1. Se retira la sombra del titulo.

2. Se agrega iconos de descripcion.
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8.4 Cambios en base a los resultados

8.4.3 Antes pieza diplomado en linea

O O

Grupo Ermita
Alzheimer

Guaxmab

Diplomado en Linea

Cuidado del Adulto Mayor E
O con Enfasis en Alzheimer y enfermedades
relacionadas
Avalado por la Universida Galileo y el Ministerio de Salud

e

] g

Para mayor informacidn puedes contactarnos a los siguientes niimeros.

PBX: 2232-0324 « () (V) 5464-4510/5917-0890

1200 px

100

1200 px



8.4 Cambios en base a los resultados

8.4.4 Despues pieza diplomado en linea

1200 px

O o 2L

G?ubo Ermita
Alzheimer

Guatemala

Diplomado en Linea

O Cuidado del Adulto Mayor con Enfasis E
en Alzheimer y enfermedades relacionadas

1200
P Avalado por:

[ /),

MINISTERIO DE
SALUD PUBLICA

—

PBX: 2232-0324 «» @ 5464-4510/5917-0890

Justificacion:
1. Se agregan logos de la Universidad Galileo y del Ministerio de Salud.

2. Se retira ultima descripcion, ya que en el cintillo aparecen los nimeros.
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8.4 Cambios en base a los resultados

8.4.5 Antes pieza diplomado en linea

i i : O Glﬁm;gnErm ita
Alzhcﬁaimer

Diplomado en Linea [

Cuidado del Adulto Mayor con Enfasis
O en Alzheimer y Enfermedades Relacionadas

El diplomado pretende desarrollar las 1200 px

habilidades, manejo tedrico y practico
para los cuidados del adulto mayor y
esta dirigido especialmente al personal
que atiende directamente, mejorando
con ello la atencidn que se les brinda,
adquiriendo y ampliando los conocimientos
para una atencién integral éptica.

Avalado por: .
Universida Galileo y el Ministerio de Salud ilnSCrl bite Ya!

PBX: 2232-0324 « @ 5464-4510/5917-0890

{5z
N 2 -

1200 px !
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8.4 Cambios en base a los resultados

8.4.6 Despues pieza diplomado en linea

1200 px

|\

@ O GFZ;E?;"Ermlta
Alzhelmer

aaaaaaaaa

Diplomado en Linea [

Cuidado del Adulto Mayor con Enfasis
O en Alzheimer y Enfermedades Relacionadas

Aprende a desarrollar las habilidades, [
1 —) manejo tedrico y practico para los
cuidados del adulto mayor.

Avalado por:

2 =—> ,
) GOBIERNO ¢ | saLUD PUBLICA

VASISTENC A

PBX: 2232-0324 « () (©) 5464-4510 / 5917-0890

Justificacion:
1. Se reduce texto de informacién y se agregara al copy.

2. Seagrega logos de la Universidad Galileo y del Ministerio de Salud.
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8.4 Cambios en base a los resultados

8.4.7 Antes pieza etapa de Alzheimer

O O G?ifp%"Ermita
Alzheimer

]

PBX: 2232-0324 » @ 5464-4510/5917-0890

Guatomala

Etapas del Alzheimer

" Etapa Temprana - :

: Hace referencia a personas que, independientemente de su edad,
: fueron diagnosticadas con enfermedad de Alzheimer u otro : 0 0
1 trastorno relacionado, y se encuentran en la primera etapa de la
! enfermedad. !

Etapa Media

| dafio al cerebro puede dificultar la expresion de sentimientos
la realizacion de tareas cotidianas.

< m

i Etapa Final =i

| Una persona con Alzheimer en etapa final generalmente: tiene
! dificultades para comer, necesita ayuda con atencion

1 personalizada, pierde la capacidad de caminar. !
L e S R S SN e e

1200 px
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8.4 Cambios en base a los resultados

8.4.8 Despues pieza etapa de Alzheimer

1200 px

O O

Asociacién =
Grupo Ermita

Alzheimer

1—> Etapas del Alzheimer

Etapa Temprana

2 # Hace referencia a personas que, independientemente de su edad, 9 0

fueron diagnosticadas con enfermedad de Alzheimer u otro
trastorno relacionado, y se encuentran en la primera etapa de la
O enfermedad.

Etapa Media

El dafio al cerebro puede dificultar la expresion de sentimientos
y la realizacion de tareas cotidianas.

] Etapa Final

Una persona con Alzheimer en etapa final generalmente: tiene
dificultades para comer, necesita ayuda con atencion
personalizada, pierde la capacidad de caminar.

®)
PBX: 2232-0324 » (©) 5464-4510/5917-0890

Justificacion:

1. Se retira la sombra del titulo

2. Lalinea punteada se le baja la opacidad

3. Se cambia el color de los ojos al personaje

4. Se agrega una sombra solida al personaje
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Capitulo IX
Propuesta grdafica

final




Capitulo IX: Propuesta gréfica final
9.1 Propuesta grafica final

A continuacion, se presentan las propuestas graficas finales que seran entregas a la
Asociacion Grupo Ermita de Alzheimer de Guatemala.

Por medio de material grafico digital se dara a conocer en las plataformas Facebook e
Instagram informacion relevante sobre la asociacion, sus actividades y servicios educativos que
puede apoyar, a familiares, custodios y publico en general del cuidado y manejo del enfermo de
Alzheimer.

Dentro de los elementos utilizados en las piezas graficas se encuentra una paleta de colores
que ayudara a distinguir a la asociacion de las demas entidades, los pantones empleadas son:
Pantone 258 C, Pantone 639 C y Pantone 130647. La tipografia ayudara a reforzar el mensaje que
se desea transmitir al grupo objetivo, las tipografias empleadas son: Nunito y Blogger Sans. Los
elementos graficos ayudan a destacar informacion, los elementos utilizados son: cuadrados,

circulos e iconos con los que ya contaba la asociacion.
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9.1 Propuesta grafica final
Pieza 1: ;Qué es el Alzheimer?

1200 px

a
O O

Asociacién =
Grupo Ermita
Alzheimer

Guatemala

o ¢Quée es el Alzheimer?

«Es un tipo de demencia que causa problemas con la
memoria, el pensamiento y el comportamiento.
Los sintomas se desarrollan lentamente y empeoran
con el tiempo...»

Ol

Si te olvido, no me olvides

El icono utilizado de investigacion es parte de las normas graficas de la asociacion.
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9.1 Propuesta grafica final

Pieza 2: Centro de dia

1200 px

O G?ﬁigcg"Ermita

Alzheimer

Centro de Dia

Para el Adulto Mayor

Beneficios

¢ Relajacion y disminucion de estrés.

o Mejora la comunicacidn y las relaciones personales.
« Mejora la concentracion e integracion cognitiva.

e Mejora las habilidades.

o Permite trabajar las emociones.

o Terapias fisicas.
o Terapias recreativas.
e Manualidades.

e Ejercicios dirigidos.
o Musicoterapia en otros. |

PBX: 2232-0324 « (O 5464-4510/ 5917-0890

La fotografia es de autoria propia y fue tomada dentro de la asociacién.
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9.1 Propuesta grafica final

Pieza 3 Consultas médicas

1200 px

O ®

sociacién

G?ubo Ermita
Alzheimer

Consultas Médicas

Ponemos a sus ordenes E

2
Evalucacion Diagostico

2

1200 px
Seguimiento al paciente.

Horarios de atencion:
Lunes a Viernes: 8:00 a.m a 12:30 p.m.

Video Consultas:
O 3:00 p.m. a 5:00 p.m

Previa cita

PBX: 2232-0324 « (O 5464-4510 / 5917-0890

Las tipografias utilizadas en la pieza grafica son: Nunito y Blogger Sans.
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9.1 Propuesta grafica final
Pieza 4: ;Qué es la estimulacion cognitiva?

1200 px

O Asociacién z

Grupo Ermita
O Alzheimer

Guatemala

:{Queé es la
5y Estimulacion Cognitiva?

La estimulaciéon cognitiva ayuda mediante
actividades y ejercicios promoviendo la salud
mental y la independencia emocional y fisica
del adulto mayor.

Ayuda a personas que tengan alguna
enfermedad neurodegenerativa, sin importar
en qué etapa de la adultez se encuentre,
mejor su calidad de vida.

Si te olvido, no me olvides

El cintillo recuerda al grupo objetivo el slogan de la asociacion.
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9.1 Propuesta grafica final

Pieza 5: Diplomado en linea

1200 px

O o 2L

Alzheimer

Guatemala

Diplomado en Linea

O Cuidado del Adulto Mayor con Enfasis E
en Alzheimer y enfermedades relacionadas

Avalado por:

7,
GOBIERNO

MINISTERIO DE
SALUD PUBLICA
Y ASISTENCIA
SOCIAL

iInscribite Ya!

PBX: 2232-0324 « @) (O 5464-4510 / 5917-0890

1200 px

Dentro del cintillo se dan a conocer los nUmeros de contacto de la asociacion, utilizando la

tipografia nunito.
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9.1 Propuesta grafica final
Pieza 6: 10 sefiales de Alzheimer

1200 px

Asociacién

Grupo Ermita
O Alzheimer

10 Senales de Alzheimer

Dificultad para comprender imdgenes visuales y
coémo objetos se relacionan uno al otro en el

0 A7

Cambios de memoria que dificultan la
vida cotidiana.

D O

Nuevos problemas con el uso de
palabras en el habla o lo escrito.

(B

9 Desorientacién de tiempo o lugar.

]
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
]%E |
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
'

Colocacién de objetos fuera de lugar y la falta de
habilidad para retrasar sus pasos.

{
D o
Pérdida de iniciativa para tomar parte en el
trabajo o en las actividades sociales.

:¢
7
@ Cambios en el humor o la personalidad.

1200 px

habituales en la casa, en el trabajo o
en su tiempo libre,

&

Dificultad para planificar o resolver
problemas.

1 &

e Dificultad para desempenar tareas

OO

Disminucién o falta del buen juicio.

€i||z>

O

Si te olvido, no me olvides

Se elaboran iconos para dar a conocer las 10 sefiales de Alzheimer.
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9.1 Propuesta grafica final

Pieza 7: Sintomas de Alzheimer

1200 px

O Asociacién ;

Grupo Ermita
Alzheimer

Guatemala

Sintomas del Alzheimer

“Los sintomas de la enfermedad de Alzheimer suponen la
pérdida progresiva de las funciones propias del cerebro y que
nos permiten la relaciéon con el medio.”

O

Sintoma conductual

Sintoma cognitivo Sintomas funcionales

Ha tenido mas cambios de
humor, a veces deambula..
Tengo que hacer cambios
en la casa

A papa cada vez le cuesta
mds recordar las cosas y
mantener una conversacion.

Le cuesta caminar.
Tengo que conseguir andador...

PBX: 2232-0324 «» @ 5464-4510/5917-0890

Se utilizan formas geométricas para representar cada sintoma por sus etapas.
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9.1 Propuesta grafica final
Pieza 8: Diplomado en linea

1200 px

\

:[ ;> O Grupe Ermita
Alzheimer

Guatemala

Diplomado en Linea [

Cuidado del Adulto Mayor con Enfasis
O en Alzheimer y Enfermedades Relacionadas

Aprende a desarrollar las habilidades,
manejo tedrico y practico para los
cuidados del adulto mayor.

Avalado por:

I,
l/éﬂ GOBIERNO
{a ddn I I GUATEMALA

MINISTERIO DE
SALUD PUBLICA
Y ASISTENCIA
SOCIAL

i ) %

PBX: 2232-0324 « ) (O 5464-4510 / 5917-0890

1200 px

Se agrega a las piezas graficas las imagenes de las instituciones que avalan el diplomado.
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9.1 Propuesta grafica final
Pieza 9: Etapas de Alzheimer

1200 px

O O

Grupo Ermita
Alzheimer

Guatemala

Etapas del Alzheimer

Etapa Temprana E

Hace referencia a personas que, independientemente de su edad,
fueron diagnosticadas con enfermedad de Alzheimer u otro 9
trastorno relacionado, y se encuentran en la primera etapa de la

O enfermedad.

1200 px

Etapa Media

El dafo al cerebro puede dificultar la expresion de sentimientos
y la realizacion de tareas cotidianas.

] Etapa Final

Una persona con Alzheimer en etapa final generalmente: tiene
dificultades para comer, necesita ayuda con atencion
personalizada, pierde la capacidad de caminar.

@)
PBX: 2232-0324 « (O 5464-4510/5917-0890

Las tipografias utilizadas en la pieza gréfica son: Nunito y Blogger Sans.
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9.1 Propuesta grafica final

Pieza 10: ;Qué tan importante es la fisioterapia en el adulto mayor?

1200 px

O

Asociacion

Grupo Ermita

) :Que tan importante
es la Fisioterapia en
el adulto mayor?

En la enfermedad de Alzheimer es
importante para disminuir los sintomas
que afectan a su funcionalidad, que
provocan dolor y que en definitiva
alteran la calidad de vida.

Beneficios

¢ Relajacidn y disminucidn de estrés.

e Mejora la comunicacién y las relaciones personales.
» Mejora la concentracién e integracion cognitiva.

e Mejora las habilidades.

e Permite trabajar las emociones.

1200 px

PBX: 2232-0324 « @ (L) 5464-4510/5917-0890

La fotografia es de autoria propia y fue tomada dentro de la asociacién.
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9.1 Propuesta grafica final

Pieza 11: Guia introductoria

1200 px

0 O 4

Grupo Ermita
Alzheimer

:YA DISPONIBLE!

Guia introductoria sobre
el Alzheimer y sus cuidados

Puedes adquirirlo
contactandonos a los
siguientes numeros:

PBX: 2232-0324
(© 5464-4510/ 5917-0890

Si te olvido, no me olvides

La tipografia utilizada en la pieza grafica es: Nunito.
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9.1 Propuesta grafica final

Pieza 12: Libro de ejercicios

1200 px

E O
iYA DISPONIBLE!

G?st;?;g" Ermita
Alzheimer

Guatemala

Libro de Ejercicios para
Potenciar la Memoria
de los Enfermos de Alzheimer

Puedes adquirirlo
contactandonos a los
siguientes numeros:

PBX: 2232-0324
(© 5464-4510/5917-0890

Si te olvido, no me olvides

1200 px

Dentro del cintillo se agrega el eslogan de la asociacion para darlo a conocer al grupo objetivo.
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9.1 Propuesta grafica final

Pieza 13: Libro y guia

1200 px

0 O 4

Grupo Ermita

.YA DISPONIBLES! _

Libro de Ejercicios para
D Potenciar la Memoria
de los Enfermos de Alzheimer

Guia introductoria sobre
el Alzheimer y sus cuidados

1200 px

j i{CONTACTARNOS! C
PBX: 2232-0324 (© 5464-4510/5917-0890

Si te olvido, no me olvides

Los colores utilizados dentro en la pieza grafica son: Pantone 258 C, Pantone 639 C y Pantone

130647.
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9.1 Propuesta grafica final

Pieza 14: ;Por qué es importante un diagnostico?

1200 px

O

Asociacién <
Grupo Ermita
Alzheimer

:Por que es importante
un diagnostico? C

El conjunto completo de herramientas de diagndstico se encuentra
disefiado para detectar la demencia y determinar con gran precision
si la causa se debe a la enfermedad de Alzheimer o a otra
enfermedad.

Un examen fisico de diagndstico suele incluir los siguientes analisis:

v Exploracién fisica y neurolégica
j Vv Anilisis de laboratorio
Vv Anilisis neuropsicolégicos y del estado mental
v’ Diagnéstico por imagenes del cerebro
\/ Imagenes por resonancia magnética (IRM)
\/ Tomografia computarizada (TC)

PBX: 2232-0324 « () (O 5464-4510/ 5917-0890

El icono utilizado de consultas médicas es parte de las normas graficas de la asociacion.
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9.1 Propuesta grafica final
Pieza 15: Recomendaciones para el cuidador

1200 px

0 0 2l

Grupo Ermita
Alzheimer

Guatemala

Recomendaciones
para el cuidador

“Las personas con Alzheimer pueden sentir ansiedad o
agitacion. Pueden volverse inquietas y tener la necesidad
de moverse o caminar de un lado a otro...”

O ormmm

1- Buscar causa 1- Llamar médico

2- Evitar mucho ruido 2- Tener iluminado todo 9 0

3- Buscar algo que lo calme 3- Calmarlo

(3 kel

1- Recordar con fotos

2- Ser paciente

3- Seguir su realidad

PBX: 2232-0324 « (L 5464-4510/ 5917-0890

Se utilizan formas geométricas para dividir cada recomendacion por sus etapas.
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9.1 Propuesta grafica final

Pieza 16: Dia Mundial del Alzheimer

1200 px

” Dia Mundial
Del Alzheimer

21 de Septiembre

La fotografia es de autoria propia y se utilizar la tipografica nunito.
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Capitulo X: Produccion, reproduccion y Distribucion
10.1 Plan de costo de elaboracién

El trabajo realizado del plan de costos elaborados pertenece a la propuesta inicial

trabajada para la asociacion.

Costos de Elaboracion
Total de semanas laboradas 8 semanas

Total de dias laboradas 40 dias (5 dias a la semana)
Total de horas laboradas 160 Horas (4 horas al dia)

Total del costo de laboracion: Q4,000.00
(160 horas por Q25.00 cada hora)

10.2 Plan de costo de produccién

El trabajo realizado del plan de produccion pertenece a la propuesta final que se trabajo

para la asociacion.

Costos de Produccion

Total de semanas laboradas 6 semanas
Total de dias laboradas 30 dias (5 dias a la semana)

Total de horas laboradas 120 Horas (4 horas al dia)

Total del costo de laboracion: Q3,000
(120 horas por Q25.00 cada hora)
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10.3 Plan de costo de reproduccion
La reproduccion de los materiales no tendra un costo, ya que se trabajara en plataformas

gratuitas.

Costos de Reproduccion
Total de costos de reproduccion Q0.00

10.4 Plan de costo de distribucion
La distribucién de los materiales no tendré un costo, ya que se trabajara en plataformas

gratuitas.

Costos de Distribucion

Total de costos de distribucion Q0.00

10.5 Margen de utilidad

El porcentaje de margen de utilidad es del 20%

Margen de utilidad

Total de margen de utilidad (20%) | Q1,400.00
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10.6 IVA

El promedio del impuesto sobre la renta se obtiene del 12%.

Q8,400.00

Total de impuestos al valor agregado Q1,008.00

10.7 Cuadro con resumen general de costos

Se detalla el resumen general de los costos.

Detalle

Plan de costos de elaboracion Q4,000.00

Plan de costos de produccion Q3,000

Plan de costos de reproduccion Q0.00

Plan de costos de distribucion QO0.00
Q7,000.00

Margen de utilidad 20% Q1,400.00

Q8,400.00
Q1,008.00

Gran Total Q9,408.00

>
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Capitulo XI: Conclusiones y recomendaciones

11.1 Conclusiones
11.1.1 Se logré disefiar material gréfico digital para informar a través de las redes sociales
Facebook e Instagram, la identidad y los servicios educativos que brinda la asociacién Grupo
Ermita de Alzheimer de Guatemala.
11.1.2 Se recopil6 informacion acerca de la asociacion, la enfermedad de Alzheimer y los
servicios educativos que ofrecen, para que sea integrado en el material digital que se
publicaran en redes sociales.
11.1.3 Se investigaron los términos, conceptos, teorias y tendencias de disefio relacionados al
desarrollo de contenido de marca para redes sociales.
11.1.4 Se diagramaron los elementos graficos como tipografia y formas geométricas para
establecer un orden jerarquico y que el grupo objetivo lo comprenda de manera facil.
11.1.5 Se recopilaron fotografias que brinda la asociacion de las actividades que se realizan,
para dar a conocer de manera grafica como se trabaja con el adulto mayor en su centro de dia
11.1.6 Se calendarizo la programacion de las piezas gréaficas, para que el grupo objetivo
obtenga publicaciones de valor que los ayudara a informarse acerca de la enfermedad y los

servicios educativos que ofrecen durante el afio.
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11.2 Recomendaciones
11.2.1 Publicar regularmente, esto ayudara a generar mas trafico en las redes sociales, es
importante mantener informado al grupo objetivo e interactuar para no quedar en el olvido.
11.2.2 Elaborar un cronograma mensual, con el fin de establecer y definir la frecuencia de las
acciones, el contenido y las actividades que la asociacion desea dar a conocer.
11.2.3 Mantener en constante supervision las redes sociales, para mantener una interaccion
fluida con él con el grupo objetivo que ayudara a mantener un mayor alcance para brindar
informacion y resolver dudas.
11.2.4 Mantener la linea grafica de los posts, esto caracteriza la identidad de la asociacion, ya

que se va a diferenciar de las demas organizaciones.
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Capitulo XI1: Conocimiento General

12.1 Conocimiento General

Capitulos XII:
CONTENIDO
"\, GENERAL

En esta técnica sirve para crear
imagenes, esquemas, o
animaciones con el fin de
comunicar un mensaje.

Visualizacién I Todos los mensajes se transmite
Visualizacion II por medio de imégenes y palabras,
: = que ayudar a realizar de forma
Visualizacién II eficaz un acercamiento con el grupo

Visualizaciéon IV objetivo

Permite retocar o modificar
imdgenes, realizar dibujos, y
guardarlos después en
distintos formatos.

Esta habilidad permitira, inventar,
crear objetos o elementos nuevos
a partir de algo que ya existe

Concatenacioén de los recursos que se van a apoyar para elaborar el proyecto.

Disefio creado por Kenly Telon
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Capitulo XI1V: Anexos

14.1 Anexo A Tabla de Nivel Socioecondmico 2018/Multivex

NIVEL A NIVEL B NIVEL C1 NIVEL C2 NIVEL C3 NIVEL D1 NIVEL D2 NIVEL E
Ingreso s + deQ100.000.00 Q81.200.00 Q2560000 Q17.500.00 Q11.900.00 Q7. 200.00 Q3.400.00 = de 01.00.00
Educacién padres Speriy; Cicerici Lrdl, Supeﬂc_!. chomaatu!a, Superior, Licenciatura, |Supericr, Licencistura, |Licenciatura Media completa Primaria completa |Sin es tudios

Maes tris, Dx

do

Educacion hijos

Hijos menores colegiocs
privados caros, mayores
en U delextranjero

Hijos menores colegios
privados caros,
mayores en U local,
pos t grado extranjero

Hijos menores
colegios privados.,
mayores en U privadss
y post grado
extranjero con beca

Hijos menores
colegics privados,
mayores en U privadas
o estatal

Hijos menores
== cuslss, mayores en
U eststal

Hijos en s cuels

Hijos en escusla

Sin es tudios

[Em presario, Ejecutivos

3 % s 2 . 5 _ Ejecutivo, Comerciante, .
Dese mpefio PmpE.tBD' Dfeﬁor dealtq el Eﬁwt@ e, comerciante, vendedor, Obrero, dependients | Obreso, dependiente De.pmdlemey
Profesionsl exitoso Profesional, comerciante, vendedor X & sujeto de caridsd
& wendedar, dependiente |dependiente
[Comerciantes
Cass/departsmento de
Cas a'departamento de lujo, en propiedad, Cas o/ departamento,
lujo, en propiedad, 5-8 financiado, 3-4 rentada o financisdo, |Casa/departamento, ‘) R Casa/cuarto
A ~ - - . = Cas to, |Cas = nento.,
recémaras, 4 a8 bafios. 3- . 23 bafios, [2-3recamarss, 2-3 rentads o financiado, 2 z rentsdo, 1-2 = é
e 7 = B rentada o financiado, rentada o financisde, 5 Cas aimprovisada o
Viviend a 4sglas, pantry, slscena, 2 salas, pantry, bafos, 1 sals, estudic |1-2 recamaras, 1-2 1:2 recs o i 12 recamarss, 1 recamaras, 1 i
estudios sres desenicio  |alscens, 1 estudio sres |ares de senicio, bafics |, sals, garage = 2 - . bafics , sals- g
R S bafios | sala, bafios, sals
seperada, garage para 59 |deservicio separada, jgarage para 2 pra2wehicukos comedor
vehiculos garsge pral-2 wvehiculos
vehiculos
Finca, casas de descanzo [Sitios/temrencs Sitios e irtarior
Otras propie dades en lagos, mar, Antigus, condominics cerca de por herenciss
con comodidades cos tss
Pers cnal de plants, en &l 12 .,
Personal de s=rvicio |hogar, limpiezs, cocina, pleto, chok P lpor dis Por dis, sventusl Eventusl
jerdin. seguridad y chofer 3
. 2-3 ctes Q monetarics  |1-2ctes Q monetarics
34 ctas O monets:
— " S = rn:s. 4 y shoro, Pleze fijo, TC |y shoro, Plazo fijo, 1- |1 cta Q monetarics ¥y |1 cta Q aharro, TC
Servicios financieros |shamro, Plazo fijo, TC intl, |7 A cta Q ahowo
Seguros y ctas en USS intl, Seguros y ctas en |2 TC imtl, Segurc shoro, 1 TC kecal local
= uss colective salud
Autos del afio, asegurados
contrs todo riesgo, 4x4, Autos de 23 ancs, (Autos compactos de
- Auto compacto de 4-5|Aut mpacto d 3
Posesiones Van, Lancha, moto lasegurados contra todo |2-5afies . asegurados s"\o: sin‘:a Dro 3_1;:;:5 si.n(; Eu’o mcte, por trabajo
acustica, moto, helicopterc{ries go, x4, Van, mcto |por Financiera " e " =g
avicr-avionets
3 tel minimo, cel cada 2 tel minimo, cel cada
miembro de la familis, Tv  [miembro de la familis,
satelital, Internet de ala TV satelital, internet de |1 teléfono, 1-2
velocidad, 2 o+ equipos de|alts velocidad, 2 celulsres, cable, 1 teléfono fijo, celular
audio, 2-5 TV, maquinas equipos de audio, 2TV, |internst, equipc de 1 tel&fona fijo, minime, |cads miembro mayor, |1 o=l, cable, radio,

Bi e o didad de lavar y s ecar platos, maquinas de laver y sudic, mas de 2 TV, 1-2 cel, cable radic, 2 |cable, equipc de ™, 1 cel, radic, TV, Radic, cocina de
ropa, s ecar plstos ropa, maquina de lavar ropa, [TV, electredomeés ticos |audic, TV, electrodomeés ticos estufa lefia.
computadoras/miembro, computsdora, internet  [computadora/miembro |bas icos slectrodomesticos basiocos
segur idad domiciliar, todos |porten eléctricoy todos |electrodomés ticos basicos
los electredomes ticos. los slectrodomesticos . |basicos.

Todaos los s enicios de Todcs ks semicics de
Internet. Internet.
2 Clubes privades . 3 3 &
Diversion o BY & wvacaciones en &l interiar e Oy parry e e, COupaaUen e emnial (O CC, parques, estadio [Parques

vacasciones en el exterior.

o exterior

tematicos locsles,

tematicos locales |

parques, estsdic
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14.2 Anexo B Tabla de requisitos para bocetaje

Tabla de requisito

Elementos Graficos Propésito Técnica Emocién

| Estructurar los

Diagramacién | elementos que se
| utilizaran en los post.

Adobe Indesing Orden

| Garantizar la legitividad
Tipografia | y un orden estético del
| contenido a utilizar.

|
| Representar el orden

Iconos estético del contenido
| a utilizar.

Dafont Seguridad

Adobe Illustrator Claridad

|
Brindar armonia en

Color los elementos del
I diseno.

Adobe Color Armonia

: Identificar a la asociacion,
siendo parte de los

| elementos graficos.
I

! Permitir visualizar al
Fotografia | grupo objetos los
| servicios que brinda la
| asociacion.
|
| Unificar texto y
| elementos graficos.

|

Logotipos Adobe Illustrator Profesionalismo

Canon EOS Rebel T7 Conexidn

Ilustracién Adobe Illustrator Confianza
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14.3 Anexo C Instrumento de validacién

> Universidad Galileo
” éﬂ Facultad de Ciencias de la Comunicacion FACOM

UNIVERSIDAD Licenciatura en Comunicacion y Disefio
La Revolucion en la Educacidn -
Proyecto de Tesis

Experto O Cliente O Grupo Objetivo O

Nombre: Profesion:

Edad: Puesto:

Género M O F O Aios de experiencia
en el mercado:

Encuesta de validacion de proyecto

Creacion de material grafico digital para informar a través de las redes sociales
Facebook e Instagram, la identidad y los servicios educativos que brinda la Asociacion
Grupo Ermita de Alzheimer de Guatemala. Guatemala 2022.

Antecedentes:

Asociacion Grupo Ermita Alzheimer de Guatemala es una entidad sin animo de lucro, cuyo propésito es
la ayuda al préjimo al ofrecer asesoria e informacion tras el diagnostico de la enfermedad, asiste en
talleres y estimulacion cognitiva en su centro de dia, cuenta con grupo de apoyo para familias y
cuidadores, brindan servicios educativos acerca del cuidado del adulto mayor. La asociacion fue
fundada el 26 de agosto de 1996.

Naci6 por la gran necesidad de acompaiiar e informar a las personas que padecen la enfermedad del
Alzheimer. Actualmente cuenta con el apoyo y respaldo de Alzheimer Desease International, es uno de
los miembros que trabajan en estrecha colaboracion con entidades internacionales y de gobiemo a
quienes proporciona asesoria y sugerencias en la rama de la enfermedad de Alzheimer desde el punto de
vista sanitario, asi como socioecondmico.

Instrucciones:
Con base a la informacion anterior, observe las piezas graficas y segun sus criterios profesionales
rellene el cuadro mas adecuado en las preguntas de validacion.

136



14.3 Anexo C Instrumento de validacién

Parte Objetiva

1. ;Considera que es importante la creacion material grafico digital para informar a través de las
redes sociales Facebook e Instagram, la identidad y los servicios educativos que brinda la
Asociacion Grupo Ermita de Alzheimer de Guatemala?

si () No ()

2. (Cree importante recopilar informacion acerca de la asociacion, la enfermedad de Alzheimer y
los servicios educativos que ofrecen, para que sea integrado en el material digital que se

publicaran en redes sociales?
5O WO

3. (Considera necesario investigar conceptos y tendencias de disefio relacionado con el desarrollo
del material digital a través fuentes bibliograficas que respalden cientificamente las piezas

graficas para las redes sociales?
O w0

4. Cree importante diagramar elementos graficos como tipografia y formas geométricas para
establecer un orden jerarquico y que el grupo objetivo lo comprenda de manera facil?

5O %O
5. (Considera primordial calendarizar la programacion de las piezas gréaficas, para que el grupo

objetivo obtenga publicaciones de valor que los ayudara a informarse acerca de la enfermedad
y los servicios educativos que ofrecen durante el afio?

O w0

6. Segun su criterio, ;Considera que los colores utilizados en las piezas graficas son?
Muy apropiado O Poco apropiado O Nada apropiado O
7. (Cree usted que la tipografia utilizada en las piezas graficas es?

Muy legible O Poco legible O Nada legible O

8 (Considera que la diagramacion es ordenada y tiene equilibrio visual con los elementos graficos?

Mucho O Poco O Nada O

9 (Cree que la interaccion que realiza el personaje en las publicacione es?

Muy apropiado O Poco apropiado O Nada apropiado O
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14.3 Anexo C Instrumento de validacién

Parte Operativa:

10. ;Cree usted que el tamaiio del texto de las publicaciones es?
Muy legible O Poco legible O Nada legible O
11. Segun su criterio, ;Considera que el tamaiio de los elementos graficos (Formas geométricas
e ilustraciones) dentro del material grafico son?
Muy adecuado O Poco adecuado O Nada adecuado O
12. ;Considera usted que el contenido e informacion colocada en los materiales graficos digitales es?
Muy interesante O Poco interesante O Nada interesante O
13.  Segun su criterio ;Con qué frecuencia considera usted que se deben de realizar las publicaciones
en las redes sociales?
Cada 2 dias O Cada 3 dias O Una vez por semana O
14  ;Considera usted que el tamaiio del logotipo es?
Muy apropiado O Poco apropiado O Nada apropiado O
15 Parausted, ;Cual es la percepcion que debe de generar los materiales digitales de la Asociacion
Grupo Ermita de Elzheimer?
Informar O Concientizar O Brindar seguridad O
Observaciones:

Muchas Gracias por sus respuestas.
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14.3 Anexo C Instrumento de validacién

Pagina de Google Forms.

Datos Generales *

O Experto
(O cliente

O Grupo Objetivo

Nombre y Apellido *

Tu respuesta

Edad *

Tu respuesta

Género *

O Mujer
O Hombre

Profesién *

Tu respuesta

Puesto *

Tu respuesta

Universidad Galileo

Facultad de Ciencias de la Comunicacién FACOM
Licenciatura en Comunicacién y Disefio
Proyecto de Tesis
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14.3 Anexo C Instrumento de validacién

Afios de experiencia en el mercado *

Tu respuesta

Encuesta de validacion de proyecto

Creacion de material gréfico digital para informar a través de las redes sociales Facebook e Instagram, la
identidad y los servicios educativos que brinda la Asociacion Grupo Ermita de Alzheimer de Guatemala.
Guatemala 2022

Antecedentes:

Asociacién Grupo Ermita Alzheimer de Guatemala es una entidad sin dnimo de lucro, cuyo propdsito es
la ayuda al préjimo al ofrecer asesoria e informacion tras el diagnéstico de la enfermedad, asiste en
talleres y estimulacion cognitiva en su centro de dia, cuenta con grupo de apoyo para familias y
cuidadores, brindan servicios educativos acerca del cuidado del adulto mayor. La asociacian fue fundada
el 26 de agosto de 1996.

Naci6 por la gran necesidad de acompafiar e informar a las personas que padecen la enfermedad del
Alzheimer. Actualmente cuenta con el apoyo y respaldo de Alzheimer Desease International, es uno de
los miembros que trabajan en estrecha colaboracion con entidades internacionales y de gobierno a
quienes proporciona asesoria y sugerencias en la rama de la enfermedad de Alzheimer desde el punto de
vista sanitario, asi como socioecondmico.

Instrucciones:

Con base a la informacidn anterior, observe las piezas graficas y segun sus criterios profesionales
rellene el cuadro més adecuado en las preguntas de validacién.

Parte Objetiva

;Considera que es importante la creacion material gréfico digital para informar a
traves de las redes sociales Facebook e Instagram, la identidad y los servicios
educativos que brinda la Asociacion Grupo Ermita de Alzheimer de Guatemala?

O si
ONO

;Cree importante recopilar informacion acerca de la asociacion, la enfermedad
de Alzheimer y los servicios educativos que ofrecen, para que sea integrado en
el material digital que se publicaran en redes sociales?

O si
ONO

;Considera necesario investigar conceptos y tendencias de disefio relacionado
con el desarrollo del material digital a través fuentes bibliograficas que respalden
cientificamente las piezas graficas para las redes sociales?

QO si
O No

140



14.3 Anexo C Instrumento de validacién

;Cree importante diagramar elementos graficos como tipografia y formas
geomeétricas para establecer un orden jerarquice y que el grupo objetivo lo

comprenda de manera facil?

O si
ONo

;Considera primordial calendarizar la programacion de las piezas graficas, para
que el grupo objetivo obtenga publicaciones de valor que los ayudara a
informarse acerca de la enfermedad y los servicios educativos que ofrecen

durante el ano?

O si
ONo

Parte Semioldgica

Segun su criterio, jConsidera que los colores utilizados en las piezas gréaficas

son?

O Muy apropiado
O Poco apropiado

O Nada apropiado

;Cree usted que la tipografia utilizada en las piezas gréficas es?
O Muy legible
O Poco legible

O Nada legible
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14.3 Anexo C Instrumento de validacién

;Considera que la diagramacion es ordenada y tiene equilibrio visual con los

elementos graficos?

O Mucho
O Poco
O Nada

;Cree que la interaccién que realiza el personaje en las publicacione es?

O Muy apropiado
O Poco apropiado

O Nada apropiado

Parte Operativa

iCree usted que el tamafo del texto de las publicaciones es? *

O Muy legible
O Poco legible

O Nada legible

Segun su criterio, ;Considera que el tamafio de los elementos graficos (Formas
geométricas e ilustraciones) dentro del material grafico son? *

O Muy adecuado
O Poco adecuado

O Nada adecuado
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14.3 Anexo C Instrumento de validacién

;Considera usted que el contenido e informacion colocada en los materiales

digitales es? *
(O Muy interesante

(O Poco interesante

O Nada interesante

Segun su criterio ;Con qué frecuencia considera usted que se deben de realizar

las publicacionesen las redes sociales? *

(O cada2dias
O Cada 3 dias

(O Una vez por semana

;Considera usted que el tamano del logotipo es? *

O Muy apropiado
O Poco apropiados

O Nada apropiado

Para usted, ;Cual es la percepcion que debe de generar los materiales digitales
de la AsociaciénGrupo Ermita de Alzheimer? *

O Informar

O Concientizar

O Brindar seguridad

Observaciones

Tu respuesta
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14.3 Anexo C Instrumento de validacién

Presentacion de material grafico digital en plataforma Issuu.

@ iSSUU ‘/\ //‘ LEER v RECURSOS v AP

Presentacion:

Material Digital para Redes Sociales
Asociacion Grupo Ermita de Alzheimer
de Guatemala

1/ 18 O . — @ + @, [] [ ]

@ cuota & AHORRAR Q IGUAL QUE

. N
@ ISSUU L B LEER v RECURSOS v AP

CHOOSE YOUR SIGN TO FIND OUT YOUR FATE

00000086000

TAURUS GEMINI

o) o o °
Sintomas del Alzheimer

de Lo enfermedad de Alzheimer suponen Lo
Las Tunciones propi roy que

PBX:2232.0324 + @ (© 5464-4510/ 5917.0890

6-7/18

&y cuoTA & AHORRAR Q IGUAL QUE
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14.4 Anexo D Validacién

14.4.1 Validacion de expertos

| = -
| L LN

Lic. Guillermo Gracia Lic. Elder Minchez

Validacion de proyecto de tesis Recibidos x C 8

Kenly Michelle Telén Iquique sab, 11 sept 15:18 (hace 11 dias) ¥
Buen dia Licenciada, Espero que estés muy bien. EI motivo del correo es para pedir su apoyo para la validacion del material grafico digital que estoy trabajando

Lourdes Donis @ lun, 13 sept 22:34 (hace 9 dias) Yy €

parami v

e o

Hola Kenly,
validacion lista

Lourdes L. Donis S., M.Sc.

v about meflourdesdonis

Lic. Lourdes Donis
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14.4 Anexo D Validacién

14.4.2 VValidacion de clientes

Ana Luisa Gonzales Cecilia Lopez

Griselda Chacon Mariza Cruz
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14.4 Anexo D Validacién

14.4.2 VValidacion de clientes

Zuly Chacon
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14.4 Anexo D Validacién

14.4.3 Validacion de grupo objetivo

Jessica Villatoro Erick Villatoro

Joanne Villatoro Estela Reyes

Griselda Quiroz Monica Quiroz
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14.4 Anexo D Validacién

14.4.3 Validacion de grupo objetivo

Veronica Quiroz Isaias de Leon

Andrea de Ledn José Arévalo
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14.4 Anexo D Validacién

14.4.3 Validacion de grupo objetivo

Javier Monterroso Adlyn Marroquin

Katherine Hernandez Cynthia Hernandez
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14.4 Anexo D Validacién

14.4.3 Validacion de grupo objetivo

Hilda Hernandez

151



14.5 Anexo E Hoja de tabulacion

Parte Objetiva
Preguntal
Alternativa Porcentaje
si No Si No
[Expertos 65 0 | 20% 0%
Clientes 5 0 20% 0%
Grupo Objetivo 15 0 60% 0%
Total 25 0 100% A
Pregunta 2
Alternativa Porcentaje
Si No Si No
[Expertos 5 0 | 20% 0%
Clientes 5 |0 20% 0%
Grupo Objetivo 15 0 60% 0%
Total 25 0 100% 0%
Pregunta 3
Alternativa Porcentaje
Si No Si No
[Expertos 5 0 | 20% 0%
Clientes 4 1 16% 4%
Grupo Objetivo 12 3 48% 12%
Total 21 4 84% 16%
Pregunta 4
Alternativa Porcentaje
Si No Si No
[Expertos 5 0 | 20% 0%
Clientes 5 |0 20% 0%
Grupo Objetivo 15 0 60% 0%
Total 25 0 100% 0%
Pregunta 5
Alternativa Porcentaje
Si No Si No
Expertos 5 0 20% 0%
Clientes 5 0 20% 0%
Grupo Objetivo 14 1 56% 4%
Total 24 1 96% 4%
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14.5 Anexo E Hoja de tabulacion

Parte Semiolégica

Pregunta 6
Alternativa Porcentaje
Muy apropi Poco apropi Nada apropiado Muy aprop Poco apropk Nada apropi
20% 0% 0%
Clientes 5 0 0 20% 0% 0%
Grupo Objetivo 12 3 0 48% 12% 0%
Total 22 3 0 88% 12% 0%
Pregunta 7
Alternativa Porcentaje
Muy legible Poco legible Nada legible Muy legible  Pocolegible Nada legible
20% 0% 0%
Clientes 5 ) 0 A 0% 0%
Grupo Objetivo 13 2 0 52% 8% 0%
Total 23 2 0 92% 8% 0%
Pregunta 8
Alternativa Porcentaje
Mucho Poco Nada Mucho Poco Nada
Expertos 5 0 0 20% 0% 0%
20% 0% 0%
Grupo Objetivo 11 4 0 44% 16% 0%
Total 21 4 0 84% 16% 0%
Pregunta 9
Alternativa Porcentaje
Muy apropiado Poco apropiado  Nada apropiado Muy apropiado  Poco apropi Nada apropi
20% 0% 0%
20% 0% 0%
Grupo Objetivo 15 ) 0 60% 0% 0%
Total 25 0 0 100% 0% 0%
Parte Operativa
Pregunta 10
Alternativa Porcentaje
Muy legible Poco legible Nada legible Muy legible Poco legible Nada legible
20% 0% 0%
Clientes < 1 ) 16% 4% 0%
Grupo Objetivo 12 3 ) 48% 12% 0%
Total 21 4 ) 84% 16% 0%
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14.5 Anexo E Hoja de tabulacion

Parte Operativa

Pregunta 1l

Alternativa
Muy ad do Poco ad d Nada ad d
Grupo Objetivo 13 2 0
Total 23 2 0
Pregunta 12
Alternativa

Muy interesante Poco interesante Nada interesante

Expertos 5 ) 0
Clientes 5 0 0
Grupo Objetivo 15 0 0
Total pi ) 0

Pregunta 13

Alternativa

Cada 2 dias

Cada 3 dias

Una vez por semana

e,
®
w%

Clientes
Grupo Objetivo

N

(=}

©w
o
-

Total 15 9 1
Pregunta 14
Alternativa
Muy apropiado Poco apropiado Nada apropiado
Expertos 5 ) 0
Grupo Objetivo 11 4 0
Total 21 < 0
Pregunta 15
Alternativa
Informar  Concientizar Brindar seguridad

O
mi

Clientes
Grupo Objetivo

o

o

(o]
(2]
-

>

Total

o«

—

[N

54

Porcentaje

Muy adecuado  Poco adecuado Nada adecuado

20% 0% 0%
20% 0% 0%
52% 8% 0%
92% 8% 0%
Porcentaje
Muy te  Pocoir Nada interesante
20% 0% 0%
20% 0% 0%
60% 0% 0%
100% 0% 0%
Porcentaje

Cada 2 dias Cada3dias  Una vez por semana

12% 8% 0%
12% 8% 0%
36% 20% 4%
A 36% 4%

Porcentaje
Muy apropi Poco apropi Nada apropi
20% 0% 0%
20% 0% 0%
44% 16% 0%
84% 16% 0%
Porcentaje

Informar Concientizar  Brindar seguridad

12% 8% 0%
20% 0% 0%
32% 24% 4%
64% 32% 4%



14.6 Anexo F Programacion

Programacion

Red Social Fecha Horario Hasthag
#AsociaciénErmita El Alzheimer es la forma méas
#ConocerAlzheimer comuin de demencia, un término
i eneral que se aplica a la pérdida
11/01/2022| 12:00 p.m. £Qué es el Alzheimer? #Alzheimer 2 que =& ap P
#Consejos de memoria y otras habilidades
#Memoria cognitivas que interfieren con la
Facebook
Conoceralzheimer Cada md’l iduo puede Sxpenmentar
) una o més de estas sefiales a
" #Alzheimer
13/01/2002| 7:00 p.m 10 sefiales del Alzheimer Conseios grados diferentes. Si usted nota
l_ cualquiera de estas 10 sefiales,
#Memoria ,
. favor de consultar a un médico.
#Demencia
#AsociacionErmita El Alzheimer es la forma mas
#ConocerAlzheimer comun de demencia, un término
#Alzheimer eneral que se aplica a la pérdida
11/01/2022| 12:00 p.m. £Qué es el Alzheimer? " ° que se ap P
#Consejos de memoria y otras habilidades
#Memoria cognitivas que interfieren con la
#Demencia
Instagram
Conoceralzheimer Cada ind’ividuo puede fxperimentar
) una o més de estas sefiales a
. #Alzheimer ) )
13/01/2002| 7:00 p.m 10 sefiales del Alzheimer Conseios grados diferentes. Si usted nota
l_ cualquiera de estas 10 sefiales,
#Memoria .
. favor de consultar a un medico.
#Demencia

E lzheimer de Ia-Pone asus ordenes C ¢ Evall dstico y M Teléfonos: 2232-0324/2232-65726 Whatsapg
#ConocerAlzheimer
s/oy/202 | 200p.m. Consultas Médicas
i " salzheimer
ncansejos
Memoria
Un parts d 13 evaluscion
i imer |diagndstica son los si manifiesta a propia persona, asi como la
| informacién que un familiar cercano o un
201202 | 700p.m.  |cPor quées importante un diagnostico?| L |armigo puede brindar sobre los sintomas y
scanssjos los efectos que estos tisnen sobre su vida
memoria cotidians
0 Fn I 2 sus érdenes C : Evaluacion, Disgnéstica y ™ Telefonos: 2232-0124/ 223265726 Whatsapg

CanocarAlzheimer
rsultas M
25/02022 | 1200p.m, Consultas Médicas F—
sconsejos
Memoria

Instagram mAsociaciGnErmita

- Un parte fundamental de la evaluacion

2 k manifiests la propiz persona, asi como la
informacisn que un familiar cercano o un
lamigo puede brindar sobre los sintomas y

27/01/2022 | 7:00p.m. |¢Por qué es importants un diagnostico?|sAlzheimer

rcansejos
¥ los efectos que estos tienen sobre su vida
vemoria
cotidiana,
#Demencia

Red Social  Fecha Hasthag

#AsociacionErmita | Aprende a desarrollar las habilidades, manejo tedrico y practico para los
#ConocerAlzheimer |cuidados del adulto mayor, mejorando con ello 1a atencién que se les brinda,

y ampliando los imientos para una atencién integral dptica.ilnscribete ya! de febrero a junio
WConsejos Puedes comunicarte a Tel: 2232-0324 / 22326572 & para més Informacidn ¢ escribenos al 59170890 / 546445100
{#Memoria

18/01/2022 | 12:00 p.m. |Diplomado en Linea

WAsociaciénErmita  [En el Adulto Mayor es de vital importancia el aporte que la TERAPIA FISICA puede tener en combatir o retardar, los procesos involutivos de la edad o inactividad que dan como resultado alteraciones de lo
#ConocerAlzheimer
#Alzheimer
#Consejos
#Memoria

20/01/2022 | 7:00 p.m Centro de dia

#AsociaciénEmita | Aprende a desarrollar las habilidades, manejo tedrico y practico para los
#ConocerAlzheimer |culdados del adulto mayor, mejorando con ello la atencién que se les brinda,

anonjauza |z | piphomeds it " y ampliando los para una atencién integral éptica.Inscribete yal de febrero a junio
4Consejos Puedes comunicarte a Tel: 2232-0324 / 2232-6572 & para més Informacién 6 escribenos al 59170890 / 54644510[
[#Memoria
#Demencia

Instagram

WAsociaciénErmita [ En el Adulto Mayor es de vital importancia el aporte que la TERAPIA FISICA puede tener en combatir o retardar, los procesos involutivos de la edad o inactividad que dan como resultado alteraciones de
#ConocerAlzheimer |los érganos, aparatos y sistemas. omunicarte a Tel: 2232-0324 / 2232-6572 & para més Informacién 6 escribenos al 59170890 / 546445108 §|

#Alzheimer
#Consejos

#Memoria

#Demencia

20/01/2022| 7:00 p.m Centro de dia
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14.6 Anexo E Programacion

1/02/2002

12:00 p.m.

Ya disponible

Programacién

#AsociacidnErmita  ||Ya disponible! Guia introductoria sobre el Alzheimer y sus cuidados. Para adquirirlo comunicarte  Tel: 2232-0324 / 2232-6572 R para més Informacidn & escribenos al 59170890 / |
#ConocerAlzheimer
#Alzheimer
#Consejos
#Memoria

D, i

3/02/2022

7:00 pm.

Qué tan importante es | Fisioterapia?

#AsociaciénErmita
HConocerAlzheimer
#Alzheimer
#Consejos
iMemoria
#Demencia El objetivo del

los enfermas de Alzheimer es el enlenteci

ento en la progresidn del deterioro cognitiva y fisico para mejorar Ia calidad de vida del pacier

1/02/2002

Instagram

12:00 p.m.

Ya disponible

#AsociacidnErmita | Esta gula tiene coma obj
#ConocerAlzheimer
HAlzheimer
#Consejos
#Memoria

0 poder brinda i necesaria para &n qué consiste la de Alzheimer y brindar consejos sobre el cuidado del paciente con

WDemencia

3/02/2022

7:00 pm.

£Qué tan importante es | Fisloterapia?

[#AsociacidnErmita
WCanocerAlzheimer
#Alzheimer
#Consejos
iMemoria
#Demencia El objetivo del e i

los enfermos de Alzheimer es el enlentecimiento en la progresidn del deteriora cognitivo y fisico para mejorar la calidad de vida del pacier

Red Social  Fechas

Programacion

8/02/2022

Facebook

12:00 p.m.

Hasthag
[#nsociacionErmita
#Conoceralzheimer
#Alzheimer

Etapas de Alzheimer La de Alzheimer avanza en tres etapas: una leve (etapa temprana), una moderada (etapa media) y una grave (etapa final).

sConsejos
| #Memoria
| #Demen:

10/02/2022

7:00 p.rm.

Qué es |a estimulacion cognitiva?

[#AsociacionErmita [La estimulacion cognitiva es un conjunto de ejercicios y de destinadas a mejorar y/o mantener las capaci mentales de una persona a lo largo del tiempo.
#ConocerAlzheimer

#alzheimer
#Consejos
#Memoria
|#Demencia

8/02/2022

Instagram

12:00 p.m.

[#AsociacionErmita
#Conoceralzneimer
#alzheimer

Etapas de Alzheimer La de Alzheimer avanza en tres etapas: una leve (etapa temprana), una moderada (etapa media) y una grave (etapa final).

sconsejos
#memoria
|#Demenci

10/02/2022

7:00 p.m.

¢Qué es la estimulacién cognitiva?

[#AsociacionErmita  |Ls estimulacion cognitiva es un conjunto de ejercicios y de destinadas a mejorar y/o mantener las capacidades mentales de una persona a lo largo del tiempo.
| #ConocerAlzh er

#Alzheimer
Consejos
#Memoria
#Demencia

Programacién

12:00 p.m. fSintomas del Alzheimer

Fachas

15/02/2022

17/02/2022| 7:00 p.m.

15/02/2022| 12:00 pm.
Instagram

17/02/2022| 7:00 p.m.

Diplomado en Linea

intomas del Alzheimer

lomado en Linea

#AsociaciénErmita
#ConocerAlzheimer:

Los sintomas de la enfermedad de Alzheir

salzheimer empeoran con el tiampo, aunque la velocidad a la que avanza la enfermedad varfa. Para mayor informacion comunicarte a Tel: 22320324 / 2232-6572 & p
#Consejos

#Memoria

#ConocerAlzheimer

Halzheimer
#Consejos
#Memoria
#Demencia

Aprende a desarrollar las habilidades, manejo tedrico y practico para los cuidados del adulto mayor, mejorando con ello la atencién que se les brinda, adquiriendo y ampliando los conocimientos para un

#AsociacidnErmita
#ConocerAlzheimer
#Alzheimer Los sintomas de la enfermedad de Alzheimer empeoran con el tiempo, aunque la velocidad a la que avanza la enfermedad varia.
#Consejos
#Memoria

#ConocerAlzheimer

#alzheimer
HConsejos
#Memoria
#Demencia

Aprande a desarrollar |as habilidades, manejo tedrico y practica para los cuidados del adulto mayor, mejorando con ello la aten

n que se les brinda, adquiriendo y ampliando los i un
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14.6 Anexo F Programacion

Haras Post

h
22/02/2023) 12:00 pm. | Recamendacianes para el cudador

24/02/2022| 7:00 p.m. Ya disponible

nalzheier
#Cansejos
WMemaria
#Demencia

22/02/2022| 12:00 p.m. | Recomendaciones para el cuidador

Instagram

HAlzheimer
ACansejos
MMemaria
#Demencia

24/02/2022| 7:00 p.m. Ya disponible

HAsaciacidnErmita
‘sCanaceralzheimer

HAsociacinErmita
‘#Canoceralzhelmer

€l cuidado del Alzheimer yla demencia requiere paciencia y iexibilidad. Para reduci la frustracidn, considera estos consejos para las tareas diarias, desde Imitar 1as opciones hasta crear un ambiente SeguI. Para mayor informacién d

1¥a disponible! Libro de efercicios para potenciar Ia memaria de los enfermas de Alzheimer Para adquirirlo comunicarte a Tel: 22320324 / 22326572 & para mas Informacion & escribenos 3l 59170850 / 54644510

El cuidado del Altheimer | demencia requiere paciencia y flexibilidad. Para reducir Ia frustracidn, considera estos consejes para las tareas diarias, desde imitar las opciones hasta crear un ambiente seguro.Para mayer infermacidn of

1¥a disponible! Libro de ejercicios para potenciar Is memaria de los enfermas de Alzheimer Para adquirirlo comunicarte a Tel: 22320324 / 22326672 @, para mds Informacion 6 escribenos 3l 59170650 / 54644510

Programacion

Red Social Fachas Hasthag

#AsociaciénErmita
#ConocerAlzheimer

#hlzheimer

29/2/2022 | 12:00 p.m. | Ya disponible

#Demencia

#hsociaciénErmita
#ConocerAlzheimer
#lzheimer

ia del Alzhei

& el AlENEIMET consejos
#Memoria

21/09/2022

#Demencia

#AsociacionErmita
#ConocerAlzheimer
#Alzheimer
#Consejos
#Memoria

29/2/2022 | 12:00 p.m. | Ya disponible

#Demencia

Instagram

#hAsociaciénErmita
lia del Alzheimer #ConocerAlzheimer
#Alzheimer

21/09/2022 | 8:00 p.m.

#Demencla

ponible! Libro de ejercicios para potenciar la memoria de los enfermos de Alzheimer Para adquirirlo comunicarte a Tel: 2232-0324 / 2232-6572 &, para mds Informacidn 6 escribenos al 59170850 / 544

21 de septiembre Dia Mundial del Alzheimer
“i te olvido no me o
Agui estoy yo, Aqui estoy yo

Para que no se te olvide que no te he ohidado yo
Para tenerte a mi lado dentro de mi corazén
(Himno del Alzheimer]

iYa disponible! Libro de ejercicios para potenciar la memoria de los enfermos de Alzhelmer Para adguirirdo comunicane a Tel: 2232-0324 / 2232-6572 R para mis Informackén & escribenos al 59170890 / 544

21 de septiembre Dia Mundial del Alzheimer
“5i te olvido no me o
Aqul estoy yo, Aqul estoy yo

Para que no se te olvide que no te he ohvidado yo
Para tenerte & mi lado dentro de mi corazén
(Himno del Alzheimer)
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14.7 Anexo G Tabla de gastos

Proceso creativo 40 Tomar fotografias LI Total Q0.00
Bocetaje Propuesta 1 60 Digitalizacién de propuesta | 24
Bocetaje Propuesta 2 60 Digitalizacion de propuesta 2 24
Total de horas 160 Diagramacion de material 20
Valor de horas Q25.00 Programacion 28
Total de horas 120
Valor por hora Q25.00

Total Q3,000.00
Cuadro de Resumen

Elaboracién Q4,000.00
Produccién Q3,000.00
Reproduccién QO.00
Distribucién Q0.00
Subtotal Q7,000.00
Margen de utilidad Q1,400.00
Subtotal 2 Q8,400.00
IVA Q1,008.00

Total Q9,408.00
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14.8 Anexo H. Brief

Datos del estudiante

Brief

Nombre del estudiante

Kenly Michelle Teldén Iquique

No. de Carné 18002624

Télefono 54832825

E-mail 18002624 @gmail.com

Proyecto Creacion de material grafico digital para informar a

través de las redes sociales Facebook e Instagram, la
identidad y los servicios educativos, que brinda la
Asociacién Grupo Ermita de Alzheimer de Guatemala.

Datos del cliente

Empresa/asociacion

Asociacién Grupo Ermita de Alzheimer de Guatemala

Nombre del cliente

Licda. Ma. Cecilia Lopez Murga

Télefono

59170890

E-mail

ermita.alzheimerguatemala@gmail.com

Antecedentes

Asociacién Grupo Ermita Alzheimer de Guatemala es
una asociacion sin animo de lucro, cuyo propdsito es la
ayuda al préjimo que ofrece apoyo, consejeria,
educacién e informacién a familiares, cuidadores,
publico en general y personal en salud, del cuidado
del enfermo de Alzheimer y del adulto mayor, para
una mejor y saludable calidad de vida.

Oportunidad
identificada

No se cuenta con material gréfico digital para informar
a través de las redes sociales Facebook e Instagram, la
identidad de la asociacidn y servicios educativos que
brinda a familias guatemaltecas.

Misidn

Somos una organizacién de servicio social sin fines de
lucro que, partiendo del compromiso de ayuda al
préjimo, ofrecemos apoyo, consejeria, educacidon e
informacion a familiares, cuidadores, publico en
general y personal de salud del cuidado de enfermos
de Alzheimer y del adulto mayor, para una mejor y
saludable calidad de vida en ese sector de la
poblacidn.

Visién

Que los trabajadores en el sector salud,
organizaciones que prestan servicios y la poblacién en
general; a través de informacién, formacién vy
divulgacién por todos los medios, estén conscientes
del crecimiento de la poblacién de tercera edad y de la
problemdtica que presentaran con las enfermedades
crénicas y demenciales que los acompafaran por uno
0 mas afos convirtiéndose en un problema econémico
social para sus familiares, la sociedad y el estado.
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14.8 Anexo H.

Brief

Datos del cliente

Delimitacion
geografica

Area metropolitana

Grupo objetivo

Familias guatemaltecas

Principal beneficio
al grupo objetivo

Apoyo, conserjeria, educacién e informacién del
cuidado del adulto mayor.

Competencia

Ayuvi, Fundal y Benemérito Comité Pro-ciegos vy
sordos de Guatemala.

Posicionamiento

Asociacién Grupo Ermita de Alzheimer de Guatemala
es una entidad privada de servicio a la comunidad que
proporciona apoyo, consejeria, educacion e informacion
a familiares, cuidadores y publico en general del
cuidado y manejo del adulto mayor.

Factores de
diferenciacién

Forman programas educativos acerca del Alzheimer y
los cuidados del adulto mayor.

Objetivo de mercadeo

Mejorar el cuidado del paciente, educa a la comunidad,
ayuda a familiares afectadas y asesorar a las
instituciones acerca del Alzheimer.

Objetivo de
comunicacion

Fomentar un alto grado de conciencia, responsabilidad
y solidaridad en la comunidad para el adulto mayor
con problemas de Alzheimer.

Mensaje clave a
comunicar

“Si te olvido, no me olvides”.

Estrategia de
comunicacion

Estrategia de visibilidad: Ayudard a amplificar la
visibilidad, seran el altavoz que necesitamos para ser
mas visibles en redes sociales.

Reto del disefnador

Crear material digital y publicarlo a través de las redes
sociales Facebook e Instagram donde se dard a
conocer informacién relevante sobre la asociacion, sus
actividades y servicios educativos.

Trascendencia

Con la creacién de material digital para redes sociales
Facebook e Instagram se disminuird la falta de
informacién sobre la Asociacién Grupo Ermita de
Alzheimer de Guatemala y se transmitird contenido de
valor donde se dé a conocer mas a detalle acerca de la
enfermedad y las ciudades que se deben de tener con
el paciente.

Materiales a realizar

Material grafico digital para informar a través de las
redes sociales Facebook e Istagram.

Presupuesto

Q 9,408.00
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14.8 Anexo H. Brief

Datos de la imagen grafica

Logo

Agoclacidn

Grupo Ermita
Alzheimer

Guatemala

Colores Pantone 258 C #904799
Pantone 639 C #0093C9
Pantone Cool Gray C # 646469

Tipogréfia Nunito y Merriweather

Forma El imagotipo representa la unidad entre la comunidad
y los servicios de salud. Se representa una imagen
abstracta de una campana y una casa.

ara
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14.9 Anexo I. Investigacion relacionada al desarrollo de post para redes sociales

El objetivo de una asociacion sin fines de lucro es principalmente seguir una finalidad
social, altruista, humanista, artistica 0 comunitaria. Este tipo de instituciones se financia gracias a
ayudas y donaciones, derivadas de personas fisicas, empresas e instituciones y organizaciones de

todo tipo.

El marketing comercial se define como una disciplina que estudia el comportamiento de
los mercados y las necesidades de los consumidores. En el caso del marketing construye una causa

y ayudan a conseguir los objetivos marcados.

Como sabemos dentro del marketing hay dos puntos importantes “clientes y producto”
pero, ¢Quiénes son los clientes de una asociacion?, pues en este caso son los socios, los donantes
y los voluntarios. El producto que se vende en este caso son las ideas, las causas por las cuales se

lucha.

Necesitan desarrollar un mensaje capaz de demostrar cOmo su organizacién beneficia a la
sociedad, y mostrar a los donantes por qué invertir tiempo o dinero en su causa es mas importante

que hacerlo en cualquier otra.

La diferencia de un buen contenido se basa a un buen plan de marketing, iniciando por
estudiar previamente la situacion de partida, definir con toda claridad la causa que se establece los
objetivos en torno a ella, identificar el target o publico objetivo, en este caso, donantes y

voluntarios, planificar las acciones que nos llevaran a conseguir los objetivos.

Toda marca debe tener bien claro a quién va dirigido su mensaje y sus esfuerzos de

marketing, precisamente porque de esta manera se aprovechan mejor los esfuerzos que hacen para
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vender o hacer llegar el mensaje. A continuacion, se presentan unos pasos sencillos para definir tu

publico objetivo.

Es cierto que las redes sociales son uno del mejor medio que tiene una organizacion, para
difundir un mensaje. Para una asociacion les es muy dificil tener buenos resultados en las redes,

ya que su mensaje puede que no llegue a las personas correctas.

La asociacion sin fines de lucro usa las redes sociales como un megafono para anunciar sus
eventos y mostrar lo que hacen en lugar de establecer conversaciones con su comunidad, y asi

estimular la participacion en mas personas u organizaciones.

Los puntos que necesitan en redes sociales son:

e Crear una comunidad

e Atraer influyentes a la causa

e Retener donantes

e Adquirir donantes

e Retener voluntarios

e Adquirir voluntarios

e Hacer llegar el mensaje (fase de conciencia)
e Construir un liderazgo en el area

e Comunicar eventos

La idea de una causa sin animo de lucro es transmitir el mensaje por todos los medios posibles,
pero para empezar es necesario que maximices esfuerzos en las redes sociales en donde esta la

mayoria de tu pablico.
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Aspectos destacados:

Una abrumadora mayoria de organizaciones sin fines de lucro enumeran a Facebook
como su red social principal.

La mayoria de las organizaciones sin fines de lucro no tienen una estrategia de redes
sociales documentada.

Los objetivos son variados y diversos: aproximadamente la mitad mide sus resultados.
La responsabilidad generalmente recae en un solo empleado.

El seguimiento de las cuentas de los donantes en las redes sociales dentro de una base

de datos de donantes es una practica poco comun.

Un estudio de Hubspot muestra cuales son las redes sociales para las organizaciones sin fines

de lucro:

1. Facebook (98 %)
2. Twitter (~ 70 %)

3. LinkedIn (~ 55 %)
4. YouTube (~ 45 %)
5. Pinterest (~ 25 %)
6. Instagram (~ 15 %)
7. Google+ (~ 15 %)
8. Flickr (~ 10 %)

9. Tumblr (~5 %)

10. SlideShare (< 5 %)
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No todas las redes sociales son iguales ni ofrecen las mismas posibilidades. A grandes

rasgos, Facebook es muy indicado para llegar a una audiencia muy amplia.

Las organizaciones sin fines de lucro ya no parecen estar rezagadas en la adopcion de las redes
sociales, y la mayoria de los encuestados afirman que les resulta valioso para sus esfuerzos de
divulgacion. El problema es realmente cdmo las redes sociales impactan directamente en la mision

y como medir mejor su efectividad.

Para ser una publicacion viral este tiene que apuntar a ciertas emociones humanas instintivas.
Las organizaciones actlian segin nuestra compasion y simpatia, y esas dos cosas son las que hacen

que ciertas camparias se vuelvan virales.

Para saber el rendimiento que tiene las redes sociales para la asociacion, se pueden medir las

métricas cada fin de mes tomando los siguientes puntos:

e Donantes

e Voluntarios

e Nuevos seguidores al mes

e Total, de seguidores

e Me Gusta en las publicaciones

e Suscripciones

e Dinero recaudado en una campafia

e Usuarios satisfechos (lo puedes medir en porcentaje
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Post para redes sociales

Un post es un contenido, sea articulo, opinion, noticia u otro género, que un autor publica en un
blog. Su principal objetivo es ofrecer informacion de interés para los consumidores y, tras este,
gozar de una estructura y una redaccion suficientemente buenas como para que Google y demas

buscadores lo posicionen adecuadamente.

La calidad del contenido y la longitud del post, son dos de los elementos claves para determinar

el grado de interaccion su visibilidad del mismo y para conseguir llevar mas tréfico a la web.

Los elementos graficos de un post son muy similares a los de cualquier articulo que puedes
encontrar en un periddico cualquiera. En este caso para una asociacion siempre debe de tener una

imagen que refleje lo que se quiere dar a conocer desde la primera vista.

Existen diversos tipos de post como: Post problema-solucion, tutorial, consejos practicos,
tendencias, definicion, preguntas-respuestas, entrevistas, reviews, visuales, recopilacion de

recursos, inspiradores, noticias entre otros.

Para que un post obtenga el alcance que se neesita se debe de estructurar de la siguiente

manera:

e Titulo. Este debe ser el primer gancho de un post, ya que es la primera impresion, es lo
primero que se ve, debe de estar muy bien analizado y ser creativo.

e Un extracto o resumen. Debe de ser muy atractivo y generar la sensacion de interés para
seguirlo leyendo.

e Introduccién. Aqui empieza todo lo que se quiere contar: ‘El problema’, 1o exponemos de

forma breve y concisa.
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e Cuerpo del texto. La historia debe estar bien hilada, debe de conducir exactamente a donde

se quiere llegar a todo el que se aventure a leer.

Tendencias
Dentro de las tipografias se puede encontrar distintas tendencias como:
Calama. Es una tipografia Sans Serif, la que destaca por sus esquinas redondeadas y
muy bien proporcionadas. Esta fuente incluye tanto mayusculas como minusculas y un
aspecto importante es que admite caracteres latinos.

Figura 1 Referencia de tendencia de tipografia

CALAMA

Blogger Sans. Es perfecta para blogs o paginas web. Sin embargo, es una fuente
juvenil que también iria bien en presentaciones o en piezas graficas para redes

sociales.

Figura 2 Referencia de tendencia de tipografia

Blogger Sans
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Cunia. Una tipografia amigable Es completamente adecuada para logotipos, titulares,
flyers y mas de las marcas. Con una sola observacion, contiene solo letras
mayusculas.

Figura 3 Referencia de tendencia de tipografia

Los colores en tendencia
Amarillo luminoso. Su nombre oficial [lluminating (Pantone 13-0647), y desde
el Pantone Color Institute lo describen como “calido, brillante y alegre, y que genera
vivacidad y efervescencia”.

Figura 4 Color en tendencia Pantone

D. (2021, 4 febrero). ;Qué tendencias marcaran el 2021-22? Lo que estard de moda
(disefio, color, estilo. . .). Infografos. https://infografos.com/que-tendencias-marcaran-el-

2021-2022-l0-que-estara-de-moda-en-diseno-color-estilo/
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https://www.instagram.com/pantone/

Sombras de gris. El tono bautizado como Ultimate Grey (Pantone-17-5104) se
presenta como aliado perfecto del amarillo. Es un color protagonista que, ya sea
mezclado con azul o con un acabado mas antracita, inspira sosiego y elegancia natural

y discreta.

Figura 5 Color en tendencia Pantone

Ultimate Gray

17-5104

D. (2021, 4 febrero). ¢Queé tendencias marcaran el 2021-22? Lo que estara de moda
(disefio, color, estilo. . .). Infografos. https://infografos.com/que-tendencias-

marcaran-el-2021-2022-lo-que-estara-de-moda-en-diseno-color-estilo/
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Formas geométricas
Las formas y patrones geométricos rigidos y de bordes duros. Los bordes duros de una
forma geométrica crean gran contraste con los colores apagados.

Figura 6 Formas geométricas en tendencia.

D. (2021, 4 febrero). ¢ Qué tendencias marcaran el 2021-22? Lo que estara de moda
(diserio, color, estilo. . .). Infografos. https://infografos.com/que-tendencias-marcaran-
el-2021-2022-lo-que-estara-de-moda-en-diseno-color-estilo/

Formas geométricas 3D. En disefio, lograr mezclar la simplicidad del disefio de
bloques con los efectos de profundidad, sombra y degradado de 3D estara de moda.
Engafiosamente simple y atractivo, brinda un gran margen para la creacion y el disefio
imaginativos.

Figura 7 Formas geométricas en tendencia



D. (2021, 4 febrero). ¢ Que tendencias marcaran el 2021-22? Lo que estara de moda
(disefio, color, estilo. . .). Infografos. https://infografos.com/que-tendencias-marcaran-
el-2021-2022-lo-que-estara-de-moda-en-diseno-color-estilo/
Iconos
Los iconos pueden ser herramientas poderosas para la comunicacién visual. Con un icono
simple, se puede comunicar el significado en menos espacios y palabra. Las ilustraciones son
mucho mas creativas que una fotografia.

Figura 8 Referencias de Iconos en tendencias
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D. (2021, 4 febrero). ¢ Que tendencias marcaran el 2021-22? Lo que estar4 de moda

(disefio, color, estilo. . .). Infografos. https://infografos.com/que-tendencias-marcaran-el-
2021-2022-lo-que-estara-de-moda-en-diseno-color-estilo/

Disefio grafico
Animalismo. En los Gltimos afios se han podido ver disefios minimalistas y planos que
poco a poco han llamado la atencion del mundo digital. “Menos es mas”, recita una frase
conocida. En este estilo de disefio grafico se eliminan los elementos pesados para la vista,
para que el contenido tenga mas presencia.

Figura 9 Disefio grafico como tendencia
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D. (2021, 4 febrero). ¢ Que tendencias marcaran el 2021-22? Lo que estar4 de moda
(disefio, color, estilo. . .). Infografos. https://infografos.com/que-tendencias-marcaran-el-
2021-2022-lo-que-estara-de-moda-en-diseno-color-estilo/

Degrade de colores. El degradado de colores (también conocido como “ombré”) es una
tendencia de disefio que se ha usado en los ultimos afios, y seguira marcando pauta. El
uso de diversos colores causa gran impacto en los usuarios, y han sido una fuente de

inspiracion para muchos disefiadores.

Figura 10 Disefio grafico como tendencia

D. (2021, 4 febrero). ;Qué tendencias marcaran el 2021-22? Lo que estara de moda
(disefio, color, estilo. . .). Infografos. https://infografos.com/que-tendencias-marcaran-el-

2021-2022-l0-que-estara-de-moda-en-diseno-color-estilo/
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Tendencia de comunicacidn para organizacion sin fines de lucro.

Las asociaciones sin fines de lucro utilizan sus propios canales de comunicacion. Al mejorar
sus redes sociales y a dirigir su propia comunicacion controlan de principio a fin todo el proceso
de comunicacion. Puedes hacer cambios con mayor facilidad y controlar las estadisticas

mediante Google Analytics.

Figura 11 Imagen de referencia para tendencia de redes sociales

Redes sociales para organizaciones sin animo de lucro. (2020, 31 marzo). Emprender

Facil. https://www.emprender-facil.com/sin-animo-de-lucro-redes-sociales/
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https://analytics.google.com/analytics/web/
https://analytics.google.com/analytics/web/

Marketing de contenidos. Tendencias en comunicacion. Una estrategia de comunicacion
basada en generar informacion de calidad, marketing de contenidos, inbound marketing,
marketing de atraccion, permission marketing, etc.
e Informar sensibilizar sobre una determinada problematica social.
e Desarrollar programas, actividades y proyectos orientados a solucionar la
problematica.
e Sensibilizar a todos los actores sociales que tengan un papel relevante.

Figura 12 Imagen de referencia para tendencia de ONG

Redes sociales para organizaciones sin &nimo de lucro. (2020, 31 marzo). Emprender

Facil. https://www.emprender-facil.com/sin-animo-de-lucro-redes-sociales/
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Cuadro de Referencia

Pantone
258 C

Pantone
Cool Gray C

CALAMA

FREE CONDENSED FONT

Moodboard con referencias a las tendencias en disefio
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